
場 所

対 象

申 込 先

締 切 日

　　　　　みなさまの参加をお待ちしています。

日 時

1月27日（火）　１０：００～１２：００

　　【新しいサークルが始まります！】

『これから編み物をやってみたい』『誰かと一緒に楽しみたい』

　　編み物サークル　ひよこ

　① アプリのインストールの方法

　② インターネットの使い方

　③ 朝日町のアプリ紹介

　　　・朝日Sアラート

　　　・さんあ～る

　　内容1月28日（水）　１０：００～１２：００

1月２9日（木）　１０：００～１２：００

※内容はいずれも同じです。

朝日町公民館　１階　第３会議室

20名（定員を超えた場合は抽選とします）

生涯学習課　（朝日町公民館内）

1月2０日（火）　電話059-377-2513

気になる方は、公民館までお気軽にお問い合わせください。　電話　059-377-2513

1月30日（金）　１０：００～１２：００

　〇活動日：毎月第３土曜日　１０：００～１２：００

　〇会　費：参加費　１００円/回

そんな人にぴったりの新しいサークルがスタートします！

参加は自由で、どなたでも気軽にご参加いただけます。

サークルでは、得意な方が教えたり、初めての方が教えてもらったり、

お互いに助け合いながら、みんなでのんびりと編み物を楽しみます。

初心者さん、初めてさん、大歓迎です。

　〇講　師：吉田 美代

　〇場　所：朝日町公民館　１階第１会議室

※参加費は無料です。

初めてのスマホ活用と安全講座

公民館よりお知らせ

公民館
第326号

令和8年

1月１日

発行 朝日町公民館

〒510-8102

三重郡朝日町大字小向1893番地

朝日町教育委員会 生涯学習課

TEL / 059-377-2513

FAX / 059-377-2515

E-mail:s-kyouiku@town.asahi.mie.jp

だより
1月号



日 月 火 水 木 金 土

1【元日】 2 3

【年末年始休館日】 【年末年始休館日】 【年末年始休館日】

4 5 6 7 8 9 10

リズムストレッチ ハーモニカ 健康クラブ 民族ダンス ピアノ 竹細工（9：30～）

（10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 伊勢型紙（13：00～）

フィット・フラ 手編み 水彩画教室 書道（13：30～）

（10：00～） （13：30～） （14：00～） コーラス（13：30～）

太極拳

（13：30～）

11 12 13 14 15 16 17

楽器愛好会 （成人の日） パッチワーク 健康クラブ 民族ダンス ピアノ 編み物　ひよこ

（13：30～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） （9：30～）

フィット・フラ 伊勢朝日音頭（踊り） 水彩画ひよこ 書道

（10：00～） （14：00～） （14：00～） （13：30～）

太極拳

（13：30～）

18 19 20 21 22 23 24

リズムストレッチ ハーモニカ 健康クラブ 民族ダンス ピアノ 竹細工（9：30～）

（10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 伊勢型紙（13：00～）

フィット・フラ 英会話 手編み 書道（13：30～）

（10：00～） （13：30～） （13：30～） コーラス（13：30～）

太極拳

（13：30～）

25 26 27 28 29 30 31

楽器愛好会 リズムストレッチ ◎スマホ ◎スマホ ◎スマホ ◎スマホ 書道（13：30～）

（13：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） 己書教室（18:00～）

パッチワーク 健康クラブ ピアノ

（10：00～） （10：00～） （9：30～）

太極拳 英会話

（13：30～） （13：30～）

https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html

公民館カレンダー【1月】

※団体の都合により、日程等が変更となる場合があります。

※伊勢朝日音頭保存会（太鼓部）の練習場は、朝日小学校体育館です。

※公民館だよりは下記URL又は二次元コードからご覧になれます。

https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html
https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html
https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html
https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html
https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html
https://www2.town.asahi.mie.jp/www/genre/1765756525425/index.html


日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ 健康クラブ ピアノ 伊勢型紙

（13：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （13：00～）

フィット・フラ 英会話 書道

（10：00～） （13：30～） （13：30～）

太極拳

（13：30～）

8 9 10 11【建国記念の日】 12 13 14

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク 民族ダンス ピアノ 竹細工（9：30～）

（13：30～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 華道（10：00～）

フィット・フラ 手編み 水彩画教室 書道（13：30～）

（10：00～） （13：30～） （14：00～） コーラス（13：30～）

太極拳

（13：30～）

15 16 17 18 19 20 21

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ 健康クラブ 民族ダンス ピアノ 編み物　ひよこ

（13：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） （１０：００～）

フィット・フラ 英会話 水彩画ひよこ 伊勢型紙

（10：00～） （13：30～） （14：00～） （13：00～）

太極拳 書道

（13：30～） （13：30～）

22 23【天皇誕生日】 24 25 26 27 28

楽器愛好会 パッチワーク 健康クラブ 民族ダンス ピアノ 竹細工（9：30～）

（13：30～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 華道（10：00～）

フィット・フラ 手編み 書道（13：30～）

（10：00～） （13：30～） コーラス（13：30～）

太極拳

（13：30～）

公民館カレンダー【2月】

１１月２９日（土）に朝日町公民館でしめ縄リースづくり教室を開催しました！
クリスマスやお正月に楽しめるしめ縄リースを編むところから飾り付けまでオリジナルのリースづくりに挑戦
しました。



監督 亀田　優人

コーチ 山本　恭裕

サポート 宮田　航成

距離 対象者

第1区 1.28ｋｍ 小学生女子 新美　小晴 矢野　翼

第2区 1.85ｋｍ 小学生男子 山本　悠陽 栗田　勝琉

第3区 3.83ｋｍ 中学生男子 後藤　旭陽 後藤　暖陽

第4区 5.58ｋｍ ジュニア女子 香西　美優

第5区 4.60ｋｍ ４０歳以上男子 平野　伸幸 森　剛美

第6区 6.36ｋｍ ジュニア男子 山元　康雅 佐藤　綾人

第7区 2.89ｋｍ 一般女子 佐藤　日葵 水上　楓梨

第8区 3.43ｋｍ 中学生女子 土屋　心乃 中村　凪沙

第9区 5.45ｋｍ ジュニア以上女子 川嶋　智帆

第10区 6.925ｋｍ ジュニア以上男子 髙橋　賢治 長沼　一也

日 時

場 所

対 象

内 容

申 込

町内在住・在勤の男女（中学生以上）

男女別ダブルス

決定次第HP等でご案内します。

コーチ、及びサポートしていただける方が下記のように決定いたしました。

　みなさまの熱い応援をよろしくお願いします。

選手名

3月1日（日）　午前９時～開会式　　予備日：３月8日（日）

町民スポーツ施設　テニスコート

第１９回美し国三重市町対抗駅伝　朝日町代表選手が決定いたしました。

　２月１５日（日）に開催される『第１９回美し国三重市町対抗駅伝』の出場選手、監督、

体育協会よりお知らせ


