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町長だより

あさひ園 運動会

今 月 の 表 紙

　10月12日（土）、秋晴れの下、朝日小学校であさひ園運動会が開催されました。
　元気いっぱいに踊るオープニングから始まり、この日のために練習してきた成果を発揮し、訪れ
た大勢の保護者に披露しました。保護者参加の競技では、会場が盛り上がり、園児たちも大喜びの
様子でした。

　先月中旬から朝晩
が涼しくなり、猛暑
が続いた今年の夏も
ようやく終わりを迎
えたと実感しており
ますが、皆さまはい
かがお過ごしでしょ
うか？
　さて、去る10月17
日に町制施行70周年
に合わせて準備して参りました朝日町史 別編「朝日
町のあゆみ」を刊行して、近日中に町内全戸配布さ
せていただきますので是非ご覧ください。別編は全
体で62ページの冊子ですが、古代から現代までの当
町の歴史の流れ、地層の成り立ち、気象の変化、町
内に生息する生きものなど、多様な情報が写真付き
で掲載されておりますので多くの町民の皆さまに楽
しんでいただけましたら幸甚に存じます。
　また、先月は長野県東筑摩郡朝日村で全国朝日会
が開催されました。この会は「朝日」の名を持つ４
町村（山形県・富山県・長野県・三重県）が集い、

防災対策・産業振興など各種分野での交流を深めると
共に行政運営に関わる意見交換を行うことを目的に開
催されております。
　本年は、中部圏内の石川県で能登半島地震と大雨に
よる大災害が発生したこともあり、４町村間での災害
応援について円滑化を目的とした協定見直しを協議す
ると共に開催地である長野県朝日村からの要望で教育
行政に関する意見交換が各町村の教育長参加のもとで
行われました。いずれも活発な意見交換が行われ実り
多い会議となりました。今後も、時宜に合わせたテー
マを共同で検討するなど、4町村による連携活動を続
けて参りたいと考えております。
　最後に、今月から来年１月にかけて小向地区を皮切
りに２回目の「タウンミーティング」を開催させてい
ただきます。当日は、住民の皆さまから提出された質
問や要望等について町の取り組み方針や方向性につい
て説明させていただく予定です。詳しい開催予定につ
きましてはそれぞれの自治区長からご案内していただ
くことになっております。
　結びに、これからは急な気候の変動で体調をくずす
ことも懸念されます。くれぐれも健康管理にご留意い
ただきますようにお願い申し上げ、今月のご挨拶とさ
せていただきます。

（４歳児　リズム） （５歳児　リズム）

令和６年11月１日　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　町長　矢野 純男
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※前田相談員は、あさひ園・小学校・中学校などで相談活動を行っています。

「子育てワンポイントアドバイス」
第224回　『種まき（工夫）をしながら、成長を待つ』
　　　　　　　　　　 　　　  　　　　　　　　　   こころの相談員  前田　里美

　子どもは何度も失敗したり、なかなか言うことを聞かなかったりしますよね。そんな子どもに「だ
から言ったじゃないの！」「何回言えばわかるの？！」などと言ったところで出来るようになるわけ
ではありません。成長と共に自分の意志を持ち始めるからこそ、言いなりにはなりません。イライラ
する時もあるかもしれませんが、子どもが自ら行動出来るように親が工夫してみませんか。
　手順などを絵で表して目につく所に貼る、出来たらシールを貼り１週間貯まったら特別シールで目
に見えるご褒美で評価するなど、視覚的に訴えてヤル気を引き出す。聴覚的にはタイマーや音楽を利
用して注意を惹きつけ切り替えを促す。ルーティンに組み込む。一緒にやろうと誘う。出来たら後で
好きな遊びが待っている作戦。など、その子に合うやり方を探してみましょう。
　出来ないことや上手くいかないことを指摘し続けるのは、反発させたりヤル気を無くさせたりする
だけでなく自尊心を傷つけ自己肯定感を下げ悪影響になります。失敗させないように過保護になるの
ではなく、あえて失敗させて学ばせるのも一つの方法です。ほどほどというのは難しいですが、押し
たり引いたりしながらスモールステップで、子どもを信じて気長に待てるといいですね。

11・12
日　 　　程事  業  名 内　　  容 対 象 者場所／時間 問い合わせ先

11/12（火）・15（金）・19（火）・22（金）・
26（火）・29（金）・12/3（火）・5（木）・
10（火）・13（金）・17（火）・20（金）・
23（月）・27（金）・1/7（火）・10（金）

11/20（水）・12/6（金）・18（水）

12/24（火）

ほっとくらぶ
(377－3522)

ほっとくらぶ
／

10:00-12:00

ほっとくらぶ
／

14:00-15:30

発 達 が
ゆっくりの
子 ど も と
保 護 者

※まずはお電話かメ
ールにてご連絡を
お願いいたします。

茶 話 会

クリスマス 会

スキンシップ・
ストレッチなど
の 遊 び

あ そ び 場

ほっとする
親 の 会

＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

有
料
広
告
掲
載
欄
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○あなたやあなたの家族・友達をまもるため
　に相談できる場所があります。

・児童相談所虐待対応ダイヤル「189」
・北勢児童相談所　TEL 347－2030
・子育て健康課　　TEL 377－5652

○子育て中の方へ
　毎日、子育てを頑張っていると疲れてしまうこと
もあります。そんなときは無理をせず、家族や周囲
の人たちに相談・協力してもらいましょう。がんば
りすぎないことも大切です。子育てに悩んだり、つ
らく感じるときは我慢せずに、子育て健康課（377
－5652）までご相談ください。

　厚生労働省では、毎年11月を「児童虐待防止推進
月間」と位置づけ、全国で啓発活動を行っています。
　体罰等によらない子育てを推進するため、子育て
中の保護者に対する支援も含めて社会全体で取り組
んでいきましょう。
○「体罰」は国の法律で禁止されています！
　「言うことをきかないから」「悪いことをしたか
ら」「しつけのため」など、どんな理由があっても
子どもに「体罰」を与えてはいけません。｢しつけ｣
と「体罰」は違います。
・「しつけ」とは…
　子どもの人格や才能などを伸ばし、社会において
自律した生活を送れるようにすることなどの目的か
ら、子どもをサポートして社会性を育む行為です。
・「体　罰」とは…
　子どもの身体に何らかの苦痛を引き起こし、また
は不快感を意図的にもたらす行為（罰）です。

○体罰などを受けつづけていると…
　身体と心の成長や発達に悪い影響が出てしまうこ
とが科学的にわかっています。

　人には言えない悩みを抱えて、誰に相談して
よいかわからない「女性の悩み」に、三重県北
勢福祉事務所の女性相談員が電話相談・面接相
談を受け付けています。
※費用は、無料です。秘密は守ります。

 たとえば、こんなときに…
○夫や恋人からの暴力（ドメスティック・バイ
　オレンス）のこと
　殴られたり、蹴られたりするなどの身体的な
暴力、なじられたり、怒鳴られたりするなどの
言葉の暴力や精神的な暴力、生活費が貰えない
などの経済的な暴力を受けるなどしてお悩みの
方。

○離婚のこと
　離婚を考えている、あるいは、離婚を迫られてい
る。
○親子、嫁姑などの家族問題のこと
○近隣、職場などの対人関係のこと
一人で悩まないで、お気軽にご相談ください。

ＤＶ相談　～年齢・性別問わず相談できます～
（内閣府）ＤＶ相談ナビ　　#8008
（内閣府）ＤＶ相談プラス　0120－279－889

・三重県北勢福祉事務所　TEL 352－0557
・法テラス三重法律事務所（離婚・ハラスメントに
　関する相談）　TEL 050－3383－5470
・子育て健康課　TEL 377－5652

一人で悩まず、まず相談しましょう。 
は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。

～体罰等のない子育てを広げるために、あなたの力を貸してください～

女性の悩み相談

11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。11月は「児童虐待防止推進月間」です。

11月12日 25日
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11月11日～17日は全国糖尿病週間11月11日～17日は全国糖尿病週間
糖尿病の重症化予防にむけて糖尿病の重症化予防にむけて

四日市医師会
糖尿病対策委員会

担当理事
医師　吉田康史さん

　今回は、健診のHbA1cと医療機関でのHbA1cの違いについて話します。
　皆さんは、医療機関では6.2%まで正常とされているのに、健診では5.6%から軽度
異常として扱われ　6.0％以上は再検査　6.5%以上は精密検査とされています。
　明らかに基準が異なっているように見受けられるのは何故でしょう？　
　それは健診が早期に病気を発見することを目的としているからです。
　HbA1cの検査としての正常値（96%の病気のない人が収まる範囲）は4.6～6.2%と
されています。
　一方　耐糖能検査（糖尿病の詳しい検査）で糖尿病と診断された人たちのHbA1cは
6.5%以上　糖尿病の診断はつけられなかったが正常群の中に入らない境界型糖尿病の
人たちは5.6～6.4%と統計上わかっています。（将来5.6～5.9%の人は３割、6.0～
6.4％に人は5割が糖尿病になるとされています）　
　糖尿病に関係する人たちは全体の１割程度ではありますが、これらの人を見つける
為に健診では基準値を変更して扱っているのです。
　従って健診でHbA1cが5.6～5.9％であった人は次年度以降に悪化していないことの
確認をする。又　6.0～6.4%の人は耐糖能検査を受け、自身の今の状態を確認するよ
うに努めてください。

　朝日町では公益社団法人四日市医師会のご協力を得て、健診の奨励や糖尿病の重症化予防
に向けた医療機関への受診勧奨等をおこなっております。
　今回は健診でご質問が多いHbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）についてお伝えします。

　三重県こころの健
康センター（自殺対
策推進センター）に
て自殺対策事業の一
環として県民公開講
座を開催いたします。
ぜひご参加ください。

こころの健康づくりだより

なぜ違う？  HbA1c （ヘモグロビンエーワンシー）

12月１日（日）13時30分～15時30分
三重県庁講堂 （津市広明町13番地）
講演　　青年期の家族問題について～親子のやりとりから紐解く～
講師　　名古屋大学大学院教育発達科学研究科  
　　　　教授　　狐塚　貴博　氏
三重県民
250名（先着順。定員を超えた場合はお断りをさせていただくことが
あります）

ＵＲＬまたは二次元コードよりお申込みください
 
ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/8vMX/689337　

11月29日（金）16時
三重県

 

日 時
会 場

内 容

対 象

定 員

申 込 方 法

申 込 期 限
主 催
問 い 合 わ せ 三重県こころの健康センター 技術指導課　TEL：059－223－5243
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●12月２日から、保険証、限度額適用認定証・限
度額・標準負担額減額認定証は新規交付されま
せんが、交付済みのものは、有効期限まで使用
できます。

●12月２日以降に、①75歳の誕生日を迎える方、
②紛失等による再交付、③住所や負担区分など
の券面が変わる場合は、「資格確認書（医療機
関等で提示すれば、これまでと同様に受診でき
ます。）」が交付されます。

　　また、保険証及び資格確認書の記載の有効期
限（令和７年７月31日）後は、マイナ保険証を
お持ちの方は「資格情報のお知らせ」が　マイ
ナ保険証をお持ちでない方は「資格確認書」が
申請不要で交付される予定です。

●限度額適用認定証・限度額適用標準負担額減額
　証について
　令和６年12月２日以降、上記の認定証をお持ち
でない方で、入院等で自己負担限度額までの支払

いを希望する場合は、下記のとおりとなります。

（1）マイナ保険証をお持ち方
　事前の手続きなく、医療機関等の受付時に情報
提供の同意により自己負担限度額までの支払いと
なります。
（2）マイナ保険証をお持ちでない方
　担当窓口へ申請していただき、自己負担区分を
記載した資格確認書の交付となります。
※所得区分が低所得者Ⅱのかたで長期入院（90日
　を超える、以前に加入していた保険者を含む）
　に該当する時の認定を受けるには、窓口で申請
　が必要となります。

問い合わせ先
・三重県後期高齢者医療広域連合事業課　
　資格保険料グループ　TEL 059－221－6883
・保険福祉課　TEL 377－5659

●12月２日から、保険証は新規交付されませんが、
交付済みのものは、保険証記載の有効期限まで
使用できます。

●12月２日以降に、国民健康保険に加入される方、
紛失等による再交付、住所や負担区分などの券
面が変わる場合について

（1）マイナ保険証をお持ちの方
　　▶「資格情報のお知らせ」
　　　が申請不要で交付される
　　　予定です。
　通常マイナ保険証のみで受診

が可能ですが、医療機関でマイナ保険証が使用で
きない場合は、マイナ保険証と一緒に「資格情報
のお知らせ」または、マイナポータルの健康保険
情報画面を見せることで、これまでと同様に受診
できます。
（2）マイナ保険証をお持ちでない方
　　▶「資格確認書」が申請不要で交付される予
　　　定です。
　「資格確認書」を医療機関等で提示すれば、こ
れまでと同様に受診できます。
問い合わせ先　保険福祉課　TEL 377－5659

からの後期高齢者保険証等の取り扱いについて

からの国民健康保険証の取り扱いについて
国民健康保険制度のお知らせ

12月 ２ 日

12月 ２ 日

後期高齢者医療制度のお知らせ
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本会議は30人、委員会は
10人まで傍聴できます。

月　日 曜日 開会時間 区分 摘　　　　要

12月２日

12月４日

12月５日

12月11日

月

水

木

水

９：00

９：00

９：00

９：00

本会議

委員会

委員会

本会議

行政報告・一般質問・提案説明・質疑

総務建設常任委員会

民生教育常任委員会

委員長報告・質疑・討論・採決

　日程等は変更になる
場合があります。
　詳しくは、議会事務
局までお問い合わせく
ださい。

問い合わせ先
議会事務局
TEL 377－5656

スイーツ作り男女共同参画推進事業
～親子で楽しくおやつ作り
　＆男女共同参画クイズ～

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達訓練を行います。この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）（※）を用いた訓練で、朝日町以外の地域でも様々な手段を用いて情報伝達訓練が行われます。

（※）Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工
　　衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

放　　送　　内　　容情報伝達手段
　町内19か所に設置してある防災行政無線から、
一斉に、次のように放送されます。
【放送内容】
　　上りチャイム音
＋　「これは、Ｊアラートのテストです。」×３
＋　「こちらは、ぼうさいあさひちょうです。」
＋　下りチャイム４音

防災行政無線

問い合わせ先　防災環境課　TEL 377－5610

（2）訓練で行う放送試験（1）訓練実施日時
　　  11月20日（水）　11時ごろ

防災行政無線を用いた情報伝達訓練の実施

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼

議会を傍聴しませんか
令和６年　第４回定例会の予定

日　時：12月１日（日）
　　　　９時30分～13時頃（９時受付開始）
場　所：保健福祉センター　２階
　　　　栄養指導室及び健康教育室
対　象：朝日町在住の子ども（小学生）と男性保護者
定　員：８組
　　　　※１家族子ども２名までとさせていただきます。
　　　　※未就学児のお子さんはご遠慮ください。
参加費：１家族500円
　　　　※当日受付でお支払いください。

持ち物：エプロン、三角巾、タオル（手ふき）、
　　　　子ども用上靴、マスク、参加費
申込期間：11月８日（金）～11月22日（金）
　　　　　※先着順、定員になり
　　　　　　次第締め切りさせて
　　　　　　いただきます。
申込方法：電話、窓口にてお申込
　　　　　ください。
申込先：広報・町民課
　　　　TEL 377－5653

二十歳のつどいのご案内令和７年

日　時　令和７年１月12日（日）
受　付　12時45分～
開　式　13時30分
ところ　保健福祉センター（さわやか村）
　　　　１階ホール
対象者　平成16（2004）年４月２日～
　　　　平成17（2005）年４月１日生まれの方

※令和６年10月１日時点で朝日町に住民登録
がある方へ、案内状を11月中に郵送します。
なお、朝日町出身者で、現在、朝日町内に住
民登録がない方も、「二十歳のつどい」に参
加できます。希望する方は下記問い合わせ先
までご連絡ください。
問い合わせ先　朝日町教育委員会　生涯学習課
　　　　　　　TEL 377－2513
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と　　き：11月17日（日）11時～11時30分
と こ ろ：教育文化施設　２階　視聴覚室
内　　容：風の神と子ども（日本の昔話）他２話
対　　象：静かにお話が聞ける方ならどなたでも。
おはなし：ストーリーテリングの会「フォンターナ」
定　　員：ありません。気軽に来てください。
申　　込：不要
問い合わせ先：あさひライブラリー　TEL 377－6111　絵本をつかわないで、そっと

お話に耳をかたむける会です。

マイナンバーカード臨時窓口について
　次のとおり、休日の臨時窓口を開設します。
　マイナンバーカードの受け取りや申請、電子証明書の更新
などの手続きができます。
　なお、臨時窓口はすべて予約制です。
　予約がない場合、窓口は開設しませ
んのでご注意ください。

【休日臨時窓口】
12月１日（日）９時～13時
（最終の受付は12時45分）

※予約や予約の変更は、事前（直近の役場
開庁日まで）に連絡をお願いします。
（当日の予約は受け付けていません。）
※臨時窓口の日時は変更する場合がありま
す。また、日程は朝日町ホームページに
も掲載しています。
※平日は９時～16時40分の間で予約を受
け付けています。
予約・問い合わせ先
広報・町民課　TEL 377－5653

　身近な相談パートナーである人権擁護委員が、家庭
内の悩みごとやトラブル、いじめや差別などの相談に
応じます。相談は無料で、秘密は固く守られます。
　お気軽にご相談ください。
　また、人権に関する展示等も行いますので是非お越
しください。
〇実 施 日　12月６日（金）
〇実施場所　保健福祉センター「さわやか村」
〇費　　用　無料
〇申　　込　不要
〇相 談 員　人権擁護委員

・特設人権相談
　＜開設日＞　10時から12時、13時から15時
　＜会　場＞　保健福祉センター２階　研修室
・人権展示
　＜時　間＞　10時から15時
　＜会　場＞　保健福祉センター１階　ロビー

特設人権相談・人権展示 を実施します！

　「働きたいけど、どうしたらよいのか分からない」「働き
たいけど自信が持てず一歩が踏み出せない」など働くことに
悩みを抱えている15～49歳までの方の「働き出す力」を引
き出し、「職場定着するまで」の就労を全面的にバックアッ
プする支援機関です。
　当町では、北勢地域若者サポートステーションの出張相談
を役場にて毎月第４水曜日10時～12時に実施しております。
　ご利用の際は、北勢地域若者サポートステーションに直接
お電話の上ご予約ください。
　本人だけでなく、ご家族からの相談もお受けいたします。
　なお、今月の相談については右記の通りです。

内容：就労に対するさまざまな相談をお受けします。
対象：15～49歳で無職の方
　　　（ご家族・関係者・在学中でも可）
日時：11月27日（水）10時～12時
場所：朝日町役場　１階　相談室
問合せ・予約先：北勢地域若者サポートステーション
　　　　　　　　TEL 359－7280

北勢地域若者サポートステーション
出張相談 in朝日（費用無料・要予約）

「北勢地域若者サポートステーション」のご案内

ストーリー
テ リ ン グ

問い合わせ先：広報・町民課　TEL 377－5653

　人権擁護委員は、地域社会で信頼され
ており、人格見識が高く、広く社会の実
情に通じ、人権擁護について深い理解の
ある人を市町村長が推薦し法務大臣が委
嘱した方々です。朝日町では３名の人権
擁護委員が人権擁護活動を行っています。

人権擁護委員
とは？



広報あさひ/2024/11 9

例外となる焼却方法 具体的な事例
・国または地方公共団体がその施設を管理するた
めに必要な廃棄物の焼却

・地震、風水害、火災その他の災害の予防、応急
対策又は復旧のために必要な廃棄物の焼却

・風俗慣習上又は宗教上の行事を行うために必要
な廃棄物の焼却

・農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ない
ものとして行われる廃棄物の焼却

・たき火その他日常生活を営む上で通常行われる
廃棄物の焼却であって軽微なもの

・河川敷の草焼き、道路の路肩の草焼き

・災害等の応急対策、火災予防訓練

・正月の「しめ縄、門松等」を焚く行事

・焼き畑、あぜ草及び下枝の焼却、漁網にかかったごみの焼却
・落ち葉焚き、たき火、キャンプファイヤー
※軽微なものとは、煙の量や臭い等が近所の迷惑にならない程度の
　少量の焼却をいいます。

　屋外焼却は、煙による健康被害や洗濯物などを汚したり、臭いによって住民生活
に支障をきたしたりするなど、周辺の方々の迷惑になります。

※例外となる方法で焼却していても、苦情があった場合は焼却を止めていただきます。

【屋外焼却（野焼き）は法律で禁止されています】

屋外焼却（野焼き）の苦情が増えています。
ごみ（草木など）の焼却やめてください。
屋外焼却（野焼き）の苦情が増えています。
ごみ（草木など）の焼却やめてください。

問い合わせ先　防災環境課　TEL 377－5610

家庭ごみを減量しましょう！
どうしたらごみを減らすことができるの？

ごみ減量チェック表
□台所の生ごみ
　➡最後のひとしぼりで水分を切る
□食品トレー
　➡店頭回収している店の回収場所へもちこむ
□食品ラップ
　➡ラップを使わずできるだけ密封容器を使う
□シャンプーなどの容器➡詰め替え製品を使う
□一升瓶、ビール瓶➡酒の販売店に返却する
□お菓子の空き箱、トイレットペーパーの芯
　➡再生ごみ（雑誌・紙類）で出す
＊チェック項目を増やしてごみの減量、資源を
　有効活用しましょう。

問い合わせ先
防災環境課　TEL 377－5610

■買い物袋（マイバッグ、マイ
バスケット）を使う
　　不要なレジ袋を減らすこと
ができます。
■ごみになるものを買っていま
せんか？
　　買い物は詰め替え製品や簡
易包装のものを選ぶなどして
ごみが出ないものを買うよう
にしましょう。
　　食料品を買うときは、献立

を考えて必要なものだけ買う
ようにしましょう。
■生ごみの水切りをしましょう
　　生ごみの約70%は水分です。
生ごみの水分をしっかり切れ
ば、ごみの重量が減ります。
生ごみの袋をしぼって水気を
しっかり切りましょう。

有
料
広
告
掲
載
欄

～～ゴミ出しのルールを守りましょう！！～～
　最近、正しく分別されていないごみや朝８
時30分以降に出されたごみなど、ごみ出し
のルールが守られていない「違反ごみ」が多
く見受けられます。
　ごみは決められた日の朝８時30分までに、
決められた場所に、きちんと分別して、指定

袋等に入れて出してください。
　また、ごみ集積場は、自治区の皆さまによ
って清潔な状態が保持できるよう、利用する
方はご協力いただきますようお願いします。
問い合わせ先
防災環境課　TEL 377－5610
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朝日小学校【６年生】 朝日中学校【３年生】

国　語

算数・数学

◎かなり高い

○高い

◎かなり高い

☆きわめて高い

　今年４月に小学校６年生・中学校３年生を対象に行われた「全国学力・学習状況調査」の結果概要をお伝えし
ます。今年度も、どの教科においても、きわめて良好な結果となり、「強み」が多くみられました。朝日町教育
委員会では、引き続き結果からわかる子どもたちの「強み」を生かし、「弱み」を改善できるよう、具体的な施
策に反映していきます。保護者・地域の皆様には、家庭学習や生活習慣の見直しに向けてご協力をお願いいたし
ます。
　なお、この調査は、学力の特定の一部分を測るものであり、学力のすべてを測るものではないことをご理解く
ださい。

【国語】
◎目的や意図に応じて、事実と感想、意見とを区別して書くなど、自分の考えが伝わるように書き表し方を工
　夫することができる
◎人物像や物語の全体像を具体的に想像したり、表現の効果を考えたりすることができる

【算数】
◎計算に関して成り立つ性質を活用して、計算の仕方を考察し、求め方と答えを式や言葉を用いて記述できる
▽速さの意味について理解している

【国語】
◎目的に応じて必要な情報に着目して要約することができる
◎話合いの話題や展開を捉えながら、他者の発言と結び付けて自分の考えをまとめることができる
◎資料を用いて、自分の考えが分かりやすく伝わるように話すことができる

【数学】
◎複数の集団のデータの分布の傾向を比較して読み取り、判断の理由を数学的な表
　現を用いて説明することができる
◎目的に応じて式を変形したり、その意味を読み取ったりして、事柄が成り立つ理
　由を説明することができる
◎一次関数について、式とグラフの特徴を関連付けて理解している

小学生の◎強みと▽弱み

中学生の◎強みと▽弱み

【調査結果】平均正答率を全国結果と比較したもの

（ほぼ同じ：±１ポイント　○高い：＋2～５ポイント　◎かなり高い：＋6～10ポイント　☆きわめて高い：＋11ポイント～）

～令和６年度全国学力・学習状況調査の結果分析より
子どもたちの「学力向上」に向けて

算   
数 国  語

令和６年11月　朝日町教育委員会
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中学生の○強みと▽弱み

 

○自分には、よいところがあると回答した割合が高い。
○先生はよいところを認めてくれていると回答した割合が高い。
○友達や周りの人の考えを大切にして、お互いに協力しながら課
題解決に取り組んでいる児童が多い。
▽学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜日）、１日当た
り１時間以上、勉強する（学習塾で勉強している時間や家庭教師の先生に教わっている時間、インターネットを
活用して学ぶ時間含む）と回答した児童の割合が低い。

○学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜日）、１日当たり30分以上、ＰＣ・タブレッ
トなどのＩＣＴ機器を、勉強のために使っていると回答した生徒が多い。

○先生は、授業やテストで間違えたところや、理解していないところについて、分かるまで教
えてくれていると思うと回答した生徒が多い。

▽困りごとや不安がある時に、先生や学校にいる大人にいつでも相談できますと回答した生徒
の割合が低い。

　自己肯定感が高いことは、学習に向かう力の育成にも良い影響があります。今後も、児童がめあてをもっ
て、主体的に学習・活動できる工夫をするとともに、とても頑張ったときやその結果だけ特別褒めるだけで
はなく、「今のいいね。」のように、今できていることを認める、「あなたのいいところは、○○だよ。」
「○○してくれてありがとう。」などをこまめに伝えていきたいと思います。その上で、「がんばってよか
った。」「やればできる。」という達成感を味わえるような場面をつくっていきます。家庭や地域でも、児
童の良さや努力している姿を、大いに褒めたり励ましたりしていっていただくことをお願いします。
　「早寝・早起き・朝ごはん」といった基本的な生活習慣や、家庭学習の時間の確保、メディア（ゲームや
動画）利用のルールを決めることも大事なことです。「家庭学習の手引き」の活用や「メディアチェック」
などを行いながら児童も主体的に自己管理できる力を身につけることができるよう、学校と家庭が連携して
いきたいと思います。今後とも、教育活動へのご理解・ご協力をお願いいたします。

　家庭学習の充実が、子どもたちの学びの充実につながると考えられますので、日頃の授業をどう家庭学習
につなげていくかについて、研修会等を通して研究していきます。同時に自己肯定感の涵養についても研究
を深め、生徒が主体的に学習に向かう実践を模索しながら、生徒自身が自らを認められるきっかけとなるよ
うな様々な活動を取り入れ、人間力の育成につなげていきたいと考えています。
　また、本校は日頃より多方面で、大変地域の方のお世話になっています。そのような中で、家庭や地域へ
向けて、学校だより等の配付、学校ホームページでの発信、体育祭・文化祭や授業参観等での学校参観等、
情報発信に力を入れています。さらに、地元の自動車学校や警察による交通安全教室の開催や職業体験への
協力依頼、町民文化祭への作品出品やブラスバンド部の訪問演奏の取組を行い、地域と親交を深めています。
今後は、地域の祭りや総合防災訓練等への中学生の参加を学校が奨励し、地域で生きる人材育成を図り、可
能な限り地域連携活動に取り組んでいくとともに、コミュニティスクールやＰＴＡ、学校アンケートでの保
護者・生徒の意見を参考に学校改革をすすめ、子どもたちにとって居心地のよい学校づくりを進めていきま
す。 

小学生の○強みと▽弱み 

児童生徒質問紙から　　学習状況や生活習慣について児童生徒質問紙から　　学習状況や生活習慣について

さらに詳しい結果の公表は朝日町の公式ＨＰをご覧ください。　　　　　https://www2.town.asahi.mie.jp/

問い合わせ先　教育委員会　教育課　TEL 377－5657
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　「朝日まちなみプラン」を住民の皆さんにより身近に感じていただくため、プランに基づく町や地域の皆さんの動き
を≪まちなみ通信≫として紹介します。

「第３回　空き家でこんなこと交流会」を開催します！

「第２回　空き家でこんなこと交流会」の様子をご紹介します！

樹木粉砕機（チッパー）の
貸し出しを行っています！

里山保全活動への
補助制度が利用可能です

まちなみ通信　第51号

スペック：

株式会社大橋
樹木粉砕機GS152GH　
燃料：ガソリン
最大出力：16.9KW程度
処理可能径：最大150mm程度

問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

　令和４年度より町民による自主的な里山保全活動への
補助制度をスタートしています。ご関心がある方はご連
絡下さい
補助対象者：自主的に保全活動を行う団体で次に掲げる
要件を全てみたすもの
・継続的に活動を行うことができること。
・構成員の過半数が、本町に在住、在勤又は在学してい
　ること。
・規約等を有し、代表者
　及び経理について定め
　られていること。
・活動の実施につき、土
　地所有者に説明を行い、
　同意を得ていること。
補助対象経費：里山保全活動に関する機械器具類の購入
費、燃料費、消耗品費、保険料等
補助率：補助対象経費の75％以内（上限50万円）

　役場では令和４年度に樹木粉砕機（チッパー）を購入
し、町民主体の団体に貸し出しています。ご関心がある
方はご連絡下さい。

貸出対象者：町内に住所を有し、町内の里山等を対象と
した計画的な整備活動を実施する団体。ただし営利を目
的とした団体には貸出しをしない
貸出期間：７日間
貸出費用：無料（ただしチッパーの燃料費や運搬経費等
は借用団体が負担）

　今年度朝日町では、空き家で「こんなことをし
たい！」という方々が「繋がる場」ということを
目的に、継続的に交流会を開催しています。第３
回目は、津市安濃町で空き施設を活用したコワー
キングスペースの運営や、ボードゲームをはじめ
とした様々な活動を展開されている｢アノウラボ｣
の中心メンバーである川北輝氏をお招きし、具体
的なお話をしていただきます。過去２回において
は休日の昼間に開催しておりましたが、今回は初
めて平日の夜の開催となります。これまで参加が
難しかった方もぜひご参加ください。

日時　11月19日（火）　19時から２時間程度
場所　町内の空き家（過去の開催と同）
内容　参加者自己紹介（プレゼン可）、事例紹介とボードゲー
　　　ムを使った交流会
講師　津市市民活動センター　理事長　川北　輝　氏
対象　空き家で何かやりたい人、空き家活用
　　　に興味がある人、空家所有者
定員　20名程度
申込　二次元コードよりお申込みいただくか、
　　　産業建設課までご連絡ください
　　　（締切：11月12日（火））

　台風の影響により予定を１か月延期し
10月６日（日）に開催した第２回　空
き家でこんなこと交流会の様子を紹介し
ます。野山講師の話題提供はコワーキン
グスペースの運営者ならではの目線から
の具体的な内容で多くの気づきがありま
した。初めて参加される方も積極的に会
話に参加され、交流を深める姿がみられ
ました。
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「全国朝日会」首長意見交流会・分野別（教育）意見交流会が開催されました。

　10月16日（水）、朝日町公民館にて「風通しのよいコミュニケーシ
ョンをつくるには」をテーマに男女共同参画セミナーを開催しました。
　ウィメンズカウンセリング名古屋ＹＷＣＡ所属　フェミニストカウン
セラー　増井さとみさんをお迎えし、自分の気持ちを大切にしながら、
相手に言葉で伝える「自己主張」の大切さを学び、自分にあった「人と
のつながり方」についてお話しいただきました。参加者同士で交流を深
めながら、自分の気持ちを伝える「コツ」について学びました。

　自治体名に「朝日」を掲げる４町村（長野県朝日村、山形県朝日町、
富山県朝日町、三重県朝日町）でつくる「全国朝日会」の意見交流会が
10月７日（月）長野県朝日村で開催されました。
　首長意見交流会においては「自然災害対策への取組」をテーマに、富
山県朝日町から能登半島地震の災害対応の事例報告後、４町村で締結し
ている災害時相互応援協定の応援手続きの円滑化を図るため、連絡体制
について見直しを行いました。また、今年度は分野別（教育）意見交流
会を開催し、「学校教育の課題と独自の取組」をテーマに、それぞれの
各町村の教育長が取組事例を紹介して情報交換を行いました。

　10月11日（金）、近鉄伊勢朝日駅駐輪場にて清掃活動を行いました。
この活動は、全国地域安全運動（10月11日から10月20日）の一環で
あり、自転車盗難被害を未然に防ぐことを目的に実施されました。また、
駅を利用する皆さまに快適な環境を提供するための取り組みでもありま
す。今後も定期的にこの活動を継続する予定ですので、引き続きご協力
をお願い申し上げます。
　今回の活動には、いつも駅を利用している川越高等学校の生徒有志の
皆さんにもご参加いただきました。
問い合わせ先　庶務・町史編さん課　TEL 377－5195

町制施行70周年記念　寄贈 明治安田生命保険相互会社から
寄付金が贈呈されました　９月30日（月）、株式会社三十三銀行様から

町制施行70周年を記念して「蟇目矢（ひきめ
や）」を寄贈いただきました。
　蟇目矢は、
矢先から特殊
な音が鳴り、
古来より厄除
けや繁栄、そ
して安全を祈
る象徴として、
神事や儀式で
用いられてき
た特別な矢で
あり縁起物で
す。

　10月23日、明治安田生命保険相互会社から、70万4,800円の
寄付金とサウンドアーチの贈呈がありました。
　明治安田生命保険相互会社　城尾四日市支社長は「地域住民の
健康づくり、暮らしの充実に向けた活動を支援しています。寄付
金は町民の健康増進に役立ててください。」と述べられました。
　贈呈されたサウンドアーチ
は電話に設置する音声明瞭器
で、聴こえに悩む方とのスム
ーズなコミュニケーションを
実現するための機器です。高
齢の方に寄り添った電話応対
が可能となるほか、通話時間
の短縮にもつながることから
活用が期待されます。

全国地域安全運動
「みんなで近鉄伊勢朝日駅の駐輪場をきれいにしました！」

男女共同参画セミナー



全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

【町制施行70周年記念】
朝日小学校・朝日中学校でお祝い給食が提供されました！

　夫やパートナーからの暴力、職場等にお
けるセクシュアル・ハラスメント、ストー
カー行為といった女性をめぐる様々な人権
問題についての相談に応じるため、平日の
電話相談受付時間を延長するとともに、土
曜日・日曜日にも相談を受け付ける強化週
間を実施します。

 (1) 期　　間　11月13日（水）～11月19日（火）まで
 (2) 時　　間　８時30分～19時まで
　　　　　　　ただし、土曜日・日曜日は10時～17時まで
 (3) 相談方法　相談専用フリーダイヤル「女性の人権ホットライン」
                　  0570－070－810
問い合わせ先　津地方法務局　人権擁護課　TEL 059－228－4193

『優良運転者表彰』を希望される皆様へ
　交通安全協会へ加入し永年安全運転に努めておられる方は、
一定の要件の下、希望者からの申請により優良運転者表彰
（30年、40年、50年）を受けていただくことができます。
　表彰を希望される方、または詳しくお知りになりたい方は、
交通安全協会までご連絡をお願いします。
※ご自身が来年（令和７年）の表彰対象者であることは下表
のとおり【免許証】の取得年で確認できます。

※申請には一定期間の無事故・無違反を証明する書類
（有料）も必要となります。

※「優良運転者表彰」に関しては、令和５年以降、対
象会員個々への案内は行わず、希望者からの自己申
告制となりました。

　表彰を希望される方は、交通安全協会までご連絡を
お願いします。
問い合わせ先：
（一財）三重県交通安全協会
TEL：059－253－7744
【平日９時～17時】
（土、日、祝日を除く）

30年
40年
50年

H６.1.1 ～ H６.12.31
S59.1.1 ～ S59.12.31
S49.1.1 ～ S49.12.31

二・小・原・他（取得年月日）
取得年を過ぎていて
も表彰可能な場合が
あります。表彰をご
希望の方は、一度お
問合せ下さい。

【お祝い給食のメニュー（10月17日）】
・べいはん（朝日町特産品の特別栽培米）
・とりのからあげ
・ちゃつ（朝日町の郷土料理で、朝日町産の
　　　　しいたけを使用）
・はんぺんだんごのすましじる
・デザート
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　朝日町は令和６年10月17日に町制施行70周年を迎えました。これを記念して、朝日小学校・朝日
中学校でお祝い給食が提供されました。給食には、地域の食文化や地元の魅力を感じてもらえるよう
郷土料理や朝日町産の食材を使用した特別なメニューが用意されました。小学校では、給食の時間中
にスライドを使ってメニューの説明も行われ、児童は興味深く耳を傾けていました。

円形校舎実態調査に係る結果を公表しています

お祝い給食のメニューは以下の通りです

　全国的な円形校舎ブームの時期（1950年～60年代）に建築
された円形校舎の一つである「朝日小学校円形校舎」の希少
性を正確に把握するため、今夏、町が全国調査を実施したと
ころ、同時期の円形校舎の多くは解体されており、現役の小
学校校舎は全国で５つであることがわかりました。その中で
も朝日小学校円形校舎は登録有形文化財に登録されている唯
一の小学校の円形校舎であり、児童数は最多です。この結果
を町ＨＰで公開しておりますのでご覧ください。右記の二次
元コードからもアクセスできます。

　この結果を受け、町では、この貴重な文化資源を町民のみ
ならず町外の方も含めて支えていく機運を高め、外部からの
資金調達に繋げていくことを目的に、クラウドファンディン
グの立ち上げ等を進めていく予定です。
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《四日市市消防本部からのお知らせ》

　11月９日～11月15日までの７日間にわたり全国一斉に実施さ
れる秋の火災予防運動に伴い、火災を未然に防止するため当市に
おいても同運動を行います。

●火災原因はたばこと放火が１位
　令和５年中の四日市市、朝日町、川越町で発生した火災は84
件です。火災原因のうち最も件数が多かったのは、たばこと放火
でそれぞれ15件です。
　たばこは、マナーを守って、喫煙後は必ず火を消す習慣をつけ
ましょう。寝たばこやポイ捨ては絶対にしてはいけません。
　放火は、深夜に人の目を避けて無作為に行われることが多くあ
ります。家のまわりに燃えやすい物を置かないなど「放火されな
い、放火させない環境づくり」が大切です。

●住宅防火　いのちを守る　10のポイント
≪４つの習慣≫
①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③こんろを使うときは火のそばを離れない。
④コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
≪６つの対策≫
①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた
　機器を使用する。
②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、
　10年を目安に交換する。
③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカー
　テンは防炎品を使用する。
④火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認
　しておく。
⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、
　備えておく。
⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対
　策を行う。
●住宅用火災警報器点検方法
①本体の「ひも」を引っ張るまたは「ボタン」を押します。
②警報音が正常に鳴れば異常ありません。
※異常が認められた際には、本体を交換しましょう。
問い合わせ先：四日市市消防本部予防保安課
（TEL：356－2008　FAX：356－2041）
四日市市消防本部公式ホームページ
https://yokkaichisyoubou.jp/

令和６年度　第１回e-ケアネットよっかいち講演会を開催します。
対　象：障害福祉に関する理解を深めようとする方や支援者
日　時：12月15日（日）10時～12時
場　所：四日市市文化会館　第３ホール　
内　容：講演「悲しみや失意から回復するために、人ができること」
　　　　～医療的ケアが必要な子どもたちとの関わりを通して～
講師等：貝沼圭吾　貝沼内科小児科院長
　　　　（e-ケアネットよっかいち代表）ほか
定　員：120名（先着順）

料　金：無料
手話通訳・要約筆記あり
申　込：12月10日（火）までに、専用フォームかＥメールから
問い合わせ先：ＮＰＯ法人なちゅらん
e-ケアネット事務局
（TEL 329－5262　FAX 329－5263　
e-mail　natyuranyokkaichi@helen.ocn.ne.jp）
子育て健康課　TEL 377－5652

毎年11月・12月は「税金の徴収強化月間」です
　税金の滞納を放置することは、財政を圧迫し行政サービスに支障をきたす
恐れがあるだけでなく、納期内に納税された方との公平性を欠くことにもな
ります。
　三重県及び本町を含む県内市町では、特に11月と12月を「税金の徴収強
化月間」と位置づけ、納税する資力がありながら納税しようとしない滞納者
に対して、法律に基づく滞納処分を積極的に実施することとしています。

※災害や病気など特別な理由によって税金の納期限内が困
　難となった場合はご相談ください。
　　　　　　　県税について　四日市県税事務所　納税課
　　　　　　　TEL 352－0572
　　　　　　　町税について　税務課　TEL 377－5655

秋の火災予防運動を実施します
11月９日～11月15日

守りたい　未来があるから　火の用心

問い合わせ先
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粗大
（柿・山王谷・向陽台）

１歳半健診
無料法律相談

のびのび相談
埋立

のびのび相談

乳・子宮・大腸がん
検診健康料理教室

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
生活カレンダー 各施設等のマーク

ごみ出しの日

保健福祉センター
日曜日

一般

一般

25 26

18 19

24

17

27

1 6 7

30

2 43

一般
10

5   (12月)

28

プレママ教室

埋立

のびのび相談
埋立

23

16

2220 21

29
一般

15

すくすく相談

育児相談

すくすく相談

8 9

一般 一般

一般

一般

アフタービクス すくすく相談

11 12

のびのび相談

埋立
13 14

一般 すくすく相談

再生（雑誌等）
すくすく相談

無料法律相談

健康事業内容

出しの日ごみ
一般ごみ

再生ごみ

埋立ごみ

粗大ごみ

火・金

20（新聞紙等）
12/４（雑誌等）

木

18（柿・山王谷・向陽台）

＊18（月）は柿・山王
谷・向陽台地区の粗
大ごみ収集日です。
他地区の方は出せま
せん。

広報無線がきこえにくいときは… ※朝日町役場に問い合わせの
際は、ダイヤル番号をよく
ご確認の上、お間違いのな
いようおかけください。

0120-251165（通話無料フリーアクセス）
※最新の放送のみ聞くことができます。

エネルギー
71kcal

たんぱく質
2.3g

脂　　　質
5.9g

塩　　　分
1.2g

１人分の
栄養価

【汁物】
ウインナー入り
コンソメスープ

　あと一品ほしいときにい
かでしょうか。
　人参の型抜きをお好みの
形にしても楽しいですね♪

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ

作 り 方

材料（４人分）
固形スープのもと
水
塩
こしょう

………１個
……………………３カップ
………………………0.5ｇ

…………………少々

……２ｇ
…………40ｇ

…４本

カットわかめ（乾燥）
人参　１/４本
ウインナーソーセージ

Ａ

再生（新聞紙等）

①人参は輪切りにし、花形に抜く。   
　ソーセージは斜めうす切りにする。   
②Ａの調味料を鍋に入れて煮立て、①を入れて人参が柔らかくなっ
たら、わかめを入れ、塩・こしょうで味をととのえる。

11 2024
November

（（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （９時～13時まで）
出張場所　埋縄公民館
　　　　  （10時～10時30分まで）

毎回、保健福祉センター２階研修室
13時30分～15時30分まで
社会福祉協議会　TEL 377－2941

無料法律相談 リサイクル運動（11/20（水））
（11/20（水）、12/5（木））

※予約制
　です。

名　　　称 日 時間 内　　　　　　　容 お問い合わせ

健康料理教室 12
10：00
～
13：00

メタボ予防を目的とした管理栄養士による
調理実習の栄養教室（要予約  定員16名）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、
参加費400円、マスク

保険福祉課

育 児 相 談 15 予約制
子どもの身体計測、保健相談、栄養相談
（要予約）
持ち物：母子健康手帳、フェイスタオル

子育て健康課

アフタービクス 19
10：00
～
11：30

生後２～６か月の産婦とその赤ちゃんを
対象としたダンスインストラクターによ
る産後エクササイズの教室（要予約　先
着12組）
持ち物：汗拭きタオル、バスタオル、飲
み物

プレママ教室 12/10
10：00
～
11：30

妊婦と配偶者など家族の方を対象とした
妊娠中や分娩に関するお話、座談会など
の教室（要予約）

すくすく相談

13,
20,
22,
12/4,
12/6

予約制
「ことばが遅い」、「コミュニケーショ
ンがとりにくい」、「どもりや発音が気
になる」など、言語聴覚士による子ども
の言葉の発達に関する相談（要予約）

のびのび相談
14,
21,
28,
12/5

予約制

臨床心理士による子どもの発達検査の実
施や「おちつきがない」「関わり方がわ
からない」などの子どもの発達に関する
相談（要予約）
※最短R7.1月～の予約となります。

精神福祉相談 随時 相談支援センターの相談員が相談を受け
ます。

ソシオ 

HANA 

障 が い 者 の
就 職 相 談 随時 四日市障がい者就業・生活支援センター

プラウの相談員が相談を受けます。 

知 的 障 が い
福 祉 相 談 随時 相談支援事務所が相談を受けます。

陽だまり
TEL：328-5881
ブルーム

女性の悩み相談 随時 北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家
庭問題などの相談を受けます。 

児童福祉相談 随時 北勢児童相談所の相談員が子どもの発
達・虐待・非行等の相談を受けます。

（一社 ) 四日市
薬 剤 師 会
薬剤師による
「 お 薬 相 談 」

毎月
第３土曜日
14時～16時

病院で処方してもらった薬・市販薬・健
康食品・機能性食品・サプリメント・漢
方薬等について電話・対面相談を受けま
す。 

四日市市本町9-8
本町プラザ5階
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