
日 月 火 水 木 金 土

1 2

【文化祭週間】 【文化祭週間】 【文化祭週間】 【文化祭週間】

3【文化の日】 4【振替休日】 5 6 7 8 9

ハーモニカ エアロビ ピアノ 竹細工（9：30～）

朝日町文化祭 （9：30～） （10：00～） （9：30～） 書道（13：30～）

太極拳（13：30～） 英会話 トールペイント コーラス（13：30～）

楽器愛好会 （13：30～） （9：30～）

（17：30～）

10 11 12 13 14 15 16

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ 民族ダンス ピアノ 伊勢型紙

（13：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） （13：00～）

太極拳 伊勢朝日音頭（踊り） 水彩画 書道

（13：30～） （14：00～） （14：00～） （13：30～）

17 18 19 20 21 22 23【勤労感謝の日】

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ エアロビ 民族ダンス ピアノ 竹細工

（13：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） （9：30～）

太極拳 英会話 ◎スマホ ◎スマホ 書道

（13：30～） （13：30～） （９：３0～・14：00～） （９：３0～・14：00～） （13：30～）

24 25 26 27 28 29 30

◎断捨離教室 リズムストレッチ ◎スマホ ◎スマホ 民族ダンス ピアノ 伊勢型紙（13：00～）

（10：30～） （10：00～） （９：３0～・14：00～） （９：３0～・14：00～） （9：30～） （9：30～） 書道（13：30～）

楽器愛好会 ◎スマホ パッチワーク エアロビ ◎スマホ ◎スマホ コーラス（13：30～）

（13：30～） （９：３0～・14：00～） （10：00～） （10：00～） （９：３0～・14：00～） （９：３0～・14：00～）

太極拳（13：30～）
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

◎料理教室 リズムストレッチ ハーモニカ（9：30～） エアロビ ピアノ ◎しめ縄づくり

（9：30～） （10：00～） パッチワーク （10：00～） （9：30～） （9：30～）

楽器愛好会 （10：00～） 英会話 伊勢型紙（13：00～）

（13：30～） 太極拳（13：30～） （13：30～） 書道（13：30～）

8 9 10 11 12 13 14

◎断捨離教室 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ 民族ダンス ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

（10：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） トールペイント 華道（10：00～）

楽器愛好会 太極拳 （9：30～） 書道（13：30～）

（13：30～） （13：30～） 水彩画（14：00～） コーラス（13：30～）

15 16 17 18 19 20 21

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ エアロビ 民族ダンス ピアノ 伊勢型紙（13：00～）

（13：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 書道（13：30～）

太極拳 英会話 コーラス（13：30～）

（13：30～） （13：30～）

22 23 24 25 26 27 28

◎断捨離教室 リズムストレッチ 太極拳 エアロビ 民族ダンス ピアノ 竹細工（9：30～）

（10：30～） （10：00～） （13：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 華道（10：00～）

楽器愛好会 伊勢朝日音頭（踊り） 書道（13：30～）

（13：30～） （14：00～） ◎己書（18：00～）

29 30 31

【年末年始休館日】 【年末年始休館日】 【年末年始休館日】

https://www2.town.asahi.mie.jp/www/contents/1709009179973/index.html

公民館カレンダー【12月】

※◎がついている予定は公民館教室となりますので、申込された方以外の途中参加はできません。

※団体の都合により、日程等が変更となる場合があります。

※伊勢朝日音頭保存会（太鼓部）の練習場は、朝日小学校体育館です。

※公民館だよりは下記URL又はQRコードからご覧になれます。

https://www2.town.asahi.mie.jp/www/contents/1709009179973/index.html


日 時

場 所

講 師

参 加 費

持 ち 物

定 員

締 切 日

日 時

場 所

講 師

テ ー マ

参 加 費

持 ち 物

定 員

締 切 日

日 時
場 所
講 師
対 象
参 加 費
申 込 先 朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

※公民館窓口の申込書もしくは申込用QRコードにて申込
締 切 日

11月24日（日）
12月　８日（日）
12月22日（日）

10：30～12：00
※3回コースになります

申 込 先
朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

1，5００円（材料費）

1２月１日（日）　　９：３０～１２：３０

免疫力を高めるかんたん料理

朝日町公民館　１階　料理教室

朝日町公民館　１階　第１会議室

３００円（テキスト代・初回のみ）

筆記用具

２０名（定員を超えた場合は抽選とします）

※公民館窓口の申込書もしくは申込用二次元コードにて申込

糸見　いつこ　先生(やましたひでこ公認　断捨離トレーナー)

西古屋　由美子　先生(自然派料理講師)

↓申込二次元
コード

申 込 先
朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

※公民館窓口の申込書もしくは申込用二次元コードにて申込

※3月にも別のテーマによる開催を予定しております。

エプロン、三角巾、手拭き、布巾、筆記用具
↓申込二次元

コード

16名（定員を超えた場合は抽選とします）

１１月１４日（木）16：00まで

１１月21日（木）16：00まで

朝日町公民館　２階　学習室
12月7日（土）９：３０～11：30

↓申込二次元
コード

１１月２０日（水）16：00まで

小学５年生から　※１０名（定員を超えた場合は抽選とします）

1,100円（材料費）

川合　潤　先生(わら屋かわごう　代表)

公民館よりお知らせ



日 時

場 所

定 員

参 加 費

日 時

場 所

申 込 先

締 切 日

申込・問合せ

無料

各講座７名（先着順）

11月21日（木）～　１１月２９日（金）　※土日除く
午前9：30～12：00　午後14：00～16：30

朝日町公民館　１階　第３会議室

スマートフォン講習会　受付窓口

0120-121-525　（問合せ番号：5305）

「スマートフォン、まだまだわからないことばかり」「スマートフォンについて聞きたいけど周りの人に
聞ける環境じゃない」「そもそも、まだ使ったことがない」「もっとスマートフォンを使えるようになりた
い」という方、是非この機会に、スマートフォン講習会に参加しませんか？

１0月14日（月・祝）スポーツの日に開催されました「モルック大会」は17チーム67名と大勢の方に
参加いただきありがとうございました。「朝日町といえばモルック」となるようどんどん推進していきた

いと思いますので

次回開催時はみなさん参加をお願いします！

モルックをやってみたいという方は
ぜひ生涯学習課までご相談ください！

　　　　　　　　　　※お申込みはチームでの申込のみになります。（個人での申込はできません。）

　　　　　　　　　　※お申込みは、朝日町公民館（朝日町教育委員会生涯学習課）の窓口の申込用紙を記入ください。

12月1日（日）午前８時半～開会式

町内在住・在勤の１５歳以上の男女

男女別１チーム４名。６名まで可（その場合補欠２名）
対 象

朝日町体育館

朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

11月22日（金）

体育協会よりお知らせ

スポーツ推進委員よりお知らせ


