
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3【憲法記念日】 4【みどりの日】 5【こどもの日】 6

◎ハーモニカ 竹細工（9：30～）

（9：30～） ◎伊勢型紙（13：00～）

◎書道（13：30～）

7 8 9 10 11 12 13

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ ◎民族ダンス トールペイント 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 華道（10：00～）

太極拳 伊勢朝日音頭 ◎ピアノ（9：30～） 書道（13：30～）

（10：00～） （14：00～） 水彩画（14：00～） ◎コーラス（13：30～）

14 15 16 17 18 19 20

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ エアロビ 民族ダンス ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） ◎吹き矢（13：30～） 伊勢型紙（13：00～）

太極拳 英会話 ◎水彩画（14：00～） 書道（13：30～）

（10：00～） （13：30～）

21 22 23 24 25 26 27

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ 民族ダンス ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） 華道（10：00～）

太極拳（10：00～） 書道（13：30～）

◎ふれあい料理 コーラス（13：30～）

（10：00～） ◎己書（18：00～）

28 29 30 31

楽器愛好会 リズムストレッチ 太極拳（10：00～） エアロビ

（9：30～） （10：00～） （10：00～）

公民館カレンダー【５月】

※伊勢朝日音頭保存会（太鼓部）の練習場は、朝日小学校体育館です。

※生涯学習情報は朝日町ホームページでもご覧になれます。

　　https://www2.town.asahi.mie.jp/www/contents/1652167806800/simple/goannai.pdf

※◎がついている予定は公民館教室となりますので、申込された方以外の途中参加はできません。

※団体の都合により、日程等が変更となる場合があります。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

◎ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

◎書道（13：30～）

◎伊勢型紙（13：00～）

4 5 6 7 8 9 10

楽器愛好会 リズムストレッチ ◎ハーモニカ エアロビ ◎民族ダンス トールペイント 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） （9：30～） 華道（10：00～）

太極拳（10：00～） 英会話 ピアノ（9：30～） 書道（13：30～）

（13：30～） 水彩画（14：00～） ◎コーラス（13：30～）

11 12 13 14 15 16 17

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ 民族ダンス ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～） ◎吹き矢（13：30～） 書道（13：30～）

太極拳（10：00～） 伊勢朝日音頭 ◎水彩画（14：00～） 伊勢型紙（13：00～）

（14：00～）

18 19 20 21 22 23 24

楽器愛好会 リズムストレッチ ハーモニカ エアロビ 民族ダンス ピアノ（9：30～） 竹細工（9：30～）

（9：30～） （10：00～） （9：30～） （10：00～） （9：30～） 華道（10：00～）

太極拳（10：00～） 英会話 書道（13：30～）

（13：30～） コーラス（13：30～）

25 26 27 28 29 30

楽器愛好会 リズムストレッチ パッチワーク エアロビ 民族ダンス

（9：30～） （10：00～） （10：00～） （10：00～） （9：30～）

太極拳（10：00～）

◎ふれあい料理

（10：00～）

公民館カレンダー【６月】

５月より令和５年度の生涯学習教室が始まります！
初めて参加する方も、長年続けている方も、新しい気持ちで始めましょう！
サークル活動については４月から始まっておりますので、公民館だよりのカレンダーを確認いただくか『生涯学習のご
案内』をご確認ください。みなさんの参加をお待ちしております！

今年の朝日町文化祭は、令和５年１１月５日（日）に朝日町体育館で行います。

公民館よりお知らせ

朝日町文化祭について



日 時

予 備 日

場 所

対 象

申 込 先

締 切 日

日 時

場 所

参 加 費

持 ち 物

申 込

お問い合わせ

日 時

場 所

申 込 先

締 切 日

※申込についてはチームでの申込のみとします。（個人での申込はできません。）

5月10日（水）

6月11日（日）午前８時半～開会式

5月20日（土）午前9時～開会式

5月26日（金）

町民スポーツ施設グラウンド

町内在住・在勤の小学４年生以上

朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

※お申込みは、朝日町公民館（朝日町教育委員会生涯学習課）の窓口の申込用紙を記入ください。

申込不要　※直接参加OK

朝日町グラウンドゴルフ同好会（中村英治　(３７７－３８５７）

５月1３日（土）午後２時半～1時間半程度

朝日町多目的広場（さわやか広場）

無料

動きやすい服装、運動靴、飲み物、タオル、ボールマーカー

※お申込みは、朝日町公民館（朝日町教育委員会生涯学習課）の窓口の申込用紙を記入ください。

朝日町体育館

町内在住・在勤の１５歳以上の男女

朝日町教育委員会 生涯学習課　（朝日町公民館内）

６月５日（月）

男女別１チーム４名。６名まで可（その場合補欠２名）
対 象

体育協会よりお知らせ



日 時

予 備 日

場 所

参 加 費

申 込 ↑モルック

持 ち 物

【モルックとは？】 ↑申込用QRコード

日 時

場 所

対 象

定 員 ↑申込用QRコード

参 加 費

主 催

協 力

朝日町教育委員会　生涯学習課

朝日白梅会

１００円

13：30～大会を開催します。詳細は生涯学習課
まで問い合わせいただくか、右のQRコードにアク
セスしてください。

１５名（定員を超えた場合は抽選とします）

フィンランド発の人気スポーツ。木製のピンを倒して点数を競います。
１本倒すとピンに書かれた数字が、２本以上倒すと倒した本数が点数に。
先に５０点取ったら勝ち！５０点を超えたら２５点に逆戻り！

5月21日（日）午前10時～正午

みえっこカフェ（朝日町埋縄１３９６）

どなたでもOK

そ の 他

5月14日（日）9:30～　

※小学生未満は保護者同伴でお願いします。
対 象

申 込
右のQRコードで申し込むか、朝日町公民館
の申込用紙を記入ください。（5/12まで）

6月25日（日）

朝日町多目的広場（さわやか広場）

どなたでもOK（モルックを投げれる方）

無料

不要

飲み物・タオルなど　※熱中症対策もお願いします。

スポーツ推進委員よりお知らせ

生涯学習課よりお知らせ


