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総人口：11,066人（－14）
　　男：5,497人（－19）
　　女：5,569（＋5）
世帯数：4,322世帯（－6）

※H26年以降カラー表紙になりました

（令和5年5月末現在）700号創刊
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朝日町長 矢 野　 純 男

６月５日、２期目スタート

令和５年７月

　今年も、いよいよ灼熱の季節に入りますが、皆さまお元気にお過ごしいただいているでしょうか？
　私は、先月５日から２期目の町長職を務めさせていただいておりますが、改めて町民の皆さまから
いただきました大きな「負託」と町長としての「重責」を痛感致しております。
　今月は、「６月定例議会」においてお話しさせていただきました「所信表明」についてご説明申し
上げます。
　２期目の行政課題と致しましては、従来から取り組んでおります「第６次朝日町総合計画前期基本
計画」に定めた諸課題と共に、次の二つのテーマを重要課題と定めて取り組ませていただく所存です。
　Ⅰ．今まで以上に「安心・安全なまち」を実感していただける「まちづくり」を推進すること
　Ⅱ．コロナ禍の影響を受けて厳しい状況にある当町の財政状況を改善する「財政改革プロジェクト」
　　を推進すること

　それぞれのテーマにつきまして具体的な取り組み内容をご説明申し上げます。
　Ⅰ．「安心・安全なまち」のレベルアップ対策として
　　①災害発生等の緊急時に情報発信と防災拠点を確保する為の「新庁舎建設計画」の検討と推進
　　②四日市市、三重郡３町の連携による「広域防災対策」の具体的施策の検討と推進
　　③四日市北警察署（朝日交番）とあさひ園・小学校・中学校・自治区・各種団体との連携による
　　　「交通安全・防犯対策」行事の計画と実行
　に取り組みます。
　Ⅱ．「財政改革プロジェクト」として
　　①令和６年度から８年度までを「集中取組期間」として、中長期的な財政収支の改善
　　②受益者負担の適正化、町有財産の有効活用等、「自主財源」確保の検討と実行
　　③ＩＣＴ技術の活用等による行政事務の効率化と正確性向上を通じた「業務運営コスト削減」の
　　　実行
　に取り組みます。

　実行にあたりましては、職員一同力を合わせて取り組ませていただく所存でございます。
　町民の皆さまにおかれましては、何卒ご理解とご協力を賜りますようにお願い申し上げます。
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　昭和40年に「朝日町役場だより」と
して創刊された広報あさひ。創刊から
58年が経過し、広報あさひが今月号で
700号を迎えました。
　町民のみなさまとともに歩んできた
広報を“100号”ごとに振り返ってみ
ました。

■第84号（昭和47年（1972
年）３月25日発行）より「朝
日町役場だより」から「広報
あさひ」に名称変更。

■平成25年（2013年）４月８
日に記念すべき人口１万人に
到達。
　第578号（平成25年（2013
年）５月１日発行）で特集と
して掲載。

第400号
平成10年
（1998年）
７月１日発行
人口　6,876人
世帯　2,309世帯
主な記事　
・三重郡民体育
大会の特集やご
みゼロ運動。

第600号
平成27年
（2015年）
３月１日発行
人口　10,367人
世帯　3,833世帯
主な記事　
・朝日町・川越
町防災協定の締
結や美し国三重
市町対抗駅伝、
町の部３位入賞。

第500号
平成18年
（2006年）
11月１日発行
人口　7,366人
世帯　2,697世帯
主な記事　
・朝日町地域防災
計画の概要や不妊
治療費助成制度開
始のお知らせ。

第100号
昭和48年
（1973年）
７月15日発行
人口　6,988人
世帯　1,749世帯
主な記事
・柿第３～７号線
道路改良工事の完
成や議会だより。

第200号
昭和56年
（1981年）
11月１日発行
人口　6,849人
世帯　1,804世帯
主な記事
・朝日小学校史
編纂の資料提供
のお願いやわん
ぱく相撲大会。

第300号
平成２年
（1990年）
３月１日発行
人口　6,769人
世帯　2,018世帯
主な記事　
・第９回朝日町
駅伝大会やシリ
ーズ「わがまち
の文化財」。

　過去に発行された広報誌は、朝日町の歴史を知るための貴重な財産として保
存・保管しています。ご覧になられたい方は広報・町史編さん課までお問い合わ
せください。

※人口および世帯は各年３月31日現在

第1号
昭和40年
（1965年）
４月４日発行
人口　6,146人
世帯　1,278世帯
記念すべき第１号
は教育委員会で編
集「朝日町役場だ
より」として創刊。
手書きで作成。

主な記事
・朝日小学校の教育努力目標や教育委員
会の概要。

昭和41年（1966年）より印字。

問い合わせ先
広報・町史編さん課
TEL 377－5195

おかげさまで、広報あさひは
              を迎えました！創刊700号700号
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「子育てワンポイントアドバイス」
第211回　「変わる子どものお小遣い？！」
　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　こころの相談員  前田　里美

※前田相談員は、小学校・中学校などで相談活動を行っています。

7
日　 程 時　   間 事　業　名 内　　　容 対　 象 場　  所 予約 担　    当

10:00-12:00

7/11㈫・14㈮･
18㈫・21㈮・
25㈫・28㈮・

8/1㈫・3㈭・8㈫

7/19㈬・8/4㈮

ほっとくらぶ
(377－3522)

ほっとくらぶ 不 要

発 達 が
ゆっくりの
子 ど も と
保 護 者

茶 話 会

ス キ ン シ ッ プ ・
ストレッチなどの
遊 び

あ そ び 場

ほ っ と す る
親 の 会

　先日イマドキのお小遣い事情を知ったのですが、スマホ所持の低年齢化に伴い、子どものお小遣いがキャッシュレス（スマホ
決済やＱＲコード決済、交通系ＩＣカードなど）化している家庭もあるそうです。
　ある機関が《その年に初めてスマートフォンを子どもに持たせた親への意識調査》をした結果、子どもにお小遣いを渡す手段
が昨年に比べ『現金』が61.2％と3.1ポイント減少する一方、『キャッシュレス』が11.8％で1.3ポイント増加、『現金とキャ
ッシュレス併用』が11.7％で1.3ポイント増加と、僅かながらキャッシュレスが増えつつあるそうです。（MMD研究所調べ）
対象者が一部でありますが、この様な調査をしたということは興味深い話題なのでしょう。
　大人のキャッシュレスが日常的になりつつある昨今、利用履歴や残高を管理できたり、現金を準備する手間がかからなかった
りという利便性がありますが、現金の方がお金の重みを感じる、子どもにはまだ早い、キャッシュレスは遣い過ぎてしまうとい
う慎重派の意見もうなずけます。
　また、先日小学校低学年の算数「大きい数」の単元で、10円玉のイラストを見て何枚あるかで十の位についての授業を観察し
た時のこと。以前なら10円玉を数える事で十の位を理解出来ていたのですが、どうも腑に落ちていない子達が多く感覚の違いや
実体験が学習にも影響するのかと大変驚きました。実際に現金に触れる機会が減っている事を物語っているのではないでしょう
か。
　実際の金銭を目にせず手にせず、ある意味簡単に欲しいものが手に入ってしまうと、親が苦労して稼いでいる事を子どもはな
かなかわからないかもしれません。お金の有難さや重みが理解出来ないうちは、安易にお小遣い等をキャッシュレス化させるの
は得策ではないように思いますが、あなたはどう思いますか？

＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

　次の日程のとおり、親子クッキング教室を開催します。
お父さんと？お母さんと？家族で？

夏休みの思い出に親子でお料理教室に参加しませんか？
日　時：７月29日（土）　　　　　
　　　　９時30分～13時（予定）　～調理実習・会食～
場　所：保健福祉センター　２階　健康教育室・栄養指導室
対象者：小学校１年生～６年生のお子さまとその保護者
定　員：８組（先着順）
参加費：大人300円、小学生200円
　　　　（当日受付でお支払いください）
持ち物：エプロン、三角巾、子ども用上靴、手拭きタオル、
　　　　マスク、参加費
お申込み期間：７月10日（月）～７月21日（金）
　　　　　　　８時30分～17時

※電話、窓口でのお申込みとなります。
※ご本人及びご家族様からの申し込みに限らせて頂きます。
お申込先・お問い合わせ：子育て健康課　TEL377－5652
※定員になりましたら、期間内でも締め切らせて頂きます。
※小学生未満のお子さまの付き添いは、
　安全のため参加をご遠慮頂いており
　ます。
※新型コロナウイルス感染予防のため、
　室内の常時換気を行います。当日は
　検温のご協力、マスクの着用をお願
　い致します。体調に不安のある方は、
　参加をお控えください。
※また、状況により中止する場合がご
　ざいますので、ご了承ください。

夏休み親子クッキング教室のお知らせ朝日町食生活改善推進協議会
事業
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「ひきこもりについて」　1人で、家族だけで抱え込まないで！

〇「ひきこもり」の定義
　様々な要因の結果として、社会的参加（就学、就労、家庭外での交遊など）を回避し、原則的には６か月以上に
わたって自宅にとどまり続けている状態。（時々買い物や趣味の用事など他者とかかわらない形で外出することが
ある状態も含む）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　厚生労働省より　

　「ひきこもり」と聞くと、「本人がなまけているのでは？」「甘えているのでは？」「親の育て方が悪いので
は？」などといったマイナスのイメージをもたれていませんか？

　「ひきこもり」は、様々な課題に直面し、大変な状況に置かれたときに、自分なりに対処しようとした結果、挫
折感、焦り、不安感等が高まり、自信や元気を失い、「からだ」と「こころ」のエネルギーが枯渇した状態である
といえます。
　こうした一時的な引きこもり状態は、ストレスから自分の身を守るための行動として、誰にでも起こりうること
ではないでしょうか。
　しかし、この状態が長引くことで、本人だけでなく家族全体が社会から孤立し、誰にもＳＯＳを発信できず、日
常生活に支障が生じるリスクが高まっていくのです。

　ひきこもりは「特別なものではなく、誰にでも起こりうるもの」であり、「本人や家族のせいではなく、社会全
体の課題を反映したもの」です。

　まずは、身近な相談窓口または三重県ひきこもり地域支援センター（三重県こころの健康センター）まで、ご相
談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（三重県ひきこもり支援コラムより）

　三重県ひきこもり地域支援センター（三重県こころの健康センター内）では、県内のひきこもり当事者のご家族
を対象とした「ひきこもり家族教室」を開催しています。

日　　時：第１回　７月24日（月）　13時30分～15時　「ひきこもりの理解と対応」
　　　　　第２回　９月８日（金）　13時30分～15時　「将来のライフプラン」
場　　所：三重県四日市庁舎　大会議室
対　　象：三重県内のひきこもり当事者のご家族（定員30名）
申込方法：①ＵＲＬまたは二次元コードからお申し込みください。
　　　　　　https://logoform.jp/form/8vMX/269360
　　　　　②①の方法で申し込みが難しい場合は、お電話でお申し込みください。　TEL 059－223－5243
申込期限：各開催日の１週間前まで
問い合わせ先：三重県ひきこもり地域支援センター　TEL 059－223－5243

【ひきこもり相談窓口】

【家族教室のご案内】

相  談  内  容 電話番号 受　付　時　間相談窓口

059－253－7826

377－5652
377－5659

090－6469－5783

ひきこもり専門電話相談

こころの健康に関する相談

ひ き こ も り 親 の 会
み え オ レ ン ジ の 会
四 日 市 家 族 会

毎週水曜日
13時～16時
（祝日・年始年末を除く）
月～金  ８時30分～17時15分
（祝日、年末年始を除く）

原則奇数月の第２日曜日
９時30分～11時30分に開催。

三重県ひきこもり地域
支援センター

子育て健康課
保険福祉課

四日市文化会館
第４ホールＣ

こころの健康づくりだより
～こころの健康づくり対策協議会より～
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　三重県歯科医師会
では、80歳以上で歯
が20本以上ある方を
対象に「いい歯の
8020コンクール」
を実施しています。
80歳以上で歯が20
本以上ある方、どし
どしご応募ください。

「いい歯の8020コンクール」について
１．応募期間：９月５日（火）まで
２．対 象 者：昭和18年11月５日以前に生まれた方で、20本以上　
　　歯があり、全身的に健康な方（三重県在住の方に限ります）
３．応募方法：お近くの歯科医院（三重県歯科医師会会員）で歯の　
　　審査をうけてください。応募のための審査は無料となっています。
４．表　　彰：一次審査・二次審査を行い、優秀者の方を表彰致しま
　　す。
＜コンクールについてのお問合せ先＞
　公益社団法人　三重県歯科医師会　TEL 059－227－6488

有
料
広
告
掲
載
欄

対 象 者： 検査内容：

検査料金：
実施期間：
実施場所：

肝炎ウイルス検査はお済みですか。
　７月28日は、ＷＨＯ（世界保健機構）が定める「世界肝炎デー」です。
　ＷＨＯは、2010年に世界的レベルでのウイルス性肝炎の蔓延防止、感染予防、感染者に対する差別や偏見の解消
を目的として定めました。
　肝疾患や肝炎ウイルスの感染予防に関して、全国で様々な啓発活動が行われています。　
●肝臓のニックネームは「沈黙の臓器」。
　肝臓は人体の中でも最大の臓器で、右腹部の肋骨の内側にあります。肝臓には、500を超える生命を維持するため
の機能があり、「代謝」「解毒」「貯蔵」「合成」の大きく４つの分野に分かれています。肝臓は、知覚神経が通っ
ていないため、よほど悪化しないと自覚症状が出現しません。なかなか疲れがとれない、食欲がわかない、吐き気が
する、急にお酒が弱くなった、体のあちこちがかゆい などの症状はありませんか？これらの症状は、肝臓のＳＯＳ
かもしれません。心当たりがある場合は、肝機能や脂肪肝の検査をしましょう。
●ウイルス性肝炎とは？
　ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイルスに感染し、肝臓の細胞が壊れていく病気です。
　肝がんの原因の80％は肝炎ウイルスです。放置すると、肝炎→肝硬変→肝臓がんへと重症化が進みます。
●肝炎ウイルス検査を受けたことがありますか？
　朝日町では、肝炎の早期発見・早期治療を目的として、健康増進法に基づき肝炎ウイルス検査を実施しています。

今年度40歳～70歳になる方（Ｓ28.４.２
～Ｓ59.４.１生まれ）で、肝炎ウイルス検
査を受診したことがない方
※40歳になる方(Ｓ58.４.２～Ｓ59.４.１)
　は個別に通知いたします。
※それ以外の年齢の方は、子育て健康課窓
　口（TEL377－5652）までお問い合わ
　せください。

HBｓ抗原検査
Ｃ型肝炎ウイルス検査（血液検査）
無料
７月１日（土）～11月30日（木）
四日市および三重郡内の指定医療
機関
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　町では、皆様に安心してお薬を使用してもらうために、昨年度から四日市薬剤師会と協力して様々なお薬情報をお伝
えしています。今年度の１回目は“ドラッグストアの利用方法”としてドラッグストア常駐薬剤師からのお話です。

上手に使おう

ドラッグストア薬剤師に話を聞いてみよう

ド ラッ グ スト ア

　近年増加しているドラッグストア。
　ドラッグストアは医薬品のみならず、食料品、日
用品、化粧品など取り揃えており非常に便利なお店
です。
　日曜日や夜に体調不良で困った経験はありません
か?その時にも、営業を行なっていることが多いです。
　そんなドラッグストアに薬剤師、登録販売者が在
席している店舗があることをご存知ですか?
　現在服用している薬と市販薬やサプリメントの飲
み合わせに不安を感じたことはありませんか?
　先んじてお医者さんにご相談しておくことが一番
ですが、急なことで相談できない場面もあると思います。
　風邪薬１つ取っても、服用中の薬の成分と重なることにより副作用が強く出て
しまうこと、持病を悪化させてしまうこと、薬の効き目が悪くなってしまうこと
もあります。安易に市販薬やサプリメントを選ぶことがないよう注意が必要です。

　様々な背景をお伺いさせていただき、お困りの症状は市販薬で対応できるか、お選びいただいたサプリメントの服
用は適切か、病院への受診が必要かアドバイスさせていただきます。お薬手帳があればより正確な飲み合わせの判断、
相互作用（飲み合わせが良くないこと）による不利益の回避ができます。少しでも気になればお気軽にお声をかけて
いただき、ご自身の健康保持にお役立てください。

四日市薬剤師会
薬剤師　大森理彦

健康料理教室
参加者募集
　糖尿病予防を目的に､健康
料理教室を次のとおり開催し
ます。
　糖尿病予防料理教室は、高
血糖が気になる方、糖尿病予
防に関心のある方を対象に管
理栄養士の考えた献立のもと
に調理実習を行います。
　実習を通して、楽しみなが
ら普段のお食事を見直してみ
ませんか？

場　所：保健福祉センター２F　健康教育室・栄養指導室
日　時：７月25日（火）　10時～12時（予定）
定　員：先着16名程度
　　　　（定員になり次第申し込みを締め切ります）　
費　用：材料費　400円
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・お手拭き・筆記用具
申込み期間：７月３日（月）～７月14日（金）   ８時30分～17時
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、室内の常時換気を行
　います。
　当日は検温のご協力、マスクのご着用をお願いいたします。
　体調に不安がある方は、参加をお控えください。
　また、状況により料理教室を中止する場合がございます。
申込先：保険福祉課　TEL 377－5659

糖尿病予防料理教室
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 制度の概要
　令和５年３月22日に政府で開催された物価・賃金・生活総合対策本部において、低所得世帯への支援のた
めの「低所得世帯支援枠」が示され、３月28日に予備費の使用が閣議決定されました。これに伴い、国の交
付金により住民税非課税世帯及び家計急変世帯に対して、１世帯あたり３万円を給付する電力・ガス・食料
品等価格高騰重点支援給付金事業を実施するものです。

 給付金の支給額
・１世帯あたり３万円（１回限り）
※この給付金は、令和４年度電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金（５万円給付）を受給した世帯
　も、今回の支給要件を満たす場合は、支給対象となります。

 給付対象世帯
１．令和５年度分の住民税均等割が非課税である世帯
　基準日（令和５年６月１日）に朝日町に住民登録があり、同一の世帯に属する者全員が、地方税法の規定
による令和５年度分の住民税均等割が課されていない世帯が対象です。
　なお、令和５年度分の住民税は令和４年中（１月から12月）の収入に対して賦課されています。
２．令和５年１月以降の家計急変世帯
　上記１（令和５年度分の住民税均等割が非課税である世帯）に該当する者以外の世帯のうち、予期せず令
和５年１月以降の家計が急変し、同一の世帯に属する者全員が令和５年度分の住民税均等割が非課税である
世帯と同様の事情にあると認められる世帯（ア・イ）が対象です。

ア．同一の世帯に属する者のうち令和５年度分の住民税均等割が課されている者全員のそれぞれの１年間の
　収入見込額（令和５年１月以降の任意の１か月の収入に12を乗じて得た額をいう。）が、住民税均等割が
　非課税となる水準に相当する額以下である世帯
イ．１年間の所得見込額（当該収入見込額から１年間の経費等の見込額を控除して得た額をいう。）が、住
　民税均等割が非課税となる水準に相当する額以下である世帯

単身または扶養親族がいない場合
配偶者など扶養親族（計１名）を扶養している場合
配偶者など扶養親族（計２名）を扶養している場合
配偶者など扶養親族（計３名）を扶養している場合
配偶者など扶養親族（計４名）を扶養している場合
寡婦、ひとり親、障害者の場合

38.0
82.8

110.8
138.8
166.8
135.0

93.0
137.8
168.0
209.7
249.7
204.3

＜非課税相当額参考＞
給与収入の場合（朝日町の目安）

家　族　構　成　例
合計所得

＜非課税限度額＞
(万円)

給与収入
＜非課税相当限度額＞

（万円）

「収入額の目安」は、給与収入のみで計算していますので、ご注意ください。

令和５年度 電力・ガス・食料品等
価格高騰重点支援給付金について
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 給付金の支給手続について 
１．令和５年度分の住民税均等割が非課税である世帯
（1）令和５年１月１日と世帯構成が同一
　　（令和５年１月２日以降から基準日までに転入した方がいない世帯）
・令和５年１月１日及び基準日（令和５年６月１日）時点で当町の住民基本台帳に記録されている、対象とな
　る世帯へ７月下旬（予定）に確認書を送付します。
・確認書には「令和４年度電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」を支給した口座を記載する予定と
　なっています。下記確認事項を確認し、世帯主氏名、確認日、連絡先（電話番号）等を記入して、当町の窓
　口に返送または直接ご提出ください。
【確認事項】
（1）記載された振り込み口座の番号に誤りがないか
（2）住民税課税となる所得があるのに未申告者はいないこと
※確認書の提出期限は10月31日です。
※世帯の中に令和５年度住民税が未申告である方がいる場合、確認書の送付対象となりません。
（2）上記（1）以外の世帯
・給付金を受け取るには、申請が必要です。 
・申請書に必要事項を記入して、添付書類（本人を確認できる書類の写し、振込先金融機関口座確認書類の写
　し）とともに当町の窓口に郵送または直接ご提出ください。（世帯の中に令和５年度住民税未申告の方がい
　る場合は、その方の住民税申告が必要です。）
　世帯の中に令和５年１月２日以降に当町に転入された方がいる場合は令和５年１月１日時点でお住まいの市
　町村が発行する令和５年度住民税非課税証明書の写し（該当する方全員分）が必要です。
・申請書…当町の窓口でお渡し、又はホームページからダウンロードしてください。
※申請期限は10月31日です。
２．令和５年１月以降の家計急変世帯
・基準日（令和５年６月１日）時点で当町の住民基本台帳に記録されている世帯が対象となります。
・給付金を受け取るには、申請が必要です。
・申請書に必要事項を記入して、添付書類（申請書別紙、本人を確認できる書類の写し、振込先金融機関口座
　確認書類の写し、申請時点の世帯の状況を確認することができる住民票の写し及び令和５年中の収入の見込
　額又は任意の１か月の収入の状況を確認できる書類の写し等）とともに当町の窓口に郵送または直接ご提出
　ください。※令和５年１月１日以降複数回転居した方は戸籍の附表が必要です。
・予期せず家計が急変したことの背景には、電力等の価格高騰に起因するものに限るものではなく、新型コロ
　ナウイルスの影響によるものも含まれます。一方で、定年退職による収入の減少、年金が支給されない月や
　事業活動に季節性があるもの等の通常収入が得られない月の収入等、当該月に収入がないことがあらかじめ
　明らかであるもので、収入がない時期を対象月として支給申請した場合には、予期せず収入が減少したわけ
　ではないため、支給要件を満たしません。

予期せず収入が減少したわけではないのに意図的に給付を申請した場合、不正受給（詐欺罪）に問われ
る場合があります。

・申請書…当町の窓口でお渡し、又はホームページからダウンロードしてください。
※申請期限は10月31日です。

 給付対象外となる世帯
１．令和５年６月２日以降の転入者等のみで構成される世帯（令和５年６月１日において当町の住民基本台帳
　に登録されていることが要件となるため）。
２．当町において既に電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金の支給を受けた世帯。（住民税非課税世
　帯分と家計急変世帯分を重複して受けることはできません。）

 ＤＶ等避難者等特別な配慮を要するかたへ
　ＤＶ等で住民票を動かさず、朝日町に避難中の方も、給付金をご自身が受給できる可能性があります。給付
金を受給する手続きについては、保険福祉課まで電話等でお問い合わせください。
問い合わせ先　保険福祉課　｢重点支援給付金」特設窓口　TEL 377－5659　
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あさひ園入園申込みのお知らせ

<参考>令和６年度　年齢表

年齢児 生年月日
対象施設

幼稚園
０歳児
１歳児
２歳児
３歳児
４歳児
５歳児

－
－
－
○
○
○

令和５年４月２日～
令和４年４月２日～令和５年４月１日
令和３年４月２日～令和４年４月１日
令和２年４月２日～令和３年４月１日
平成31年４月２日～令和２年４月１日
平成30年４月２日～平成31年４月１日

保育園
○
○
○
○
○
○

５　保育園の入園基準
　保育園の入園を希望される場合は、保護者が以下のいずれかの要件を満たすことが必要です。
　申込書の提出と同時に、就労証明書など、要件を満たしていることを証明する書類の提出が必要です。
❶労働に従事している（月64時間以上）
　フルタイム、パートタイムなど基本的にすべての就労に対応。居宅内の労働や自営業を含む。
❷妊娠中、又は出産後間もない（産前３ヶ月、産後３ヶ月）
❸疾病等の長期療養が必要、又は障害をお持ちである。
❹長期入院している親族の介護、又は看護をしている。　　❺求職活動をしている。（入園後１ヶ月間）
❻就学、職業訓練等している。
❼育児休業取得時に既に保育を利用している子がおり継続利用が必要であること。
❽その他（虐待やＤＶのおそれがあることなど）

６　申込みの手続き
　申込み手続きは、以下のとおり（1）仮申込み（2）入園申込みの順で行います。
　入園申込みにあたり、教室の容量などの定員や保育園の入園基準に照らし合わせて、
入園をお断りする場合があります。
（1）仮申込み
　　仮申し込みは、新規入園予定者数の把握と、入園申込書や提出書類等を案内する
　ために「仮申込書」として申込みを行っていただくものです。
（2）入園申込み
　　仮申込書の提出時に、「入園申込書」や手続きに必要なものをお渡しさせていただきます。
　　令和６年度の入園申込書の提出期限は、10月31日（火）です。

　あさひ園は、幼保一体化園として設立し、保育園児と幼稚園児を同一の施設で保育する就学前教育の施設です。
　本園では、令和６年度新入園児の申込みの受付を次のとおり行います。
　令和６年度（４月から翌年３月まで）中、本園に入園を希望される方は、お申し込みください。

１　受　　付
　令和５年７月から随時受付を行います。「令和６年度あさひ園仮申込書」に所定事項を記入し提出ください。
　「令和６年度あさひ園仮申込書」は、本園に備え付けの申込用紙を使用いただくか、朝日町公式ホームペー
ジからダウンロードしたものを使用ください。

２　受付場所
あさひ園　事務所窓口　〒510‒8102 三重郡朝日町大字小向2068番地１　TEL 377－5671
★仮申込書の提出は、幼稚園・保育園の降園時間に配慮いただき、午前中の提出にご協力ください。

３　申し込み資格
　令和６年４月１日以降に、朝日町に居住し住民登録されている、又はその予定である保護者と、その乳幼児。
※０歳児の入園資格は、入園時点で生後６ヶ月以上です。
※令和６年４月１日以降に朝日町へ住民記録を異動された方は、異動された日以降の入園となります。
※利用定員に達した場合は、選考の結果、入園をお断りすることがあります。

４　対 象 児
◆保育部（朝日町保育園）０歳児～５歳児（平成30年４月２日以降に出生した乳幼児）
◆幼稚部（朝日幼稚園）　３歳児～５歳児（平成30年４月２日から令和３年４月１日までに出生した幼児）

令和６年度
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町では、令和６年４月１日採用の職員を下記要項に基づき募集します。

1 職種、採用予定人員及び受験資格

2 試　　験
（第１次試験）【三重県町村会の統一試験】

（第２次試験）【第１次試験合格者】　※10月下旬予定

若干名

若干名

職　種 採用予定
人　　員

技　術　職

保　健　師

学歴、免許 生年月日
受　　　験　　　資　　　格

昭和59年４月２日
以降出生の方

昭和59年４月２日
以降出生の方

学校教育法に基づく高等学校以上を卒業又は令和６年3月31日まで
に卒業見込みの方で、土木又は建築に係る専門課程を履修した方  
 
保健師免許を有する方又は令和６年３月31日までに取得見込みの方

◆朝日町職員募集要項◆

4 応募方法
（1）提出書類
　①試験申込書・受験票（指定用紙、６ヵ月以内に撮影し
　　た上半身脱帽の写真２枚貼付、受験票63円切手貼付）
　　※この「試験申込書・受験票」は、朝日町役場総務課
　　　へ請求ください。    
　②卒業証明書又は卒業見込証明書
　③返信用封筒
　　（角形２号サイズ、宛名明記、120円切手貼付）
（2）試験申込書の請求先・提出先
　〒510‒8522 三重郡朝日町大字小向893番地  
    朝日町役場総務課
　※郵送の場合は、封筒に「試験申込書在中」と朱書きし
　　てください。     
（3）受付期間　　     
　７月３日（月）～７月31日（月）
　８時30分～17時（土・日曜日及び祝日は不可）
　※郵送の場合は７月31日（月）到着分まで有効

5 問い合わせ先　　総務課　TEL 377－5651

日　　時　９月17日（日）９時20分から試験開始
場　　所　朝日町役場　大会議室
試験内容　（1）教養試験（全職種）
 　（2）専門試験（技術職・保健師）
 　（3）職場適応性検査（全職種）

※日時・場所は、第１次試験合格者に通知します。
　試験内容（1）小論文試験
 　（2）面接試験

3 合格発表　　※11月上旬予定

　試験結果に基づき、郵送で本人に通知します。

令和6年４月１日
採　用

の 朝日町職員を募集します！

※全職種共通資格要件
　（1）地方公務員法第16条の欠格条項に該当しない方
　（2）資格免許等が必要な職種については、その資格免許等の取得が採用の条件となります。
　（3）外国籍の方は、永住者又は特別永住者の在留資格を有する方に限ります。
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　サマーフェスタＡＳＡＨＩが昨年度をもって見直され、
今年度より町主催のイベントに切り替わることになりま
した。そこで次のイベントの名称を皆様より募集させて
いただきます。
　さっと出かけてぱっと参加できる全世代が気軽に楽し
める町民交流の場となるようなイベントにしたいと考え
ています。素敵な名称の応募をおまちしております。
  募集内容
イベントの名称を募集
※参考情報
秋のイベント：朝日町文化祭と同日開催予定
　　　　　　　【今年度は11月５日（日）】
開 催 場 所：朝日町教育文化施設屋外敷地内
　　　　　　　（駐車場、太陽の広場）
イベント予定内容：キッチンカー、朝日町特産品販売、
　　　　　　　　　模擬店（縁日）、ふわふわ遊具など
  募集期間
７月１日（土）～７月31日（月）まで
  応募資格
朝日町内在住者

  　  賞
最優秀賞「朝日町特産品セット」　　１名（採用者）
優 秀 賞「朝日町特産品プチセット」２名
※受賞した名称が複数寄せられた場合、進呈する「特産品
　セット・特産品プチセット」は抽選とさせていただきま
　す。
  応募方法
　応募用紙に提案するイベント名称等、必要事項を記入の
上、役場企画情報課まで提出してください。ＱＲコード、
メール、ＦＡＸ、郵送での応募も可能です。※スマホをお
持ちの方は是非ＱＲコードでの応募をお願いします。
　応募用紙は企画情報課、朝日町教育文化施設、保健福祉
センター、朝日町公民館の各窓口で配布。
町ホームページでも取得いただけます。
※応募点数に制限はありません。
　（ただし、一個人につき、同一名称の
　応募は一回のみとします。）
  問い合わせ先
企画情報課　TEL 377－5663

　三重県内で、役場
や社会福祉協議会の
職員などを名乗った
還付金詐欺の被害が
多発しており、実際
に朝日町でも被害が
発生しています。

避難行動要支援者制度イメージ

還付金詐欺にご注意ください！！還付金詐欺にご注意ください！！

　大雨や地震などの災害が
起こった時、自ら避難する
ことが困難な方の避難を、
地域で手助けし、円滑かつ
迅速に行える個別の計画
（個別避難計画）づくりを
進めています。
　この計画は、避難支援に
携わる地域の方々の「温か
い善意」によって成り立つ
取り組みです。
　また、下記の日程におい
て、この制度を主題として
講演会を開催します。皆様
ご参加ください。

◆保険料の還付金（払い戻し）があります
◆取引先の金融機関を教えてください
◆金融機関の者から連絡させます
◆ス―パー、コンビニのＡＴＭに行ってください

こんな言葉には
要注意！

≪避難行動要支援者支援について≫

日時　９月９日（土）
　　　10時から
会場　保健福祉センター
　　　ホール

朝　日　町
・避難行動要支援者名簿の作成
・情報管理
　（災害対策基本法　義務）
・個別避難計画作成
　（災害対策基本法　努力義務）

避難支援等関係者
自治区（自主防災隊）、民生委員・児童委員、
　　　　　　　　　　　　町社会福祉協議会など

※必要最小限の範囲で情報提供
※個人情報保護の適切な管理の義務を負う

・身体障害者手帳１・２級
・75歳以上の一人暮らし高齢者
・要介護認定３～５　　　など

避難行動要支援者

班や隣近所の
　　　 近隣者など

地域支援者

名簿登録に関する同意の確認

連携

避
難
支
援
及
び

安
否
確
認

同
意
者

名
簿
の
提
供

問い合わせ先　防災保全課　TEL 377－5610

町主催 秋のイベント名称の大募集！！

四日市北警察署　TEL 366－0110　　朝日交番　TEL 377－3110　　警察相談ダイアル　TEL #9110

電話で「還付金」は詐欺です。ＡＴＭで還付金は受け取れません。
不審な電話を受けたときは、電話を切って家族・警察に相談を！
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　建物の価値を保つために、日ご
ろから定期的に状態を点検し、不
良箇所を発見した場合は近隣の工
務店などに依頼しましょう。適切
な空家管理のための主なチェック
ポイントは右記の通りです。

　空家を財産として受け継いでい
くために定期的に管理しましょう。
問い合わせ先
産業建設課　TEL 377－5658

　昭和56年５月以前に着工された３階以下の木造住宅（※１）は、
無料で耐震診断を受けられますのでぜひご利用ください。
　なお、今年度の申込期間は11月30日（木）までといたします。
　ご不明な点がございましたら、産業建設課へお問い合わせく
ださい。
（※１）在来軸組構法、伝統的構法、枠組壁（ツーバイフォー）構法　
　　　以外は対象外となります。
問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

（破砕できない異物） （大きな木の幹等）

この時期、家庭から大量に発生する草木の処分に困っていませんか

　朝日町、川越町組合立環境クリーンセンターに持ち込んでい
ただく場合に限り、無料で搬入できます。搬入できるサイズ、
日時等は下記のとおりです。同センターへ直接持ち込んで下さ
い。
＜サイズ＞
　〇長さは　２ｍまで　　〇太さは　10㎝まで
　〇枝は払ってください。払った枝も搬入出来ます。
　〇指定袋に入れずに搬入出来ます。
＜利用可能日及び利用時間等＞
　〇利用可能日　月曜日から金曜日
　　（祝日、年末・年始を除く）
　〇利用時間　９時～12時、13時～16時まで
　〇場内では、係の指示に従って下さい。
※なお、一般ごみ集積場へ出される場合は指定袋にて一度に３
　袋までとなります。
　搬入された草木は環境クリーンセンターでチップ化し堆肥化

を行っています。持ち込まれた草木の中に鉄くずや破砕できな
いサイズの幹等が混入していると破砕機が壊れる原因になりま
すので、異物は取り除き、草木のみを搬入していただきますよ
うお願いします。
＜搬入できない異物例＞

問い合わせ先　町民環境課　TEL 377－5653
　　　　　　　朝日町、川越町組合立環境クリーンセンター
　　　　　　　TEL 365－9017

環境クリーンセンターでは家庭から発生する剪定枝・草について、持ち込みに限り無料で受け入れています。

室内・室外の
簡易清掃・通水

外壁の確認

□

屋根・軒裏・雨
樋の点検□

設備機器（エア
コン等）の点検□

床・土台・基礎
の状況確認（割
れ、腐朽など）

□

室内の雨漏り・カ
ビの状況の確認□

□
通風・換気□
玄関や窓の施錠の
確認□

郵便受けの確認、
整理□

庭木・雑草の確認□

●火災や盗難に備え、保険の加入もおすすめです。
●近隣や地域の方に連絡先を伝えておくと、異常があった場合などの連絡や対応がとりやすくなります。

空 家 管 理 の

ポ イ ン ト

　町民の皆さまが利用されている自治区のごみステーションは、自治区の皆さまの協力によって清潔な状態に保たれています。
　ごみステーションを利用する方は、ごみを出すだけでなく、ごみステーションの清潔保持にもご協力いただきますようお願
いします。また、お住まいでない自治区のステーションにごみを出すことは、その自治区の皆さまの迷惑となりますのでおや
めください。
　ごみステーションは、町民の皆さまの生活に必要なものです。適切にご利用いただくようご協力をお願いいたします。
問い合わせ先　町民環境課　TEL 377－5653

ごみステーションの清潔保持にご協力ください

大丈夫ですか？あなたの住宅の耐震性！！
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まちなみ通信　第43号
　「朝日まちなみプラン」を住民の皆さんにより身近に感じていただくため、プランに基づく町や地域の皆
さんの動きを≪まちなみ通信≫として紹介します。

　東海道を軸とした、歩き集えるくらしやすいまちづくりを目指し、平成30年度よりスタートしている朝日町東海道まちなみ
整備計画、通称「朝日まちなみプラン」。このプランに基づく道路整備、施設整備、ソフト事業などが、多くの方々の協力に
より順調に進んでいます。
　今回、スタートから丸５年が経過した令和４年度末時点での集大成として、プランに基づく町の動きを19分程度の動画にま
とめ、YouTubeで公開しています。

・動画タイトル：
　令和４年度朝日町東海道ま
　ちなみ整備計画記録映像　
　（YouTube）
・時間：19分30秒

◆視聴方法①
　YouTubeで「朝日町　まちなみ整備」で
検索し、視聴

◆視聴方法②
　スマートフォン等から右
の二次元コードを読み込み、
視聴

　今後も、様々な媒体で当事業の進捗につい
て随時お伝えしてまいります。引き続き「朝
日まちなみプラン」をよろしくお願いします。

「朝日まちなみプラン」について説明する動画を公開しています！

【貸し出しセット内容】
　竹（最大4本まで。完成品は返却不要）、インパ
クトドライバー、竹用ドリル刃、竹固定用台、デ
ザイン型紙、型紙貼付け用テープ
　※ただし１世帯あたり１セットまでとします。
【貸出期間】最大２週間

【申込方法】
①産業建設課に設置の申込書により申込
　（即日役場にて受け取り。ただし平日の８時30分～17時
　15分の間のみ対応）
②右のＱＲコードからフォームにより申込
　（希望日時に役場にて受け取り。休日や時間外でも宿日
　直者が対応しますが、早朝・深夜はご遠慮下さい。）
【注意事項】
　返却日時を厳守してください。予定数をオーバーした場合、貸出ができ
ないことがあります。使用者の責任により物品を紛失・損傷した場合は弁
償していただくことがあります。　
問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

みえ森と緑の県民税活用事業
PEEK-A-BAMBOO！あさひ竹プロジェクト
「おうちでつくろう、竹あかり！」申込受付中です！

昨年度、当事業で作製された作品の展示の様子（竹あかりの展示inふれあいパーク）

　竹あかりとは、竹に穴をあける等の加工をし、光源を入れることで幻想的な光を放つ作品です。例年好評の「おうちでつくろう！竹
あかり」を今年度も実施します！竹あかりを作るために必要な材料および工具等一式を希望者に貸し出しますので、自分だけの竹あか
りづくりにぜひチャレンジして下さい！完成した作品はご自宅等に飾ってお楽しみ下さい。また、年度内に町内で竹あかりを展示する
企画を開催する際、可能であれば完成した作品をお貸
しいただきますようお願いします（詳細未定。ご協力
いただける方には別途ご連絡いたします）。

朝日町　まちなみ整備

町公式 YouTube チャンネルからご覧いただけます！ぜひご視聴下さい。

夏休みの工作にもピッタリ！



広報あさひ/2023/7 15

内容：就労に対するさまざまな相談をお受けします。
対象：15～49歳で無職の方（ご家族・関係者・在学中でも可）
日時：７月26日（水）　10時～12時
場所：朝日町役場  １階   相談室
問合せ・申込先：北勢地域若者サポートステーション
　　　　　　　　TEL 359－7280

北勢地域若者サポート
ステーション出張相談

（無料・要予約）in朝日

～マイナンバーカードについてのお知らせ～

安心して農地の貸し借りをしませんか
三重県農地中間管理事業（農地集積バンク）の申し込み

　農業委員会等に関する法律第八条により、町議会同
意を得て町長任命による「新しい農業委員」が決まり
ました。

１．任期　令和５年７月20日～令和８年７月19日まで
２．農業委員（５名）
　　鈴木　　渉　　後藤　菊夫　　水谷　充伸
　　水谷　　智　　寺井　昌和

マイナンバーカードの臨時窓口
　次のとおり、休日及び夜間の臨時窓口を開設します。
マイナンバーカードの受取がまだの方、マイナンバー
カード申請のための写真撮影をご希望の方で時間内の
来庁が難しい方は、ぜひこの機会をご利用ください。
なお、臨時窓口はすべて予約制となります。

【休日臨時窓口】７月23日（日）
　　　　　　　　９時～12時、13時～17時
　　　　　　　　（最終の受付は16時40分）
【夜間臨時窓口】７月12日（水）、８月２日（水）
　　　　　　　　17時30分～19時30分
　　　　　　　　（最終の受付は19時15分）
※予約を変更される場合は、前日までにご連絡をお願
　いします。

※臨時窓口の日程は変更する場合があります。また、日
程は朝日町ホームページにも掲載しています。

※平日は、９時～16時40分の間で予約を受け付けてい
ます。

※９月末日がマイナポイントの申請期限となります。そ
のため、８月～９月はマイナンバーカード受取希望の
方が多くなることが想定されます。マイナポイントの
申請を希望されている方は、カードの受取をお早目に
していただきますようお願いします（マイナポイント
は令和５年２月末までにマイナンバーカードの交付申
請をされた方が対象です）。

予約・問い合わせ先
町民環境課　TEL 377－5653

新しい農業委員が決まりました！

問い合わせ先　朝日町農業委員会　TEL 377－5658

　農地を安心して貸し借りできる事業をご案内します。
　新たに農地を「貸したい」、「借りたい」とお考えの
方に対して、農地貸借事業として、三重県農地中間管理
事業（農地集積バンク）の受付をおこないます。農地を
所有しているが耕作できない方（出し手）や規模拡大を
求める農業者（受け手）は、遊休農地発生防止・解消の
ため、事業活用のご検討をお願いします。
　なお、当事業は農地の出し手・受け手双方の合意によ
り契約が成立します。相手先が見つからず不調となると
きがあること、予めご了承願います。

・契約書による貸借です。
・期間満了時、農地は確実に返却されます。
　（離作料は不要）

・再契約により繰り返し貸借が可能です。
・原則、契約内容は変更できません。万一、期間中に解
　除するとき、出し手と受け手が協議し、合意による解
　約手続きが必要となります。
１．締　切　令和５年７月31日
２．契約日　令和５年10月１日
３．対　象　市街化調整区域内農地
　　　　　　（市街化区域内は対象外）
４．期　間　原則10年間

問い合わせ先　
産業建設課　TEL 377－5658
農地中間管理機構　TEL 0598－48－1228

事業の特色



広報あさひ/2023/716

ご厚意
ありがとうございます。

高齢者叙勲　元朝日町議会議員　古川正治  氏寄　付
三重北農業協同組合  様　   7,680円
　かぶせ茶（ペットボトル）の朝日町で
の売上金の一部を社会福祉協議会にご寄
付いただきました。

　古川正治氏は昭和46年４月30日から平成
19年４月29日までのうち、５期20年間朝
日町議会議員として地方自治の発展に貢献
された功績により旭日単光章を受章されま
した。
　今回、内閣総理大臣より叙勲が授与され
ましたので、勲章と勲記をお渡ししました。

あさひ里山保全会主催　たけのこ掘り体験が開催されました！
　４月22日（土）、あさひ里山保全会の主催により、埋縄の竹林にてたけのこ掘り体験が開催されました。
　あさひ里山保全会は朝日町があさひ竹プロジェクトを進める中、竹林への関心や問題意識を持った有志の方々により
昨年結成された団体です。コロナ禍前まで別団体主催で開催されていたたけのこ掘り体験を引き継ぎ、今回、あさひ里
山保全会による初
のイベント企画と
なりました。参加
者アンケート結果
も良好であり、今
後のあさひ里山保
全会の活動に注目
です。　

ごみゼロ運動
　５月28日（日）に“ごみゼロ運動”を実施しました。
　当日は、各地区からは総勢1,169名の方に早朝よりご参加いただき、ま
た、下記のとおり一部企業様にもご参加いただきました。
　ごみの回収量は800㎏、除草作業などで発生した草や枝木は1,460㎏に
なりました。
　これからも「クリーンな町」を目指して取り組んでまいりますので、皆
様のご協力をお願いいたします。
【参加企業】近畿日本鉄道株式会社 様　５月19日に実施されました。
　　　　　　東海旅客鉄道株式会社 様　５月24日に実施されました。
※ごみゼロ運動にご協力いただける団体等を募集しております。
　詳しくは町民環境課（TEL 377－5653）までお問い合わせください。

三重県内男女共同参画連携映画祭2023
　６月４日（日）、あいあいホール
にて三重県内男女共同参画連携映画
祭2023（朝日町、川越町）を開催
し、「最高の人生の見つけ方」を上
映しました。
　４年ぶりの開催となり、当日は開
場前に長い列ができ、435名の参加
者で大盛況でした。映画祭を通じて、
多くの方に男女共同参画について考
えていただける機会となりました。
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　７月11日（火）から７月20日（木）までの10日間、夏の交通安全県
民運動が実施されます。
　夏は暑さにより注意力が散漫となる時期です。
　一人ひとりが交通安全を意識し、事故防止に努めましょう。

夏の交通安全県民運動の実施について

1防衛大学校学生（一般入試）
（1）受付期間　７月１日（土）～10月12日（木）
（2）高卒（見込み含む）21歳未満の者
（3）採用試験日（男女共通）
　（ア）１次：10月28日（土）  合格発表　11月17日（金）
　（イ）２次：11月28日（火）～12月２日（土）うち１日
　　　　最終合格12月28日（木）
2防衛医科大学校医学科
（1）受付期間　７月１日（土）～10月11日（水）
（2）高卒（見込み含む）21歳未満の者
（3）採用試験日（男女共通）
　（ア）１次：10月21日（土）  合格発表　11月30日（木）
　（イ）２次：12月13日（水）～15日（金）うち１日
　　　　最終合格　令和６年１月30日（火）
3防衛医科大学校看護科
（1）受付期間　７月１日（土）～10月４日（水）
（2）高卒（見込み含む）21歳未満の者
（3）採用試験日（男女共通）
　（ア）１次：10月14日（土）合格発表11月10日（金）
　（イ）２次：11月25日（土）26日（日）うち１日
　　　　最終合格　令和６年２月２日（金）
〇令和５年度追加試験
自衛官候補生試験#１
〆切　８月９日（水）

自衛隊　採用種目別試験日程等
Ｗｅｂ試験（学科）  ８月20日（日）～８月22日（火）の内１日
面接・健康診断　８月26日（土）　合格発表　８月31日（木）
自衛官候補生試験#２
〆切　９月１日（金）～９月13日（水）
Ｗｅｂ試験（学科）　９月18日（月）～９月22日（金）の内１日
面接・健康診断　９月24日（日）～９月26日（火）の内１日
合格発表　９月29日（金）
一般曹候補生
〆切　９月５日（火）
一次試験（学科）　９月15日（金）～９月17日（日）の内１日
（９月15日は高校生以外の方、優先）
一次試験発表　10月５日（木）
二次試験（面接・健康診断）10月22日（日）～10月24日（火）内１日
最終合格発表　11月24日（金）
※採用時期いずれも令和６年３月末～４月初旬予定、受験資格として18歳
　以上33歳未満の者（男女共通）、32歳の者にあっては採用月の１日か
　ら起算して３月に達する日の翌月現在、33歳に達していない者
〇予備自衛官補（一般）
〆切　９月21日（木）
Ｗｅｂ試験（学科）  ９月23日（土）～９月25日（月）の内１日
面接・健康診断　10月７日（土）　合格発表　11月９日（木）
※18歳以上34歳未満の者、訓練開始時期令和６年１月以降、訓練手当日
　額8,500円、訓練中階級は指定されず、教育訓練終了後予備自衛官とし
　て任用

対　　象　病気などのやむを得ない理由により、義務教育諸学校への就
　　　　　学を猶予または免除された方等
試験期日　10月19日（木）10時～15時40分
試験会場　三重県県庁　講堂棟３階　131会議室（津市広明町13番地）

令和５年度就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験
試験科目　国語・社会・数学・理科・外国語（英語）
願書受付期間　７月３日（月）～９月１日（金）消印有効
問い合わせ先　三重県教育委員会事務局　高校教育課　キャリア教育班
　　　　　　　TEL 059－224－2913

〇当日の日程・内容
　13時～13時10分　挨拶・日程説明
　13時10分～13時50分　講演会「不登校の経験から」
　＜不登校経験者＞社会人や大学生　　
　＜コーディネーター＞学校法人　玉村学園　理事長　玉村　典久
　13時50分～14時　休憩　14時～14時50分　保護者交流会
　14時50分～15時　休憩　15時～16時30分　保護者相談会
〇参加対象　不登校児童生徒の保護者等
〇参加申込
＜申込方法＞
①QＲコードを読み取り、必要事項[参加者（保護者）
　の名前、連絡先（電話番号）、参加希望会場、お子
　様の在籍校、学年、お名前］を記入のうえ、三重県

令和５年度 「不登校の子どもの保護者相談会」を開催します

　教育委員会の入力フォームから申し込む。
②県教育委員会に直接電話または、電子メールで申し込む。
　メールの場合は、件名を「（○○庁舎）保護者相談会申し込み」とし、
　本文に必要事項を記載してください。 
【提出先・問い合わせ先】
　 三重県教育委員会事務局生徒指導課 不登校支援班
　（TEL）059－213－6611　（メール）seishi@pref.mie.lg.jp
③学校または教育支援センターから「参加申込書」を受け取り、記入後、
　学校または教育支援センターへ提出する。
〇その他 
　・自然災害等の状況により、延期または中止する場合があります。
　・当日は、報道機関の取材がある場合がありますが、参加者のプライバ
　　シーに配慮します。予めご了承ください。

①こどもと高齢者の交通事故防止
②横断歩道における歩行者優先の徹底
③シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
④飲酒運転等の根絶　　⑤自転車等の安全利用の推進

　子どもが不登校になった時、保護者
の中には、子どもへの対処の仕方がわ
からず思い悩んだり、子どもの将来に
不安を感じたり、不登校になった原因
は自分にもあるのではと考え込んでし
まうことがあります。
　三重県教育委員会では、このような
保護者が互いに共感し、情報交換でき
るとともに、必要な情報を得て、適切
な支援につながることができるよう、
県内７箇所（桑名市、鈴鹿市、津市、
松阪市、伊勢市、尾鷲市、伊賀市）で、
「保護者相談会」を開催します。 ※掲載時点で、第１回は終了しているため、掲載を省略いたしました。

〇開催会場・開催日時        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※開催時間は全て13時～16時30分です。

2
3
4
5
6
7
8
9

津 庁 舎　本館６階・大会議室（津市桜橋３‒446‒34）
伊賀庁舎　７階・大会議室（伊賀市四十九町2802）
松阪庁舎　６階・大会議室（松阪市高町138）
鈴鹿庁舎　４階・第46会議室（鈴鹿市西条５丁目117）
桑名庁舎　附属棟１階・第２会議室（桑名市中央町５‒71）
伊勢庁舎　４階・401会議室（伊勢市勢田町628番地２）
尾鷲庁舎　行政棟5階・大会議室（尾鷲市坂場西町１番１号）
津 庁 舎　本館６階・大会議室（津市桜橋３‒446‒34）

７月23日(日）
８月19日(土）
９月30日(土）
10月14日(土）
11月19日(日）
12月９日(土）

令和６年１月21日(日）
令和６年３月３日(日）

７月19日(水）
８月17日(木）
９月27日(水）
10月11日(水）
11月15日(水）
12月６日(水）

令和６年１月17日(水）
令和６年２月28日(水）

会　　　　　場 開 催 日 申込期限回

三重県教育委員会

【運動の重点】
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生活カレンダー7 2023

July 各施設等のマーク

ごみ出しの日

保健福祉センター
日曜日

出しの日ごみ
一般ごみ

再生ごみ

埋立ごみ

粗大ごみ

火・金
8/10

12，8/9（新聞紙等)
26（雑誌等）

木
（８/10を除く）

24（朝日ヶ丘・白梅西・東）

健康事業内容

※新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止することがあります。
　朝日町ホームページにて、ご確認ください。
※お申し込みは、子育て健康課（TEL 377－5652）保健師・管理栄養士まで

名　　　称 日 時間 備　　　　　　　　考

内容：身体計測、保健相談、栄養相談
持ち物：母子健康手帳

対象：出産後２ヶ月以降から６ヶ月未満の産婦とその
赤ちゃん（要予約）
定員：10組（先着）
内容：ダンスインストラクターによる産後エクササイ
ズの教室
持ち物：汗拭きタオル、バスタオル、飲み物、室内用
の運動靴
内容：糖尿病予防を目的とした管理栄養士による調理
実習の栄養教室（要予約  保険福祉課377－5659）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、参加費400円

内容：「ことばがゆっくり」「どもるときがある」
「発音が気になる」など、言語聴覚士によることばの
発達に関する相談（要予約） 

「落ち着きがない」「発達がゆっくりかも」「集団生
活になじめない」など臨床心理士による子どもの発達
に関する相談（要予約）
※11月まで予約満枠です。
内容：相談支援事業所が相談を受けます。
ソシオ Tel （345－9016）／HANA Tel （320－2761）
内容：四日市障がい者就業・生活支援センタープラウ
の相談員が相談を受けます。 Tel（354－2550）
内容：相談支援事務所が相談を受けます。
陽だまりTel（328－5881）／ブルーム Tel（329－
5657）
内容：北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家庭問題
などの相談を受けます。 Tel（352－0557）
内容：北勢児童相談所の相談員が子どもの発達・虐
待・非行等の相談を受けます。Tel（347－2030）

育 児 相 談

アフタービクス

健康料理教室

すくすく相 談

のびのび相談

精神福祉相談
障 が い 者 の
就 職 相 談

知 的 障 が い
福 祉 相 談

女性の悩み相談

児童福祉相談

＜予約制＞
  9：30～
11：00
13：00～
14：00

10：00～
11：30

10：00～
13：00

予約時に
ご案内

予約時に
ご案内

随時

随時

随時

随時

随時

21

18

25

12
14
19
28
8/2
8/4
8/9
13
27
8/3
8/10

＊24日（月）は朝日ヶ丘、
白梅西・東地区の粗大ごみ
収集日です。他地区の方は
出せません。

＊８/10（木）は、一般ごみ
の収集日です。埋立ごみで
はありません。　

粗大
（朝日ヶ丘・白梅西・東）

一般
24 25

17 18

23

16

26
再生（雑誌等）

すくすく相談

すくすく相談

のびのび相談

30 4 5

29

31 21 3   (8月)
一般 一般

27

1歳半健診

埋立

無料法律相談
７・８か月児相談
埋立

埋立

22

15

21

のびのび相談

２歳児歯科検診

19 20

28
一般

14
一般

育児相談
一般

すくすく相談

すくすく相談

すくすく相談のびのび相談

広報無線がきこえにくいときは… ※朝日町役場に問い合わせの
際は、ダイヤル番号をよく
ご確認の上、お間違いのな
いようおかけください。

0120-251165（通話無料フリーアクセス）
※最新の放送のみ聞くことができます。

すくすく相談

6 7 98 10
一般 一般

のびのび相談

（毎月第3水曜日（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （９時～13時まで）
出張場所　埋縄公民館
　　　　  （10時～10時30分まで）

毎回、保健福祉センター２階研修室
13時30分～15時30分まで
社会福祉協議会　TEL 377－2941

無料法律相談 リサイクル運動
（7/20（木））

※予約制
　です。

健康料理教室

埋立
13

①油揚げは油抜きをして、長辺側か
ら包丁を入れ開く。片栗粉を振っ
ておく。

②ねぎ、にんじん、れんこん、生姜
は粗みじん切りにする。

③ボウルに鶏ひき肉と②の野菜、片
栗粉を入れて、こねる。

④①の油揚げの上に③を広げ、端か
らくるくると巻く。 

⑤チンゲン菜は、葉と茎に分け、３
㎝位の長さに切る。

⑥蒸気のあがった蒸し器にクッキン
グシートを敷き、チンゲン菜を並
べる。その上に④を巻き終わりを
下にして並べ、10分くらい蒸す。

⑦Ａを混ぜてタレを作る。 
⑧蒸しあがったロールを１人３切れ
になるように切る。

⑨皿にチンゲン菜を盛り、その上に
ロールを盛り付け、タレを小皿に
入れて、横に添える。

作 り 方

材料（４人分）

エネルギー
185kcal

たんぱく質
13.7g

脂　　　質
11.3g

塩　　　分
0.7g

１人分の
栄養価

Ａ

油揚げ
片栗粉
チンゲン菜
しょうゆ
粒入りマスタード
酢

………………………２枚
…………………小さじ１

………………240ｇ
………………小さじ２

……小さじ２
………………………小さじ２

………………………160ｇ
……………………………10ｇ
…………………………40ｇ
…………………………40ｇ

………………………………10ｇ
………………………小さじ１

鶏ひき肉
白ねぎ
にんじん
れんこん
生姜
片栗粉

一般

一般

11

すくすく相談

12

アフタービクス教室

再生（新聞紙等）

再生（新聞紙等）

いなりロール
　「蒸す」ことによって、食
材が持つ栄養素が失われにく
いので、美味しさそのまま、
栄養満点です！

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ
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