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総人口：10,809人（＋9）
　　男：5,384人（＋7）
　　女：5,425人（＋2）
世帯数：4,086世帯（＋4）
（平成30年8月末現在）
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決算額

 歳出
42億
36万円

　 歳入
　44億
319万円

　　差引額
2億283万円

●町民１人あたりの行政経費

平成２９年度決算

議会費など 13,882円

民生費 121,991円

総務費 80,030円

教育費 59,680円

土木費 47,855円

公債費 26,200円

衛生費 23,966円

消防費 15,462円

一般会計・特別会計・水道事業会計の
総支出額は６７億３,１６４万円（前年度比＋０.５％）

※（　）内は前年度比

※（　）内は前年度比

※（　）内は前年度比

※１万円未満四捨五入
※構成比の総計が100％になるよう調整

6億8,153万円
1億6,551万円

11億4,669万円
6,398万円
2,257万円

20億8,028万円

(2.8%増)
(25.4%増)
(3.1%減)
(3.4%減)
(4.7%増)
(0.7%増)

納　税　額
歳　出　額

納　税　額
歳　出　額

192,690円
389,066円

(0.6%減)
(2.7%減)

511,628円
1,033,045円

(1.8%減)
(3.9%減)

町 民 税（ 個 人 ）
町 民 税（ 法 人 ）
固 定 資 産 税
町 た ば こ 税
軽 自 動 車 税 ほ か
　 合 　 計 　

一　般　会　計

民生費
13億1,701万円
（31.4％）町税

20億8,028万円
（47.2％）

繰越金
2億1,301万円
（4.8％）

国庫支出金
3億9,451万円
（9.0％）

地方交付税
4億1,497万円
（9.4％）

町債
2億9,840万円
（6.8％）

県支出金など
6億1,210万円
（13.9％）

教育費
6億4,431万円
（15.3％）

総務費
8億6,400万円
（20.6％）

土木費
5億1,664万円
（12.3％）

衛生費
2億5,874万円
（6.2％）

公債費
2億8,286万円
（6.7％）

消防費
１億6,693万円
（4.0％）

議会費など
1億4,987万円
（3.5％）

繰入金
3億8,992万円
（8.9％）

１ 世 帯 あ た り

町 民 １ 人 あ た り町　税　の　内　訳

　平成29年度の一般会計・特別会計・水道事業会計の決算が９月議会で認定されましたので報告します。
　小中学校空調設備設置事業、中学校バリアフリー化事業、体育館非構造部材耐震改修事業などの大規模事業を行いつ
つ、福祉、環境、防災等の事業も積極的に推進しました。

大 切 な 税 金 の 使 い み ち



公営企業会計（法適用分）

※実質赤字比率、連結実質赤字比率、将来負担比率及び資金不足比率は、数値が存在しないため「－（ハイフン）」となっています。
※早期健全化基準・経営健全化基準は「財政の悪化（イエローカード）」を、財政再生基準は「財政の破たん（レッドカード）」をあらわす基
準値で、健全化判断比率・資金不足比率がこれらの基準値を超えた場合には、国からの健全化に向けた取り組みが指導されます。

「財政健全化法」とは、財政の健全さを計る下記の指標を導入し、再建の枠組みを定め
た法律で、国民健康保険などの特別会計や水道事業などの企業会計、さらには一部事務
組合等への負担見込額もチェックされています。本町の健全化判断比率などの状況は、
全ての指数が基準を大きく下回っているため、財政の健全性が保たれています。

●公営企業会計は、民間企業と同じような経営をしている
事業で、地方公営企業法の適用を受けるものとして、当
町には１会計あります。

●特別会計とは、特定の事業を行う場合に一般会計と区分
している会計で、当町には５会計あります。

特 　 別 　 会 　 計

町　債　の　状　況

問い合わせ先　総務課　TEL 377－5651　FAX377－5661

－財政健全化法－
健全化判断比率
について

基　金　の　状　況

会　計　名 歳入決算額 歳出決算額 差引額

歳入決算額 歳出決算額 差 引 額

△は不足額。不足額は留保資金等で補てんしました。
※１万円未満四捨五入

会　 計　 名

水道事業

合　　　計

早期健全化基準 財政再生基準
比率

（単位：％）
基　準　値（単位：％）

指　　　　　標 指　標　の　説　明

実 質 赤 字 比 率

連 結 実 質 赤 字 比 率

実 質 公 債 費 比 率

将 来 負 担 比 率

資 金 不 足 比 率
（水道・下水道事業）

一般会計を対象とした実質赤字の標
準財政規模に対する比率
全会計を対象とした実質赤字の標準
財政規模に対する比率
一般会計が負担する元利償還金等の
標準財政規模に対する比率
一般会計が将来負担すべき実質的な
負債の標準財政規模に対する比率
資金不足額（赤字額）の事業規模に
対する比率

－

－

6.0

－

－

15.00

20.00

25.0

350.0

（経営健全化基準）
20.00

20.00

30.00

35.0

健
全
化
判
断
比
率

2億3,580万円
1億2,310万円
3億5,890万円

1,547万円
△6,690万円
△5,143万円

2億5,127万円
5,620万円

3億747万円

収益的
資本的

843万円
8億1,143万円
6億2,112万円
1億2,029万円
6億1,111万円

21億7,238万円

209万円
2,800万円
3,807万円
347万円
362万円

7,525万円

墓地公園特別会計
国民健康保険特別会計
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
公共下水道事業特別会計
　 合 　 計 　

町民１人あたりの借入金残高　700,757円 町民１人あたりの基金残高　200,132円

※１万円未満四捨五入

1,052万円
8億3,943万円
6億5,919万円
1億2,376万円
6億1,473万円

22億4,763万円

積立基金
19億5,366万円
（90.9％）

（うち財政調整基金）
9億9,133万円
（51.1％）

定額基金
2億697万円
（9.1％）

基金総額
21億6,063万円

下水道事業債
25億5,929万円
（35.1％）

その他
27億8,775万円
（36.1％）

衛生債
2億5,718万円
（3.4％）

土木債
1億6,707万円
（2.3％）

教育債
9億3,293万円
（11.7％）

合計
75億6,537万円

一
 般
 会
計

　 公
 営
事
業
  会
　 計

水道事業債
8億6,115万円
（11.4％）
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＊前田相談員は、小学校・中学校などで相談活動を行っています。

「子育てワンポイントアドバイス」

　周囲の人を困らせる問題行動には、本人は自覚がなく困っていない場合と本人も困っている場合があ
り、子どもが意図的であろうとなかろうと何かしらの意味があるものです。
　例を挙げてみましょう。①注目を得たい…これは「もっと自分を見てほしい、認めてほしい」という
欲求からくるものです。問題行動以外の良い行いや出来ている事・問題行動をしていないという事を褒
めるのがいいと思います。また、他の行動で気を引くのではなく出来ればその思いを言葉で伝えられる
よう教えてあげましょう。関心を持ってもらえている、認めてくれていると感じれば治まっていきます。
　②嫌な事から逃げたい…例えば勉強が嫌であれば少し前の分かる段階に戻って達成感を味わわせたり、
特に低学年は時には一緒に勉強したり、苦手な事もコツコツ取り組むという体験を積み重ねることです。
子育ての最終目標はある意味《繰り返しの仕事をコツコツ続けていける大人》に育てる事ではないかと
思います。しかし、精神的にダメージを受けている時などは一旦逃げて落ち着いたら再度挑戦するのも
良いでしょう。なぜ嫌なのかが分かればそれに対処し、逃げずに取り組むことが出来るかもしれません。
　何か他の困った状況があり間接的に問題行動が出てくる時もあります。学校や家に不満を持ちルール
を破ったり身なりが華美になる場合や、学校で頑張っているので家ではワガママであったり暴れたり、
またその逆もあるでしょう。頭ごなしに叱ったりせず、よく観察してみてはいかがでしょうか。

第154回　『『問題行動の本当の意味』』
　　　　　　　　　　 　　　  　　　　　　　　　　  こころの相談員  前田　里美

　８月29日、あさひっ子クラブ、日の本クラブの子ども達を対象に、バイオリンとピアノのコンサート
を保健福祉センターで行いました。
　プロのバイオリニストである奥村優さん、同じくプロのピアニストである井浦貴子さんが、クラシッ
クから、葉加瀬太郎作曲の「情熱大陸」、「となりのトトロ」や「アナと雪の女王」の映画音楽と、幅
広いジャンルの素晴らしい演奏を聞かせていただきました。
　「バイオリンの絃は何でできているの？」など、バイオリンに関するクイズもあり、みんな意外な答
えに驚いていました。（答えは羊の腸。ちなみに、弓は馬のしっぽの毛。）
　最後には、バイオリンとピアノの演奏で、「森のくまさん」「ゆめをかなえてドラえもん」をみんな
で大合唱をしました。楽しい、貴重な、夏休み最後の思い出となりました。

　奥村さんの小学校３年生の娘さんも演奏してくれ
ました。３歳からバイオリンをはじめたそうです！
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10

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ

キノコの酸辣湯

作 り 方

＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

日　 程 時　   間 事　業　名 内　　　容 対　 象 場　  所 予約 担　    当

9:00-12:00

10:00-12:00

10:00-12:00

10/12㈮･16㈫・
19㈮･23㈫･
26㈮・30㈫・
11/1㈭・6㈫・

9㈮

10/17㈬

11/8㈭

11/2㈮

ほっとくらぶ
(377-3522)

社会福祉協議会
(377-2941)

ほっとくらぶ

児 童 館

不 要

要予約

発 達 が
ゆっくりの
子 ど も と
保 護 者

未 就 園 児

茶 話 会

集 団 遊 び な ど

スキンシップ・
ストレッチなどの
遊 び

あ そ び 場

親子ふれあい事業

ほ っ と す る
親 の 会

疲労回復効果のある酢がたっぷり入った
酸味豊かな辛みのあるスープです。
毎日、大さじ１杯の酢を摂ることで、
内蔵脂肪の減少も期待できます。

①干し椎茸は水で戻して軸を切り、薄切りにする。えのきだ
けは、根元を切り落とし半分に切る。卵はほぐしておく。

②鍋にＡを加えて煮立て、椎茸とえのきだけを１分程煮る。
水溶き片栗粉を加え、とろみがついたら、少しずつ卵をま
わし入れる。卵がふわっと浮いてきたら、火を止め、Ｂの
調味料を加えて味をととのえる。

③器に盛って、小口切りにした万能ねぎをちらす。

有
料
広
告
掲
載
欄

材料（4人分）
干し椎茸…………………２枚
えのきだけ………………40g
卵…………………………２個
万能ねぎ…………………20g
片栗粉………………小さじ２
水……………………小さじ２

水……………………600cc
中華だしの素…………６g
薄口しょうゆ……小さじ１
米酢………………大さじ２
こしょう………………少々
ラー油…………………適量

Ｂ

Ａ

エネルギー
58kcal

たんぱく質
4.0g

脂　　　質
2.9g

塩　　　分
1.1g

9:00-12:00

教育文化施設
(377-6111)

あ さ ひ
ライブラリー 不 要

お話を聞き
た い 方 は
どなたでも

絵本の読み聞かせ
な ど15:00-15:3010/13㈯・27㈯ お は な し 会



有
料
広
告
掲
載
欄
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10月10日は「目の愛護デー」
　10月10日の「1010」を横に倒してみると、ちょうど眉と目の形になることか
ら、この日が選ばれました。
　パソコンやテレビだけでなく、スマートフォンの普及で現在では目を酷使する
ことが増え「疲れ目」の人が多いと言われています。目は疲れていませんか？

疲れ目の原因とは？
●生活習慣
　パソコンやスマートフォンが普及し、近くを見つめ続ける作業は目を酷使します。
●ストレスや睡眠不足
　不規則な生活や睡眠不足は、目の疲労回復も遅らせます。また過度なストレスは自律神経の動きを乱し、
血行不良なども引き起こします。
●近視・遠視
　目に合っていない眼鏡やコンタクトレンズは目の疲労の原因になってしまいます。
●ドライアイ
　パソコンなどの長時間の使用やコンタクトレンズの使用は目が乾きやすく、ドライアイになりやすくな
ります。ドライアイでも、目が疲れるといった症状を起こす場合があります。

やってみよう！目のセルフケア
　疲れ目はその原因を取り除かないと根本的な解決には?がりませんが、自宅でセルフケアを行うことで
症状を改善することができます。

●意識してまばたきをする
　パソコンなどは画面に集中するため、まばたきの回数が減り、ドライアイを引き起こしてしまいます。
意識して、まばたきの回数を増やし、ドライアイを予防しましょう。
●環境を見直す
　パソコンやスマートフォンなどを使用する時の距離が近ければ近いほど、目の調節力を使うため疲れや
すくなります。また、部屋が暗いとよく見えないために顔が近づいてしまい、その結果作業距離が短くな
ります。部屋の明るさなどを考慮することも大切です。
●蒸しタオルで目を温める
　目を温めることで目の周りの血行が良くなり、筋肉のコリをほぐします。目が疲れたなと感じたら目を
温めて、血行を促してあげましょう。

　日常生活をちょっと意識するだけで疲れ目を改善することができます。
　疲れ目の症状が長く続くときは、目の異常が隠れている可能性があるので、一
度眼科受診をしてください。
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　マイナンバーカードの交付申請に必要な顔写真を無料撮影し、その場で交付申請書の作成と申
請書を郵送するまでの手続きをサポートするサービスを実施しています。
　マイナンバーカードの取得がまだの方は是非ご利用ください。
　なお、予約制で行なっていますので、希望される方は事前に日時の電話予約をお願いします。

1趣　旨
　　　先の大戦において、戦没された方に対して哀悼の意をささげ、
　　その冥福と恒久平和を祈念するために「朝日町戦没者を追悼し平
　　和を祈念する式典」を行ないます。

2期　日
　　　10月31日（水）　13時30分から

3会　場
　　　朝日町保健福祉センター　ホール

4参列者　
　　　遺族、来賓、朝日町在住の方

朝日町戦没者を追悼し平和を祈念する式典
平成30年度

『マイナンバーカード申請用写真
　無料撮影＆申請手続きサポート』

　マイナンバーカード交付専用の
休日臨時窓口を開設します。
　マイナンバーカードを受け取る
のに平日都合がつかない場合ご利
用ください。

マイナンバーカード
交付専用休日臨時窓口

のお知らせ
と　き　10月28日（日）　11月25日（日）
　　　　いずれも９時～17時
ところ　朝日町役場　町民環境課臨時窓口
　　　　または２階交付会場
その他　事前に電話予約が必要です。
　　　　（直近の金曜日17時までに）
予約先・問い合わせ先
町民環境課　TEL 377－5653

予約先・問い合わせ先
町民環境課（TEL 377－5653）

実施日時
月曜日から金曜日（祝日を除く）９時から17時

実施中

問い合わせ先　保険福祉課　TEL 377－5659
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　朝日町では、下記の対象者に対して、インフルエンザ予防
接種費用の助成を行います。
　インフルエンザワクチンを接種する事で、症状が軽くなる、
重症化を防ぐなどの効果があります。体調の良いときに忘れ
ずに接種してください。
　個別でのご案内はしておりません。ご不明な点は、子育て
健康課（TEL 377－5652）までお問い合わせください。

高齢者インフルエンザ予防接種助成のご案内

接種期間　10月15日（月）～ 平成31年１月31日（木）

朝日町に住民登録のある方で
　①接種日に満65歳以上の方
　②60～64歳の方で
　　心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能の障害又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
　　能の障害により、身体障害者手帳１級に該当される方又は同程度と医師が判断した
　　方

自己負担額　1,200円
　助成は年１回のみです。２回目以降は全額自己負担となります。
　　　注）対象者のうち生活保護世帯の方は無料です。接種する前に『保護決定通知書』
　　　　　または『生活保護受給証明書』など受給を証明できるものを持参し、子育て
　　　　　健康課窓口までお越しください。
　　　　　確認後、無料接種用の予診票をお渡しします。
　　　　　なお、接種後に保護決定通知書など受給を証明できるものを提示されまして
　　　　　も自己負担金を払い戻すことはできませんので、ご了承ください。

１．医療機関に接種の問合せをする。
　　（医療機関によっては予約が要らない場合が
　　あります）
２．医療機関に置いてある「接種者説明書」をよ
　　く読み、予診票を記入し、医師の診察・説明
　　後、必要性を理解した上で接種してください。

１．かかりつけ医にワクチンを接種してもよいか
　　確認をする。

接 種 方 法

接種する前に

対 象 者

接種費用
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　里親と聞くと「養子」にするというイメージがありますよね？実はそれだけ
ではありません。そこで里親のことを知りたい人やなりたい人向けに説明会を
開催します。遠方ではありますが、この機会にぜひお気軽にご参加ください。

日　時　11月18日（日）　受付：13時30分～、開始：14時～
場　所　橋北交流会館　３階　第６会議室　
　　　　（三重県四日市市東新町26番32号）
内　容　里親制度説明・体験談等
　　　　申し込み不要（託児が必要な場合は事前連絡必要）
申し込み・問い合わせ　児童家庭支援センターまお（エスペランス四日市内）
　　　　　　　　　　　TEL 080－6983－6863（９～16時）
　　　　　　　　　　　mail：mao@apatheia.jp

◆里親制度説明会
～里親ってなんだろう？～

日　時　10月28日（日）13時～16時
場　所　三重県人権センター　多目的ホール
内　容　第１部　講演「里親家庭を経験して」
　　　　　　　　講師　高橋　成貴さん
　　　　第２部　パネルディスカッション
　　　　　　　　パネリスト：県内の里親家庭で育った方
　　　　　　　　コーディネーター：浜田　進士さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　子どもの権利条約総合研究所
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　関西事務所長
申込先　（特）三重県子どもＮＰＯサポートセンター
　　　　TEL 059－232－0270

「ぼくの親は、里親。」
～子どもの立場から
　　　　 「里親制度」を考える～

（　　　　　　　　　　　  ）

ご案内里親シンポジウムの
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まちなみ通信　第５号

（仮称）地域交流センター検討ワークショップを開催しました！

「朝日まちなみプラン」を住民の皆さんにより身近に感じていただくため、プランに基づく町や地域の
皆さんの動きを≪まちなみ通信≫として紹介します。

第４回

●開催日時：８月21日（火）　19時から21時
●開催場所：朝日町資料館１階多目的ホール

　朝日町では、平成28年度に策定された朝日まちなみプラン等をふまえ、平成30年度に（仮称）地域
交流センターの基本設計を行う予定です。現在、地域の方々との幅広い意見交換を通じて、よりよい
（仮称）地域交流センターとしていくため、公募により決定した15名のメンバーによる「ワークショッ
プ」と呼ばれるグループ会議を行っています。今回は８月21日に行われたワークショップの様子を紹介
します。

◆最終提示整備プラン案についての意見交換を行いました！
　 　　　　　　　　　　〜参加者からの意見の整理と今後も検討すべきことの確認

◆事務局側から最終提示整備プラン案をもとに皆さんで意見交換を行いました！
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◆AT（Ａ：Awareness（気づき）Ｔ：Try（やれること））を使ってこれまでのワークシ
ョップを振り返りました！

◆（仮称）地域交流センターのワークショップの後、新たなワークショップが始まります！
開催予定は以下の通りです。なお、ワークショップのメンバーは引き続き現在の方々に担
っていただきます。

●資料館の有効利用と東海道とを結びつけた点は評価。常時のトイレ使用可能で、東海道利用者の増
加を図ることはよい。●皆さんの話しをお聞きしていると、ワークショップの目的を踏まえて真剣に
考えてご発言は感心している。●管理面の指摘が多かった。●本日、話し合いの中で「それをすると
△△が面倒になる」という発想ではなく「△△が必要」、「それには、どうしていくか？」という発
想をしてもらいたいという話があった。まず、「何が必要なのか？」を第一義的に考えていく事が重
要だと思った。いろいろな人の意見の出し合いは、自分が考えてもいない事が出て、新たな発見とな
った。●良いモノが、たくさん眠っている●イメージ案のみで議論のまとまりがない。初めに仕様的
なものがあるべきだった。（２Fの活用も含め）本センターの利用方法によってデザインも変わる心
配がある。●何かをはじめようとするといろいろ困難にぶつかり、スムーズにいかないものだなぁっ
て思います。大変です。

◆私はすでに車運転に当たって、一号線40km、東海道30kmを守り、東海道（歩いて）利用者の増
加に寄与したい。◆町民の皆さんとより良い朝日町にしていきたい、成果を出したい。◆管理面でお
手伝いできることがあれば参加。◆町の社会資源となりえる団体、ボランティア等との連携をしてい
きたい。いろいろな人たちとの話し合える場を持っていきたい。地域交流センターに、何かしら手伝
っていきたい。（具体的にはまだ、わかりませんが…。）◆（来年度→これから）街を見渡して歩く
こと。◆今後具体的されてきたら、再度デザインなど検証したい。（製作前に）完成した後は、本セ
ンターを維持、活性化させるために協力したい。

※教育文化施設、中央公民館、役場エントランス、さわやか村、体育館、資料館に掲示している「まちなみ通信
第５号（詳細版）」も合わせてご覧ください。なお、朝日町ホームページにも掲載しています。

◆ＡＴカードを使ってこれまでの話し合いをふりかえりました！

●Awareness　～　これまでをふりかえって気づき・発見は？

◆Try　～　わたしたちが（仮称）地域交流センターでできることは？

◆道路・ポケットパーク検討ワークショップについて！
　〜（仮称）地域交流センターのワークショップの後、新たなワークショップが始まります！

ポケットパークのイメージを考えよう！
（その１：近鉄伊勢朝日駅周辺）

現地を見た報告と道路の修景（舗装）や
サイン・案内板について考えよう！

回数 テーマ（案）開催時期

平成30年９月
場所：町資料館
時間：２時間程度

平成30年10月
場所：町資料館
時間：２時間程度

平成30年11月
場所：町資料館
時間：２時間程度

平成30年12月
場所：町資料館
時間：２時間程度

ポケットパークのイメージを考えよう！
（その２：ＪＲ朝日駅周辺）

ポケットパークのイメージを共有しよう！
（プラン案の提示）

第
１
回

第
２
回

第
３
回

第
４
回



【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  】

　事業所得、不動産所得又は山林所得を生ずべき業務を行う全ての方は、記帳と帳簿書類の保存が必要
です（所得税及び復興特別所得税の申告が必要でない方も対象）。
　詳細は、国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）をご覧いただくか、最寄りの税務署（所得
税担当）にお問い合わせください。

　「特産品」とは、その土地で収穫された食材やその加工品、工芸品など、その土地ならでは
の土産品や商品のことをいいます。今回、６月から７月にかけての公募に対して申請があった
分を審査した結果、５つの農産物・商品を正式に朝日町特産品として認定しました。ご親族・
ご友人へのちょっとした贈り物や手土産など、様々な場面で朝日町ならではの品々を活用して
みませんか。
　来月から５回に渡り、今回認定を受けた特産品を順次紹介していきます。ご期待ください！

・シクラメン／朝日園芸
・化学農薬節減栽培米（コシヒカリ、ミルキークイーン）／ライスファーム・アグリ朝日
・タケノコ水煮／林克幸
・汐見／若松園
・自家焙煎オリジナルブレンドコーヒー豆　Asahiブレンド／Cord　Cafe

日　時　11月20日（火）　①13時～15時　②15時～15時40分
場　所　じばさん三重６階　ホール
内　容　①所得税の青色申告決算等説明会　②消費税軽減税率制度等説明会
対　象　①個人事業者のうち青色申告者　②法人及び個人事業者
その他　来年10月１日から消費税率引き上げと同時に、軽減税率制度が実施されます。
　　　　また、来年１月からのｅ-Ｔａｘ（電子申告）の利用手続きの簡便化や今後の制度改正に
　　　　ついても説明します。
問い合わせ先　四日市税務署　個人課税第一部門　TEL 352－3144（ダイヤルイン）

広報あさひ/2018/1012

国税庁ＨＰホーム＞税の情報・手続・用紙＞税について調べる＞所得税（確定申告書等作成コーナー）＞
個人で事業を行っている方の記帳・帳簿等の保存について

帳簿の記載・記録の保存について帳簿の記載・記録の保存について個人で事業を
行っている方の

税務署から説明会のお知らせ

朝日町の特産品を認定しました！

【品名／申請者】

問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

朝日町特産品
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内容：就労に対するさまざまな相談をお受けします。
対象：15～39歳で無職の方
　　　（ご家族・関係者・在学中でも可）
日時：10月24日（水）10時～12時
場所：朝日町役場　相談室
問い合わせ・申込先：北勢地域若者サポートステーション
　　　　　　　　　　TEL 359－7280

　地域住民が安心して暮らせる地域社会づくりに資すること
を目的に、朝日町と日本郵便株式会社（四日市郵便局及び朝
日郵便局）が締結した協定により、日本郵便株式会社四日市
郵便局では、９月１日から朝日町内を管轄する郵便配達バイ
クの荷台に「こどもをまもるパトロール中」ステッカーを貼
って「子どもの見守り」活動を行っています。
　郵便配達のため、町内の隅々まで走る郵便配達バイクには、
きめ細やかな「子どもの見守り」効果が期待されます。

◆北勢地域若者
サポートステーション
出張相談

日本郵便
株式会社

in朝日

問い合わせ先　生涯学習課　TEL 377－2513

との

無料
要予約

９月１日
から

「地域における協力に関する協定」に基づき
「子どもの見守り」活動を開始しました！

「ござれ市」の様子

問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

　朝日町内の商店や農家などが集まり、地場産品の販売をする産業祭「ござれ市」を下記のとおり開催
します。ぜひご来場下さい！今年度は、別ページに掲載している朝日町特産品の紹介・販売ブースも設
置する予定です。

◆日　時　11月４日（日）９時～12時まで（※雨天決行）
◆場　所　ＪＡ三重北朝日支店（柿2270）
　　　　　（※駐車場はございませんのでお車でのご来場は控えてください）
◆内　容　産業分野（農業・商業）の物販、朝日町特産品の紹介・販売
◆主　催　朝日町発展会
◆協　力　ＪＡ三重北朝日支店、朝日町

産業祭「ござれ市」開催のお知らせ
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長寿者褒賞
　８月11日に塩﨑文子さん（小向）が95歳の誕生日を
迎えられました。おめでとうございます。

　９月２日（日）、午前９時から朝日町防災訓練を実施しました。訓練は４つのグループに分かれ、各
自治区自主防災隊が主体となる避難所運営訓練、救援救護AED訓練、食料物資炊き出し訓練、資機材動
作訓練及び消火訓練を行い、住民参加として避難所入退所手続き、災害時に役立つグッズの作成を体験
していただきました。
　訓練には約400名の参加があり、暑い中でしたが、知識・技能習得に励む姿が見られました。

平成30年度　朝日町防災訓練

（避難所受付の様子） （救援救護AED訓練）

（消火訓練） （災害時に役立つグッズ作成）
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寄　付（ふるさと納税）

ご厚意ありがとうございます。

■橋岡　信生 様　　　　　5,000円
　「ふるさとあさひ応援事業」に対しましてご寄付いただきました。ご意向により、「防犯の充実」
に役立たせていただきます。

寄贈！
　８月22日（水）朝明商工会女性部から「災害用備蓄保存用パン」72缶を「地域の皆様に防災意識を
広く伝えるため」と寄贈いただきました。

　９月９日（日）、保健福祉センターにて男女共同参画推進事業「ぱぱっとランチ」が開催され、５家
族10名が参加しました。参加者は、男女共同参画に関するワークショップや、ワンプレートランチ作
りを楽しんでいました。

男女共同参画推進事業「ぱぱっとランチ」

（ワークショップの様子） （皆さん楽しんで料理をしました） 
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行政相談

　「行政相談」ってご存じですか？
　「行政相談」とは、国やＮＴＴなどの特殊法人等の仕事について、みなさんか
ら苦情や意見、要望をお聞きし、その解決の促進を図る制度です。
　総務省では、この行政相談制度をみなさんにもっとよく知っていただき、利用していただくため、
10月15日（月）から21日（日）までの一週間を「行政相談週間」として、全国的にいろいろな行事を
行います。
　この週間にちなんで、当町でも、次のとおり「行政相談所」を開設します。
　年金、保険、税金、登記、道路、福祉など役所の仕事について、お気軽にご相談ください（下記参
照）。

　　と　　　き　10月22日（月）13時30分から15時30分
　　と　こ　ろ　保健福祉センター「さわやか村」２階研修室
　　相談担当者　行政相談委員　渡邊裕二

　「行政相談委員」とは、総務大臣が委嘱している民間有識者で、みなさんの身近な相談相手です。
ご相談は無料で、相談者の秘密は固く守ります。
　なお、当日ご都合の悪い方は、次のところで行政相談に応じていますので、ご利用ください。

　　〒514－0033　津市丸之内26－８　津合同庁舎３階
　　総務省　三重行政監視行政相談センター　行政監視行政相談課

　　０５７０－０９０１１０　平日８時30分～17時15分

　　（注）１　土・日・祝日・上記以外の時間帯は留守番電話で対応します。
　　　　　２　ＰＨＳ、ＩＰ電話などをご利用の場合は　０５９－２２７－１１００
　　　　　３　ご相談のお電話は、相談内容の正確な把握のため、録音させていただいています。

おこまりなら  ま る　　 ま る く じょー ひゃくとおばん

行政相談週間　10月15日（月）～22日（日）
困ったら　一人で悩まず　行政相談

「なっとく！法務局　町民講座」（要予約）

　不動産を相続した後、長期間登記をしないで放置しておくと、新たな相続が発生してさらに手続きが
複雑になり、不動産が適正に管理されないなど、様々な問題が発生する可能性があります。
　本講座において、相続登記手続きや昨年導入された「法定相続情報証明制度」について、法務局職員
が分かりやすく説明します。
　是非、ご参加ください。

　日　　時　11月14日（水）　10時から11時30分まで
　場　　所　朝日町教育文化施設　視聴覚室
　受 講 料　無料
　定　　員　30名程度　定員になり次第，募集を締め切らせていただきます。
　お申込み　津地方法務局四日市支局総務課　TEL 353－4365
　　　　　　（自動音声案内「３」を選択してください。）

相続登記はお済みですか？
～法定相続情報証明制度をご存じですか？～
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《四日市市消防本部からのお知らせ》

◆三重県最低賃金が時間額846円に改定

●火災の発生状況
　平成30年８月末現在の四日市市、朝日町、川越町で発生した火災は72件で、平成29年同期の69件
と比べ３件増え、うち建物火災が37件で全体の約51％を占めています。
　主な出火原因は、たき火、放火（疑い含む）、たばこです。

●住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
　　　　　　　　　　　　　 ≪３つの習慣≫
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
　　　　　　　　　　　　　 ≪４つの対策≫
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
②寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

●もしものときに備えて
　住宅用火災警報器が適切に作動するか点検ボタンを押すなどして確認し、定期的にほこりなどをふ
き取りましょう。住宅用火災警報器本体の交換目安は10年です。

■問い合わせ先　四日市市消防本部予防保安課（TEL 356－2010　FAX 356－2041）

　三重県最低賃金は、10月１日から、26円引き上げられて「時間額846円」になりました。
　この最低賃金は、年齢・雇用形態（パート・アルバイトなど）を問わず、三重県内で働く全ての労働
者に適用されます。
　なお、特定の産業に該当する事業場で働く労働者には、特定（産業別）最低賃金が適用されます。
　また、最低賃金の引き上げに対応して、中小企業支援のための業務改善助成金制度や働き方改革推進
支援センター無料相談窓口（0120－331－266）を設けていますので、是非ご活用ください。

敬老会

　９月17日（月・祝）、保健福祉センターにて敬老会が
行われ、約300名の参加者で賑わいました。
　第１部の「相撲甚句」では会場が大いに盛り上がり、
第２部の式典では百歳祝者の方１名、白寿者の方２名、
米寿の方35名、喜寿の方99名に記念品が贈呈されました。

三重県労働局賃金室（TEL 059－226－2108）

秋の火災予防運動　11月９日～15日
忘れてない？　サイフにスマホに　火の確認

（記念品贈呈の様子）



健康相談

からだサプリ教室②
（介護予防事業）

胃・大腸がん検診

胃・大腸がん検診

胃・大腸がん検診

乳・子宮・大腸がん検診

アフタービクス

粗大（柿・山王谷・向陽台）

粗大（朝日ヶ丘・白梅西・東）

再生（新聞紙等）

3歳半健診

のびのび相談

7・8ヶ月児健康相談

リサイクル運動

発行・（編集） ： 朝日町（企画情報課）
〒510-8522　三重県三重郡朝日町大字小向893番地
TEL（059）377-5663　FAX（059）377-4543

第643号　平成30年10月1日発行
URL ： http://www.town.asahi.mie.jp
E-mail : asahi@town.asahi.mie.jp

すくすく相談

のびのび相談

一般

リサイクル運動
（毎月第3水曜日（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （９時～13時まで）
出張場所　柿公民館
　　　　  （10時～11時まで）

15 1614

一般

17

31

火・金

一般ごみ 再生ごみ 埋立ごみ

木

粗大ごみ
22（柿・山王谷・向陽台）

11/5（朝日ヶ丘・白梅西・東）24（新聞紙等）11/7（雑誌等) 

広報無線がきこえにくいときは…
0120-251165（通話無料フリーダイヤル）
※火災等の緊急時は利用できない場合があります。

※朝日町役場に問い合わせの際は、ダイ
ヤル番号をよくご確認の上、お間違い
のないようおかけください。

一般

心配ごと相談

心配ごと相談

マタニティ教室②

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

ごみ出しの日

各施設等のマーク ごみ出しの日保健福祉センター

健康事業内容

※お申し込みは、子育て健康課（TEL 377－5652）保健師・看護師・管理栄養士まで

名　　　称 日 時　　間 備　　　　　　　　考
12
18
11/9

15

16

17

19

11/3
11
18
25
11/1
11/8
17
31

すくすく相談

埋立

埋立
健康料理教室

健康料理教室

健康料理教室

のびのび相談就学時健康診査

埋立

2歳児歯科検診

育児相談

再生（雑誌等）一般
6 7

11

のびのび相談

埋立
1

12 13
一般

一般
21

18

(11月)

19

26 27

20

22 2423

一般
28 29

4 5

30

25

一般
2

のびのび相談

埋立
8

一般
9

3

10

生活カレンダー

心配ごと相談（22、11/5）

毎回、保健福祉センター2階研修室

13時30分～15時30分まで

内容：メタボ予防・高血圧予防を目的とした管理栄養士による調理実習の栄養教室
（要予約保険福祉課377－5659）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、参加費300円
内容：血圧測定、検尿、体脂肪測定、健康相談、栄養相談など
持ち物：健康手帳
対象：出産後２ヶ月以降から６ヶ月未満の産婦とその赤ちゃん（要予約）
内容：ダンスインストラクターによる産後エクササイズの教室
持ち物：汗拭きタオル、バスタオル、飲み物、室内用の運動靴
月齢７ヶ月以上の子どもの託児あり（定員先着10名）
対象：60歳以上で介護認定を受けていない方（要申込）
内容：健康運動指導士による転倒予防の運動教室（定員40名）
お問合先：保険福祉課（377ー5659）
内容：身体計測、保健相談、栄養相談
持ち物：母子健康手帳
対象：妊婦と家族（要予約）
内容：パパの妊婦体験、沐浴指導、分娩に関するお話等（助産師・保健師）

内容：「落ち着きがない」「やりとりがうまくできない」「発達がゆっくり」「集団
生活がなじめない」など、臨床心理士によるこどもの発達に関する相談（要予約） 

内容：「ことばがゆっくり」「どもる時がある」「発音が気になる」など、言語聴覚
士によることばの発達に関する相談（要予約） 
内容：相談支援事業所が相談を受けます。
ソシオTel（345－9016）／HANA Tel（320－2761）
内容：四日市障がい者就業・生活支援センタープラウの相談員が相談を受けます。 
Tel（354－2550)
内容：相談支援事務所が相談を受けます。
陽だまりTel（328－5881）ブルーム Tel（329－5657）
内容：北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家庭問題などの相談を受けます。
Tel（352－0557）
内容：北勢児童相談所の相談員が子どもの発達・虐待・非行等の相談を受けます。
Tel（347－2030）

健 康 料 理 教 室

健 康 相 談

ア フ タ ー ビ ク ス

からだ サプリ教 室
（ 介 護 予 防 教 室 ）

育 児 相 談

マタニティ教 室 ②

の び の び 相 談

す く す く 相 談

精 神 福 祉 相 談

障がい者の就職相談

知的障がい福祉相談

女 性 の 悩 み 相 談

児 童 福 祉 相 談

10：00～13：00

14：00～15：00

10：00～11：30

13:15～15:00

9：30～11：00
13：00～14：00

10：00～11：30

予約制

予約制

随時

随時

随時

随時

随時

10OctoberOctober
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