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世帯数：3,945世帯（＋6）
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「子育てワンポイントアドバイス」
第135回　『わからないと思えばかかわり方が変わる』
　　　　　　　　　　　　 みえ発達障がい支援システムアドバイザー  竹村　マミ

２

　当然、知っていると思っていることがわかっていなかったり、何度も注意しなくてはならなくて困ったり
していませんか。このようなお子さんの中には、「発達に凸凹がある」場合があります。
　例えば、“四季”が答えられるのに“犬の足の数”がわからない小学１年生や、電車の名前はたくさん知
っているのに、赤いリンゴがわかっても青いリンゴはリンゴと認識できない子等。意外と難しいことをよく
知っていたりするので、一般的な事は理解していると思われがちです。誰しも多少の知識の獲得に個人差は
ありますが、一般的なことが興味の有無や経験によって抜け落ちていたりするようです。こんな時、「どう
してこんな簡単なこともわからないの」「知っているのにごまかさないの」と言うのでなく、実際に犬の足
を一緒に数えたり青いリンゴを食べさせてあげてください。
　行動面についても例を挙げてみます。
　活発でお喋りも巧みな４歳の子が、集会中、前に座っていた子の髪のリボンを触ったり引っ張ったりして
泣かせてしまいました。お母さんが、「手で触ったり引っ張ったらダメでしょ」と注意したのですが、今度
は、蹴ってしまったということがありました。大抵は、周囲の状況から判断しますが、本人は、注意された
言葉の中に含まれた意味がわからず、“引っ張ってはいない”“足で触った”から良いと思ったのです。
「触ってみたかったのね。でも、お友達は嫌だから触るのはダメ。見るだけね」と、子どもの気持ちを受け
止めて相手の気持ちを伝え、“適切な行動”を教える必要があります。或いは、「『触ってもいい？』と聞
いて、『いいよ』と言ったら触らせてもらおうね」とかかわり方を知らせてください。実際に触る時は、子
どもの手を添えて力加減を教えることも大切でしょう。
　「わかっているはず」と思ってしまうと、注意や制止だけになってしまいます。
　年齢が上がれば、適切な行動を知らずに注意される行動を繰り返してしまうため、反抗的な態度になり、
より不適切な行動をしてしまいます。わかっていてもやってしまう衝動性のあるお子さんは対応が変わりま
すが、何度も同じようなことを繰り返すのであれば、「どうしていけないかわかる？」「どうすればよかっ
たかな？」と聞いて、わかっていなければ、適切な行動とその意味を具体的にわかりやすく教えてください。
そして、何よりも大切なことは、良い行動の時にきちんと褒めることです。

　気になることがありましたら、子育て健康課（377－5652）にご連絡ください。

　「小さな子どもを連れて図書館へ
行くのは…」とためらっているお母
さんもいるかも知れません。あさひ
ライブラリーでは『赤ちゃんタイ
ム』を設けています。お子さんとゆ
っくり、他の人に遠慮せず、たくさ
んの絵本と出会える時間です。ぜひ、
お子さんと一緒にあさひライブラリ
ーにお越しください！！

毎月　第２・４水曜日
10時～12時
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10:00-11:30 児 童 館 不 要未 就 園 児自 由 遊 び な ど親 子 で 遊 ぼ う

10:00～
（15分～20分
程度）

3/11㈯・25㈯

3/22㈬ 乳 幼 児絵本の読み聞かせ
や 手 遊 び な ど

乳 幼 児 向 け
お は な し 会

日　 程 時　   間 事　業　名 内　　　容 対　 象 場　  所 予約 担　    当

9:00-12:00

10:00-12:00
9:00-12:00

15:00-15:30

3/14㈫･17㈮･
21㈫・24㈮･
28㈫・31㈮･
4/4㈫・6㈭

3/15㈬

4/7㈮

3/13㈪

3/16㈭・23㈭

ほっとくらぶ
(377-3522)

教育文化施設
(377-6111)

ほっとくらぶ

あ さ ひ
ライブラリー

不 要

不 要

発 達 が
ゆっくりの
子 ど も と
保 護 者

お話を聞き
た い 方 は
どなたでも

絵本の読み聞かせ
な ど

茶 話 会

スキンシップ・
ストレッチなどの
遊 び

あ そ び 場

お は な し 会

ほ っ と す る
親 の 会

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ

わけぎとわかめの甘みそ和え

材料（4人分）

作 り 方

食物繊維が豊富な海藻と
こんにゃくを使った和え物です。 わけぎ……………………100g

カットわかめ………………2g
こんにゃく…………………80g

しょうゆ……………小さじ1/2
　西京みそ……………大さじ2
　ごま油………………大さじ1

社会福祉協議会
(377-2941)10:00-12:00 児 童 館 要予約未 就 園 児集 団 遊 び な ど親子ふれあい事業

有
料
広
告
掲
載
欄

①わけぎは、３～４㎝長さに切って、さっとゆで、水気を
切る。
②こんにゃくは、ゆでてあく抜きをし、横半分に切り、５
㎜幅に切る。
　鍋にこんにゃくとしょうゆを入れて、から炒りする。
③カットわかめは、水につけて戻し、水気をよく切る。
④器にＡを入れてよく混ぜ、電子レンジで15～20秒加熱し
粗熱をとる。
⑤①～③を④であえる。

カンガルーあさひ
（子育て健康課）
(377-5652)

＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

エネルギー
33kcal

たんぱく質
1.5g

脂　　　質
0.3g

食物繊維
1.8g

塩　　　分
0.7g

Ⓐ
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 禁煙を成功させるには！
　平成27年に日本たばこ産業株式会社（JT）が行った全国たばこ喫煙者率調査によれば、成人男性
の平均喫煙率は31.0％、成人女性は9.6％でした。近年の禁煙ブームや、たばこの価格上昇などが要
因として減少傾向にありますが、世界的にはまだまだ喫煙者の多い国といえます。

周囲への影響
　“受動喫煙”は、だいぶ世の中に浸透してきている言葉ですね。喫煙者だけでなく、その周囲の人
たちが副流煙を吸ってしまい、喫煙者よりも多くの有害物質がとりこまれてしまうということは有名
な話です。
　車内や家の中では禁煙しているからといって、受動喫煙が避けられているわけではないのです。喫
煙者の呼気、洋服にはたくさんの有害物質が付着しており、知らず知らずのうちに周囲の体内へ入っ
ていきます。大切な家族や友人を守るためにはやはり禁煙することが大切です。

禁煙に向けて
　喫煙者の60％以上が一度は禁煙を試みるといいますが、成功するのはそのうちの11％程度。喫煙
を成功するためのポイントをお伝えします。

１．予定を考え禁煙開始日を設定する
　　禁煙を始めた日から２～３日の間に、ストレスのかかる行事があると高い率で失敗します。休暇
　期間を活用し、あらかじめ環境を整える時間をおくのもよいでしょう。

２．喫煙道具を片づける
　　禁煙開始日を決めたら、買い置きのたばこやライター、灰皿などを整理します。

３．誰かと二人三脚で
　　禁煙は適切な支援を受けることで、成功率が高まることが知られています。禁煙教室や禁煙外来
　を利用するのも方法のひとつです。また、周囲の人に禁煙宣言して、再び喫煙しないよう注意の目
　を向けてもらう協力も必要です。

４．気持ちを整理する
　　自分の意志で禁煙しようと決心し、気持ちを整理して、禁煙に臨みま
　しょう。

５．覚悟しておくこと
　　禁煙を始めて２～３日の間は、ニコチンの禁断症状が多くの人に現れ
　ます。覚悟して禁煙に挑みましょう。

６．「一本ぐらいなら・・・」は禁物！ 
　　禁煙を継続していくと、「禁煙できる」という自信が持てます。その一方で、これまで禁煙でき
　たのだから、一本ぐらいならいいだろうという気持ちも出てきます。し
　かし、一本吸ってしまうと、　より禁煙がしにくくなります。

　がん、脳血管疾患、消化器疾患、呼吸器疾患など様々な病気の基礎にな
ってしまう喫煙。自分自身だけでなく、周囲の健康を守るためにも禁煙へ
一歩踏み出してみませんか？？
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B型肝炎ワクチン接種費用助成のお知らせ
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　定期予防接種の対象の時期を逃がしますと、自費での接種となります。
　特に４月に入園、入学となるお子さんの保護者の方は、母子健康手帳を確認していただき、定期予防
接種の接種漏れがないか確認をお願いします。
　接種状況がわからない、接種対象者だけど予診票がない等のお問い合わせは、子育て健康課窓口へお
越しください。その時には必ず、母子健康手帳をお持ちください。

　昨年10月より、Ｂ型肝炎ワクチンの定期予防接種が始まりましたが、接種対象者の中で、１歳にな
るまでに３回の接種が終了できなかった方を対象に、予防接種の費用を助成します。
　１歳までに接種できなかった回数を９月30日までに接種してください。

平成28年４月１日～９月30日生まれで
１歳に至るまでにＢ型肝炎ワクチンが終了しなかった者
※対象者には個別で案内します。
１歳に至った日から、平成29年９月30日まで
無料
委託医療機関にて接種してください。
１歳に至るまでは、定期予防接種の対象となりますので、
以前発行した予診票で接種してください。
１歳以降に接種した場合、任意での予防接種となります。
任意接種で健康被害を受けた場合は、独立行政法人医薬
品医療機器総合機構法に基づく救済となります。

※1　接種開始時期により、接種回数は異なります。
※2　平成28年10月１月より定期予防接種となりました。H28年４月１日以降に生まれた方が対象です。
※3　生ポリオワクチン2回接種もしくは、四種混合ワクチンを接種された方は、対象外です。
※4　平成28年度は、平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれが対象者。接種期間は、平成29年３月31日までです。
※5　平成19年４月１日までの生まれの方で接種時点で20歳未満の方は特例対象者のため、定期予防接種を受けることができます。

3月1日（水）～3月7日（火）は「子どもの予防接種週間」です。
ワ　ク　チ　ン　の　種　類 対　象　者 回数

２ヵ月～５歳未満
２ヵ月～５歳未満
１歳未満
３ヵ月～７歳６ヵ月未満
11歳～13歳未満
３ヵ月～７歳６ヵ月未満
１歳未満
１期：１歳～２歳未満
２期：小学校就学前の１年間  ※4
１歳～３歳未満
１期：３歳～７歳６ヵ月未満
２期：９歳～13歳未満

４回  ※1
４回  ※1
３回  ※2
３回
１回
４回
１回
１回
１回
２回
３回
１回

定
期
予
防
接
種

お子さんの予防
接種

「忘れている予防接種はありませんか？」

問い合わせ先　子育て健康課　TEL 377－5652

対 象 者

接種期間
接種費用
接種場所

注意事項

Ｈｉｂワクチン
小児用肺炎球菌ワクチン
Ｂ型肝炎ワクチン
四種混合ワクチン（ジフテリア、破傷風、百日咳、ポリオ）
二種混合ワクチン（ジフテリア、破傷風）
不活化ポリオワクチン  ※3
結核（ＢＣＧ）

麻しん・風しん混合（ＭＲ）ワクチン

水痘（水ぼうそう）ワクチン

日本脳炎ワクチン  ※5
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　朝日町では障がい児が言語や作業・理学療法などのリハビリテーションを受けた場合に月
1,000円を上限に助成を行っております。平成28年４月から平成29年３月までに実施したリハ
ビリテーションの領収証を添えて、４月10日（月）までに子育て健康課へ申請してください。
　なお、朝日町福祉医療費（子ども医療費）助成の対象となるリハビリテーションは対象外で
す。

問い合わせ先　子育て健康課　TEL 377－5652

　発症すると発熱や咳、鼻水など風邪のような症状がみられた後、39℃以上の高熱が出て顔や
体に発疹が現れます。患者の約３割が合併症を起こすとされ、肺炎や中耳炎が多く、1000人に
１人が脳炎を起こし、後遺症が残ります。死に至ることさえあります。妊娠中に感染すると、
流産や早産のリスクがあります。はしか（麻しん）は感染力が大変強い感染症です。 自分が感
染しないためだけでなく、周りの人に感染を広げないためにも予防接種は有効です。 予防接種
を受けたことがない人はもちろん、１回受けたことがある人も２回目の予防接種を受けましょ
う。
　お子さまの定期予防接種は、１歳と年長時の２回です。接種時期になりましたら、早めに接
種してください。

　以下の日程でバス献血を行います。
バス献血では、400ml献血をご協力い
ただいています。

朝日町障がい児
リハビリテーション費用助成について

　

はしか（麻しん）の感染が

急速に拡大しています！！
　

はしか（麻しん）の感染が

急速に拡大しています！！
　三重県でもはしか（麻しん）が発生しています。

献血ご協力のお願い献血ご協力のお願い献血ご協力のお願い

日　時 　３月23日（木）　９時30分～11時
場　所 　朝日町　保健福祉センター
対象者 　体重が50kg以上、年齢が18～69歳の方
※65歳以上の方は60～64歳の間に献血経験がある方
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　５月１日から５月７日は憲法週間です。津地方裁判所、津地方検察庁及び三重弁護士会
では、国民の皆様に裁判員裁判をはじめとする刑事手続について理解を深めていただくた
め、下記のとおり共同見学会を行いますので、ふるってご参加ください。

記

1日　　時　５月９日（火）13時30分～14時30分（13時15分までに集合）
2集合場所　津地方検察庁（津市中央３－12）
3内　　容　裁判員裁判法廷・検察庁の取調室などの見学、裁判官・検察官・
　　　　　　弁護士などによる刑事手続に関する説明
4定　　員　30人（事前申込み制、先着順）
5申込期間　４月６日（木）～ ４月26日（水）（土日を除く）
6申込み・問い合わせ先　津地方検察庁検察広報官
　　　　　　　　　　　　TEL 059－228－4165　FAX 059－228－4801
　　　　　　　　　　　　（平日９時 ～ 17時）

7

「配食サービス」新規申請の受け付けについて「配食サービス」新規申請の受け付けについて
配食サービスの申請を下記のとおり受け付けます。

問い合わせ先　保険福祉課　ＴＥＬ ３７７－５６５９

さわやか配食サービス及び給食ボランティア

対象となる人

サービスの期間
配 食 日
個 人 負 担
申 請 方 法

※ひとり暮らしの高齢者及び、高齢者のみの世帯又は傷病等
　の理由で食事の調理が困難な方
※近隣に扶養義務者がいない方
※上記以外に民生委員が特に必要と認めた方
４月５日（水）～９月27日（水）まで    
毎週水曜日（祭日の場合は変更する場合があります）
１食あたり300円     
保険福祉課へ申請してください。

※狂犬病予防注射は毎年１回必ず受け
なければなりません。また、新しく
犬（生後91日以上）を飼い始めた
ときは、登録（生涯１回のみ）が必
要です。

※左記日程でご都合の悪い場合は、最
寄りの動物病院でも注射を受けるこ
とができますので、必ず注射を受け
てください。

※注射の際（動物病院でも同様）には、
案内はがきを必ずご持参ください。

※引越ししたとき、飼い主が変わった
とき、犬が死亡したときなどは、そ
の都度、町民環境課へ届けてくださ
い。（鑑札をご持参ください）

　平成29年度の狂犬病予防注射及び畜犬登録を下記の
日程にて実施いたします。

日　時　４月10日（月）13時～15時　
場　所　役場前駐車場
料　金　注射料金3,200円　登録料金3,000円　
　　　　※注射料金は、注射代2,650円＋済票550円　
　　　　（おつりがないようにお願いします）

問い合わせ先　町民環境課　TEL 377－5653

狂犬病予防注射と
畜犬登録について

ご案内
「裁判所・検察庁・弁護士会  共同見学会」の
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＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞
※まちの秘話⑭
今月号は町の移り変わりをご紹介します（左右の写真は同じ方向で撮影されています）

墨で書かれた文書類、明治～昭和時代の古い記録、建物・風景写真など、資料提供をお願いします。

昭和46年 ＜近鉄いせあさひ駅北側＞ 平成26年

昭和47年 ＜国道1号線　縄生地区＞ 平成26年

昭和53年 ＜町道３ノ113号線　東芝グランド北側＞ 平成29年

～古今の風景～



（考古調査の様子）
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問い合わせ先：町史編さん課（朝日町公民館内）TEL 377－5195　FAX 377－5196

※取り組紹介

【民具実測調査】
１月18日（水）～20日（金）、24日（火）～27
日（金）、31日（火）、２月１日（水）～３日（金）、
６日（月）～８日（水）町史編さん課にて民具実
測調査を実施しました。

【考古調査】
１月22日（日）町内一円にて遺跡分布確認調査を
実施しました。

【萬古焼調査】
１月11日（水）、12日（木）、19日（木）、23日
（月）、25日（水）、26日（木）、30日（月）、２
月２日（木）、３日（金）、８日（水）神宮徴古館、
愛知県埋蔵文化財センター、四日市市立博物館他
にて資料調査及び計測調査を実施しました。

【建造物部会】
２月２日（木）三重大学にて建造物部会を開催し
ました。

【資料提供】
１月11日（水）、31日（火）柿の方から、２月１
日（水）朝日ヶ丘の方から町の郷土料理のことや
町にまつわる昔の新聞記事の提供をいただきまし
た。ありがとうございました。

【民俗調査】
１月24日（火）慶弔時の引き出物調査、31日
（火）麦の生育状況調査を実施しました。

【昔ばなし懇談会】
１月24日（火）柿地区にて昔ばなし懇談会を開催
しました。

【文献史料調査】
１月13日（金）町史編さん課及び町歴史博物館に
て役場文書村会議事録等の調査を実施しました。
【工芸調査】
１月16日（月）、28日（土）埋縄善照寺、縄生金
光寺、柿西光寺にて仏具等の工芸調査を実施しま
した。

萬古焼（有節の作品等）をお持ちの方は、
町史編さん課までお知らせください！

（萬古焼調査の様子）

（昔ばなし懇談会の様子）

（工芸調査の様子）
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　１月23日（月）朝日町役場２階大会議室で三重県行政書士会との災害
時における協力に関する協定書調印式が行われました。
　この協定により、災害が発生し行政書士業務が必要になったときは朝
日町から三重県行政書士会に対し、被災者支援相談窓口の設置や朝日町
への会員派遣などの協力を要請できるようになりました。被災後、行政、
住民双方の罹災証明等様々な手続きによる負担軽減が期待され、町とし
ても復旧に向けての業務を幅広く行うことができます。
　今後も、もしもの災害時に備え、継続して町の防災力強化に努めて参
ります。

三重県行政書士会と災害時における協力に関する協定書の締結

平成29年度三重県私費留学生・医療看護系外国人学生奨学金受給者募集
1事業内容
　三重県では、成績、人物ともに優秀な人に奨学金を給付し、
21世紀を担う国際感覚と視野に富んだ人材を育成します。
2給付区分と人数、給付額
　給付額は、在籍する大学の授業料相当額です。ただし、そ
れぞれの区分につき、年間支給額の上限が決まっています。
　（1）私費海外留学生　　　　５名以内　年間120万円上限
　　　　　　　　　　　　　　　  （学校間協定は年間84万円上限）
　（2）外国人留学生　　　　　５名以内　年間60万円上限
　（3）医療看護系外国人学生　３名以内　年間60万円上限
3応募条件
　上記２－⑴、⑶は、平成29年４月１日現在１年以上継続し
て三重県に住所を有する方、２－⑵は、県内の市町に住居地
の届出をしている方が対象です。

4募集期間
　３月６日（月）～４月21日（金）午後５時まで（必着）
5申し込み方法
　所定の申請用紙に記入の上、下記宛てにお申し込みくださ
い。
6申し込み・問い合わせ先
　（公財）三重県国際交流財団
　〒514－0009 津市羽所町700番地アスト津３階
　TEL 059－223－5006　FAX 059－223－5007
　http://www.mief.or.jp
＊４月１日以降の申込み・問い合わせ先については、三重県
　環境生活部多文化共生課までお問合わせください。
　三重県環境生活部多文化共生課　
　TEL 059－222－5974　FAX 059－222－5984
　E-mail：tabunka@pref.mie.jp

　2月19日（日）に第10回美し
国三重市町対抗駅伝が開催され、
朝日町は町の部５位（15町
中）・総合17位（29市町中）の
成績を納めることができました。
　レースは２区の佐野日南汰選
手が区間３位の走りを見せるな
ど、41.695km（県庁～三重交
通Ｇ スポーツの杜 伊勢）の道の
りを各選手が安定した走りでタ
スキを繋ぎ、2時間30分48秒の
結果を残すことができました！
　また、併せて開催されました
小･中学生を対象とした1500m
タイムレース（友好レース）で
は、小学生女子の部で樋口愛琉
選手が２位入賞を果たしました。
　朝日町の皆様からご声援を頂
き、誠にありがとうございまし
た！選手の皆様、本当にお疲れ
様でした！

第10回美し国三重市町対抗駅伝　１０年連続入賞。町の部５位！！

順位
13
27
２
11

各区間記録（町の部） タイムレース記録（1500m）
区間
１区
２区
３区
４区
５区
６区
７区
８区
９区
10区

距離
1.28km
1.85km
3.83km
5.58km
4.60km
6.36km
2.89km
3.43km
5.45km
6.425km

区　  分
小学生女子
小学生男子
中学生女子
中学生男子
40歳以上男子
ジュニア男子
一般女子
20歳以上女子
ジュニア女子
20歳以上男子

選手氏名
奥村　帆香
佐野日南汰
清水　凛子
森下　雄登
塚本　博孝
後藤　大輝
山元　結雅
三橋　舞子
田中　優帆
平野　伸幸

区間タイム
４:16
6:1４
13:55
19:47
16:34
22:14
11:10
13:11
21:45
21:42

区間順位
４
3
4
９
8
10
6
6
4
11

チーム順位
４
3
2
５
6
6
6
7
7
5

区　分
中学生女子
中学生男子
小学生女子
小学生男子

選手氏名
片山結菜
草深奏太
樋口愛琉
今川優心

記録
５:25.50
５:23.37
５:21.97
５:15.88

ゴールする10区平野選手

２位入賞の樋口愛琉選手
（左から１人目）

朝日町代表チームスタートする１区
奥村選手
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ご厚意ありがとうございます。

寄　付
■朝明ライオンズクラブ　様　　　20,000円
　　社会福祉協議会にご寄付いただきました。

　４月21日（金）～５月14日（日）の24日間、伊勢市にある三重県営サンアリーナ及びその周辺でお伊勢さん菓子
博2017を開催します。この博覧会は、約４年に１度、全国各地で開催されており、東海地方では40年ぶり、三重県
では初めての開催となる日本最大級のお菓子の祭典です。
　三重県内の和洋菓子職人100人以上の技術を結集した歌川広重の浮世絵「伊勢参宮宮川の渡し」をモチーフにした
巨大工芸菓子の展示をはじめ、菓子博史上最多作品数174点の工芸菓子の展示や菓子博史上初の試みとなる県内の高
校・専門学校生（※１）による「地元三重の食材」をテーマにした工芸菓子を展示します。
　また、会場では、三重県産のあおさ、伊勢茶、かんきつ類を使用した新商品など三重県をはじめ全国のお菓子およ
そ1800点もの商品を販売します。
　さらに、老舗和菓子メーカー６社による「おかげ茶屋」、野点スタイルで抹茶と和菓子が楽しめる「お茶席」、井
村屋グループによる「アイアイカフェ」が出店します。
　その他、てこね寿司や松阪牛（※３）など三重のグルメを堪能できるとともに、大手お菓子メーカー８社がそれぞれ
のブースにてお菓子の魅力や商品をＰＲするなど様々な企画があります。
　お菓子の魅力が満載の、家族みんなで楽しんでいただけるイベントです。
　なお、会場周辺に駐車場（平日1,000円　土日祝日2,000円）を設置しますが、駐車台数には限りがあります。会
場へは公共交通機関（駅からはバスまたはタクシー）をご利用ください。また、菓子博会場の最寄駅（近鉄五十鈴川
駅前、及びＪＲ二見浦駅については、二見浦表参道バス停留所）から会場へは、直通バス（有料）が運行されます。

○問い合わせ先
　第27回全国菓子大博覧会・三重　実行委員会事務局　おかげさまグループ
　〒516-8566 伊勢市勢田町628ー2　三重県伊勢庁舎４階　TEL 0596－63－5489
　ただし、交通アクセスに関すること
　第27回全国菓子大博覧会・三重　実行委員会事務局　おもてなしグループ
　〒516-0021 伊勢市朝熊町字鴨谷4383－4　TEL 0596－63－5490

【以下参考】
※１　明野高等学校、相可高等学校、久居農林高等学校、四日市農芸高等学校、伊勢調理製菓専門学校、三重調理専門学校、ユマニテク調理
　　製菓専門学校
※２　参考までに、販売予定商品一覧を送付します。
※３　三重のグルメ一覧を送付します。
　　貴市町に合うように修正していただいてもかまいません。
※４　詳細資料は、 「菓子博ＴＯＰページ」内の「各種広報宣伝素材について」をご参照いただくか、または、次のアドレスをご確認ください。
　　http://www.kashihaku-mie.jp/license/#koukoku

　広報あさひ2月号表紙右下に掲載の人口と世帯数は、
年末の届出等を集計に算入する前の速報数値として掲
載しておりました。確定数値がまとまりましたので、
右のとおりお知らせいたします。
　尚、説明不足によりホームページ等の他の広報数値
と差異が出てしまいましたこと、お詫び申し上げます。

お伊勢さん菓子博2017 いよいよ開催！

広報あさひ2月号表紙掲載〔人口と世帯数〕について

国税専門官採用試験受験者募集案内
税　務　職　員　募　集　（大学卒業程度）

国税専門官
①昭和62年４月２日～平成８年４月１日生まれの者
②平成８年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの
　・大学を卒業した者及び平成30年３月までに卒業する見込みの者
　・人事院が上記に掲げる者と同等の資格があると認める者
インターネットにより申し込んでください
受付期間：平成29年３月31日（金）午前９時～４月12日（水）【受信有効】
※インターネット申込みができない環境にある場合は、問合せ先まで連絡してください。
第１次試験　平成29年６月11日（日）
第２次試験　平成29年７月12日（水）～ ７月19日（水）のうち指定する日
名古屋国税局  人事第二課  試験係　TEL 052－951－3511（内線3450）
国税庁ホームページの名古屋国税局コーナー（http://www.nta.go.jp/nagoya)

職 種

受 験 資 格

申 込 期 間

試 験 日

問い合わせ先

（平成28年12月末現在）（平成28年12月末現在）

総人口：
男：
女：

世帯数：

総人口：
男：
女：

世帯数：

10,634人（＋4）
5,297人（＋1）
5,337人（＋3）

3,939世帯（－3）

10,632人（＋2）
5,296人（±0）
5,336人（＋2）

3,938世帯（－4）

【確定数値】【速報数値】



健康相談

健康相談

離乳食教室（後期）

すくすく相談

粗大（小向・埋縄）

粗大（縄生）

再生（雑誌等）

のびのび相談

1歳６か月児健康診査

発行・（編集） ： 朝日町（企画情報課）
〒510-8522　三重県三重郡朝日町大字小向893番地
TEL（059）377-5663　FAX（059）377-4543

第624号　平成29年3月1日発行
URL ： http://www.town.asahi.mie.jp
E-mail : asahi@town.asahi.mie.jp

一般

各施設等のマーク ごみ出しの日保健福祉センター

リサイクル運動

一般

一般

育児相談

一般

埋立

埋立一般

一般

一般

のびのび相談

埋立
のびのび相談

名　　　称 日 時　　間 備　　　　　　　　考

健康事業内容

ごみ出しの日ごみ出しの日

リサイクル運動
（毎月第3水曜日（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （午前9時～午後1時まで）
出張場所　埋縄公民館
　　　　　（午前10時～11時まで）

※お申し込みは、子育て健康課（TEL 377－5652）保健師・看護師・管理栄養士まで

心配ごと相談（21、4/5）
毎回、保健福祉センター2階研修室
13時～15時30分まで

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

10

再生（新聞紙等）
5 64 72

29 30

8
一般

健康料理教室

埋立

31 1

20 2119 22 23 24 25

一般ごみ

火・金

再生ごみ 埋立ごみ

木

粗大ごみ

22（雑誌等）4/5（新聞紙等）

広報無線がきこえにくいときは…
0120-251165（通話無料フリーダイヤル）
※火災等の緊急時は利用できない場合があります。

※朝日町役場に問い合わせの際は、ダイ
ヤル番号をよくご確認の上、お間違い
のないようおかけください。

生活カレンダー生活カレンダー生活カレンダー

心配ごと相談

心配ごと相談

のびのび相談

内容：血圧測定、検尿、体脂肪測定、健康相談、栄養相談など
持ち物：健康手帳
対象：９ヶ月～１歳６ヶ月未満児（要予約）
内容：保育士による刺激遊びの教室
内容：身体計測、保健相談、栄養相談
持ち物 ： 母子健康手帳 
対象：妊婦と家族（要予約）
内容：パパの妊婦体験、沐浴指導、分娩に関するお話等（助産師・保健師）
内容：肥満予防・高血圧予防を目的とした管理栄養士による調理実習の栄養
教室（要予約）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具
対象：９～10ヶ月児(要予約)
内容：管理栄養士による後期・完了期の離乳食の講話と調理実習。
持ち物：エプロン・三角巾・おんぶ紐
内容：「ことばがゆっくり」「どもる時がある」「発音が気になる」など､言
語聴覚士によることばの発達に関する相談（要予約）

内容：「落ち着きがない」「やりとりがうまくできない」「発達がゆっくり」
「集団生活になじめない」など臨床心理士によるこどもの発達に関する相談
（要予約）

内容：相談支援事業所が相談を受けます。
ソシオTel（345－9016）、HANA Tel（320－2761）
内容：四日市障がい者就業・生活支援センタープラウの相談員が相談を受け
ます。Tel（354－2550）
内容：相談支援事務所が相談を受けます。
陽だまりTel（328－5881）　ブルーム Tel（329－5657）
内容：北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家庭問題などの相談を受けます。 
Tel（352－0557）
内容：北勢児童相談所の相談員が子どもの発達・虐待・非行等の相談を受け
ます。Tel（347－2030）

13
4/10

14

17

18

23

28

21

16
23
30
4/6

健 康 相 談

ひよこ教室(キッズ)

育 児 相 談

マタニティ教 室 ②

健 康 料 理 教 室

離乳食教室 (後期 )

す く す く 相 談

の び の び 相 談

精 神 福 祉 相 談

障がい者の就職相談

知的障がい福祉相談

女 性 の 悩 み 相 談

児 童 福 祉 相 談

9 

13 1412 15 16 1817

3

2826 27

14：00～15：00

10：00～11：30

9：30～11：00
13：00～14：00

10：00～11：30

10：00～13：00

10：00～12：00

予約制

予約制

随時

随時

随時

随時

随時

マタニティ教室②

(4月)

3MarchMarch

ひよこ教室（キッズ）

13（小向・埋縄）
4/10（縄生）


	P01
	P02
	P03
	P04
	P05
	P06
	P07
	P08
	P09
	P10
	P11
	P12

