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　この度、４月26日の町長選挙におきまして、皆様の温かいご支援を賜り、

朝日町長として町政をお預かりすることになりました。改めて、御礼と感謝

を申し上げます。日を追う毎に責任の重大さで身の引き締まる思いでありま

すが、わたしたちのふるさと「朝日町」を子どもたちにつなげ、子どもたち

のかわいい笑顔とお年寄りの優しい笑顔があふれる「朝日町」になるよう、

誠心誠意努力してまいります。

　さて、わたくしは昭和45年４月より39年間役場職員として、またその後

町議会議員を勤めさせていただきました。その間、朝日町は道路、教育・福

祉施設などのインフラ整備をすすめると同時に丘陵地開発により人口１万人

を超えるまでになり元気な町として歩み始めています。

　しかし、まだまだ子育て、高齢者や福祉の問題、さらには安心安全なまち

づくりへの取り組みなどの課題が山積しています。皆様に寄り添った行政サ

ービスの向上をすすめ、そして何より皆様方の声が町政に届く、開かれた町

政執行を心掛け、スピード感を持って対応し、町民の皆様が夢と希望を持て

る「朝日町づくり」に邁進してまいります。

　これらを実現するためには、町民の皆様お一人、お一人の思いを一つにす

ることが大切だと思っております。「朝日町」創生のため、皆様のご理解と

ご協力を切に願うものであります。

　結びに、全町民の皆様の今後益々のご健勝そして更なるご多幸を心よりご

祈念申し上げ、就任のご挨拶とさせていただきます。

朝日町長　栗 田 康 昭
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「子育てワンポイントアドバイス」
第115回「「悩み」か「病気」か？」

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  こころの相談員  前田　里美

※前田相談員は、朝日小学校・中学校で相談活動を行っています。

　どこまでが「悩み」でどこからが「病気」かというのははっきりとした線が引かれているわけではあ
りません。それは「健康」と「病気」等と同じで、通常から大きくかけ離れている場合病気に含まれる
のではないでしょうか。では、その「通常」はどれくらいの状態なのか判断が難しく、「かけ離れてい
る」のも量的なのか質的なのかいろんな見方が出来ます。だから、体の病気と違って心は目に見えない
分、鈍感になってしまったり、我慢してしまったり、判断が難しくなります。
　また、体と心は密接につながっているので、これもはっきり区別出来るものではありません。その為
子どもが心や体の不調を訴えてきた時、体が不調なのか、心の不調が体に表れているのか、それを受け
止める大人も迷うところです。
　たとえ悩みであれ病気であれ、心のパワーが減っている・力が出ない・不安・迷いがあることには変
わりはありません。いずれにしろ、そんな子どものＳＯＳをキャッチすることが肝心で、ゆっくり・し
っかり子どもの声を聴く構えでいたいものです。
　悩みはすぐに解決するものではないでしょう。聴く側も巻き込まれることもあるかもしれません。そ
の悩みに対抗するのも良し、無視するのも良し。時間が解決するものや、成長すれば落ち着いていくも
のもあるので、共存して自分の一部として抱えていくのも一つの方法です。悩む事全てが悪いわけでは
ありません。子ども自身（人）が成長する為には悩む事も必要です。しかし、それが長引いて食欲や睡
眠に支障をきたす場合や、体に不調が表れた場合は誰かに頼ることも考えてみましょう。

６月９日（火）
ひよこ教室　キッズクラス

お母さんと身体を使っていっぱい遊びました。
保育士さんの絵本の読み聞かせには、お姉ちゃん達も真剣に聞き
入っていました。

お申し込みが必要となり
ます。
参加ご希望の方は子育て
健康課（377－5652）へ
ご連絡ください。

ひよこ教室
キッズクラス

（9ヶ月～１歳６ヶ月未満）
10月13日（火）、H28年2月9日（火）
ベビークラス（0～９ヶ月未満）
8月11日（火）、12月1日（火）
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日　 程 時　   間 事　業　名 内　　　容 対　 象 場　  所 予約 担　    当

9:00-12:00

10:00-12:00

9:00-12:00

10:00-12:00

10:00-12:00

15:00-15:30

7/14㈫･17㈮
21㈫･24㈮･
28㈫・31㈮・
8/4㈫･6㈭

7/15㈬

8/7㈮

7/13㈪

7/16㈭・23㈭

7/１1㈯・25㈯
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＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ

じゃことねぎの香りサラダ 材料（4人分）

じゃこ…………………………20g
キャベツ………………………100g
かぶ……………………………60g
ひじき……………………………5g
ねぎ……………………………20g
生姜……………………………10g

ごま……………………………5g
赤唐辛子…………………1/2本
　酢……………………大さじ2
　醤油………………大さじ1/2
　酒………………………大さじ1
　ごま油………………大さじ1.5

作 り 方

①キャベツ、かぶ、ねぎ、生姜は千
切りにする。ひじきは15分ほど
水につけて戻し、熱湯で約1分ゆ
で、ざるにあける。

②赤唐辛子は種を除き、輪切りにす

る。
③器に①を盛り、じゃこ、赤唐辛子
をのせ、ごまを散らす。

④Ａを小鍋に入れて煮立て、熱いう
ちに③にかける。

ほっとくらぶ
(377-3522)

社会福祉協議会
(377-2941)

教育文化施設
(377-6111)

カ ン ガ ル ー
あ さ ひ
(377-5652)

ほっとくらぶ

児 童 館

児 童 館

教育文化施設

あ さ ひ
ライブラリー

不 要

不 要

不 要

不 要

要予約

発 達 が
ゆっくりの
子と保護者

お話を聞き
た い 方 は
どなたでも

小学１年生
～６ 年 生

未 就 園 児

未 就 園 児

絵本の読み聞かせ
な ど

自 由 遊 び
な ど

茶 話 会

集 団 遊 び な ど

スキンシップ・
ストレッチなどの
遊 び

あ そ び 場

親 子 で 遊 ぼ う

親子ふれあい事業

10:00-12:007/26㈰・
8/8㈯ 将 棋 遊 び朝日こども将棋教室

お は な し 会

10:00-10:307/22㈬ 乳 幼 児
絵本の読み聞かせ
や 手 遊 び な ど

乳 幼 児 向 け
お は な し 会

ほ っ と す る
親 の 会

Ａ



～いち早く見つけよう熱中症のサイン～
　熱中症のサインを見逃さず、適切な
処置を心がけましょう。
初期の症状
→めまい、立ちくらみ、脈が速い、汗
　が拭いても拭いても出てくる、顔色
　が悪い
　⇒水分・塩分の補給をしましょう！
中期の症状
→頭ががんがんする、吐き気がする、体がだるい
　⇒水分・塩分を補給し、涼しいところで足を高くし
　　て休みましょう！
　　※自分で水分・塩分を取れないときはすぐに病院へ！！
重　　　症
→顔が赤い、意識がない、ぼーっとしている、まっす
　ぐ歩けない
　⇒すぐに救急隊を呼びましょう！
　　救急隊到着まで、水や氷で首、わきの下、足の付
　　け根を冷やしてください。

☆高齢者は特に注意！
①のどの渇きを感じなくても水分をとろう！
　高齢者は成人の男女より体の水分量が5～10％程度少
ないと言われています。さらに、のどの渇きに気づきに
くいため脱水症・熱中症になりやすいです。
　　起床時・入浴前後・就寝前には必ず水分補給をしま
　　しょう。
　　（日中は1時間に1回コップ1杯分の水分と少量の塩
　　分をあわせて取ることが理想です）
②エアコンを利用しよう！
　昼間はエアコンを使うけど、寝る時は体が冷えるし使
わないという方も多いのではないでしょうか？
　近年熱帯夜（25℃以上）が続くため、夜間に熱中症
にかかる高齢者が増加しています。
　　暑くなりそうな夜はクーラーをおやすみモードで使
　　用する。
③屋外での作業時間を工夫しよう！
　暑い屋外、地面に近いところはさらに温度が高くなり
ます。
　草取りや畑仕事など地面に近いところでの作業中に、
熱中症にかかる人もいます
　　屋外での作業は地面の温度の低い午前中や気温の低
　　い日に行いましょう。
熱中症を予防し、楽しく夏を過ごしましょう！
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あさひプチボラに参加してみませんか？

問い合わせ・申込み　子育て健康課　担当：竹村　須藤
TEL 377－5652　FAX 377－2790

あさひプチボラ（子育て支援）とは？
　児童福祉法における児童を持つ家庭の子育てへの
不安感・負担感の緩和を図り、安心して子育てでき
るよう、地域全体で子育てを支援していく趣旨のも
とに、平成18年４月に立ち上げたボランティアです。

　高校生、大学生、子育て中の方、子育てが終わっ
た方、どなたでも結構です。子どもの好きな方、お
世話してみたい方、「ちょっとボランティア」に参
加してみませんか？
　参加ご希望の方は、下記問い合わせ先へご連絡く
ださい。
　＊締め切り：７月17日（金）

◇夏休みの事業◇　『障がい児お出かけ事業』
日　付　７月29日（水）
行き先　南知多ビーチランド
　障がいをもつ子どもたちと一
緒にビーチランドへ行き、付き
添いや場所取りなど行ってもら
います。
主　催　あさひプチボラ
後　援　子育て支援連絡協議会
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熱中症に気をつけて！

！

！
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～いち早く見つけよう熱中症のサイン～
　熱中症のサインを見逃さず、適切な
処置を心がけましょう。
初期の症状
→めまい、立ちくらみ、脈が速い、汗
　が拭いても拭いても出てくる、顔色
　が悪い
　⇒水分・塩分の補給をしましょう！
中期の症状
→頭ががんがんする、吐き気がする、体がだるい
　⇒水分・塩分を補給し、涼しいところで足を高くし
　　て休みましょう！
　　※自分で水分・塩分を取れないときはすぐに病院へ！！
重　　　症
→顔が赤い、意識がない、ぼーっとしている、まっす
　ぐ歩けない
　⇒すぐに救急隊を呼びましょう！
　　救急隊到着まで、水や氷で首、わきの下、足の付
　　け根を冷やしてください。

☆高齢者は特に注意！
①のどの渇きを感じなくても水分をとろう！
　高齢者は成人の男女より体の水分量が5～10％程度少
ないと言われています。さらに、のどの渇きに気づきに
くいため脱水症・熱中症になりやすいです。
　　起床時・入浴前後・就寝前には必ず水分補給をしま
　　しょう。
　　（日中は1時間に1回コップ1杯分の水分と少量の塩
　　分をあわせて取ることが理想です）
②エアコンを利用しよう！
　昼間はエアコンを使うけど、寝る時は体が冷えるし使
わないという方も多いのではないでしょうか？
　近年熱帯夜（25℃以上）が続くため、夜間に熱中症
にかかる高齢者が増加しています。
　　暑くなりそうな夜はクーラーをおやすみモードで使
　　用する。
③屋外での作業時間を工夫しよう！
　暑い屋外、地面に近いところはさらに温度が高くなり
ます。
　草取りや畑仕事など地面に近いところでの作業中に、
熱中症にかかる人もいます
　　屋外での作業は地面の温度の低い午前中や気温の低
　　い日に行いましょう。
熱中症を予防し、楽しく夏を過ごしましょう！
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日　　時：８月８日（土）　９時30分～13時30分
場　　所：保健福祉センター「さわやか村」２階　調理室
参 加 費：大人300円、小学生200円
　　　　　（当日受付でお支払いください）
持 ち 物：エプロン、三角巾、子ども用上靴、手拭きタオル
定　　員：30名（先着順）
　　　　　※定員になりましたら、期間内でも締め切らせていただ
　　　　　　きます。
　　　　　※子どもだけの参加でも構いませんが、小学校３年生以
　　　　　　下のお子さんは保護者同伴でお願いします。
お申込み期間：７月９日（木）～７月30日（木）
お申込先：保険福祉課　377－5659

　次の日程のとおり、親子クッキング
教室を開催します。

お父さんと？お母さんと？
お爺ちゃんやお婆ちゃんと？

楽しいお料理教室に参加しませんか？

親子クッキング
教室のお知らせ

朝日町食生活改善推進協議会事業

国民健康保険加入者の
特定健康診査について

平成27年６月下旬　　役場から受診券等を個別送付します
○目 　 　 的　健康管理と生活習慣病の早期発見を目的としています。
○対　象　者　朝日町国民健康保険に加入し、年度内に40～74歳になる方。
　　　　　　　（昭和15年９月１日から昭和51年３月31日生まれの方）
　　　　　　　ただし、下記に該当する方は対象外とします。
　　　　　　　・海外在住中の方　　　　　・介護老人福祉施設入所者
　　　　　　　・介護老人保健施設入所者　・障がい者支援施設入所者
　　　　　　　・長期入院者　　　　　　　・介護療養型医療施設入所者
　　　　　　　※上記の方で受診期間内に在宅へ帰られた方は、受診券を発行いたしますので
　　　　　　　　役場保険福祉課までご連絡ください。
　　　　　　　※受診時に朝日町国民健康保険の資格を喪失されている場合は受診できません。
○送　　　付　４月末時点の被保険者　⇒　６月下旬発送
　スケジュール　５月～６月中に被保険者となられた方　⇒　８月上旬発送
　　　　　　　７月中に被保険者となられた方　⇒　９月上旬発送
　　　　　　　８月中に被保険者となられた方　⇒　10月上旬発送
○受 診 期 間　７月から11月末までの間
　　　　　　　（昭和15年９月１日～11月30日生まれの方は誕生日前日まで）
○受 診 場 所　病院・診療所など（発送文書内医療機関一覧表をご確認ください）
○受 診 方 法　受診券等をご覧ください。
○自己負担額　40歳から69歳　1,000円 　　70歳から74歳の方　500円

夏休み
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ごみゼロ運動

【民年金保険料は納付期限までに納めましょう】
　平成27年４月分から平成28年３月分までの国民年金保険料は、月額15,590円です。保険料は、日本年金機構から送
られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めることができます。また、クレジットカードによる納付やイ
ンターネット等を利用しての納付、そして便利でお得な口座振替もあります。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納期限までに納めていただけない方に対して、電話、書面、面談により早期に
納めていただくよう案内をおこなっております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付が無い場合は、延滞金
が課されるだけでなく、※納付義務のある方の財産を差し押さえることがありますので、早めの納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除される制度や猶予される制度がありますので、朝日町役場町民
環境課へご相談するようお願いします。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主になります。
【国民年金保険料免除等の申請について】
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎年金が受
けられなくなる場合があります。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除
制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」がありますので、住民登録をしている市区役所または町村役場の国民年
金担当窓口で手続きをしてください。申請書は窓口に備え付けてあります。
　平成27年度の免除等の受付は平成27年７月１日から開始され、平成27年７月分から平成28年６月分までの期間を対
象として審査をおこないます。
　また、平成26年４月から法律が改正されて、２年１カ月前の月分まで遡及して免除申請をすることができます。失業
等により保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていたために未納期間を有している方等は、
一度、朝日町役場町民環境課または年金事務所へご相談ください。

　朝日町、川越町組合立環境クリーンセンターに直接持ち込んでいただく場合に限
り、無料で搬入できます。搬入できるサイズ、日時等は下記のとおりです。同セン
ターへ直接持ち込んでください。

〇長さは　２ｍくらいまで
〇太さは　10cmくらいまで
〇枝は払ってください。払った枝も搬入出来ます。
〇指定袋に入れずに搬入出来ます。

〇利用可能日　月曜日から金曜日（祝日、年末・年始を除く）
〇利 用 時 間　午前９時から午後４時まで
〇場内では、係の指示に従ってください。

※なお、一般ごみ集積場へ出される場合は指定袋にて一度に３袋までとなります。
　搬入された草木は環境クリーンセンターでチップ化し堆肥化を行っています。持
ち込まれた草木の中に鉄くずや破砕できないサイズの幹等が混入していると破砕機
が壊れる原因になりますので、異物は取り草木のみを搬入していただきますようお
願いします。

　５月31日（日）に“ごみゼロ運動”が実施されました。
　各地区からは総勢2,154名の参加をいただき、一部の企業にも参
加いただきました。ポイ捨てされた空きカンやペットボトルなど集
めた量は約１トンにのぼり、併せて行われた草刈り作業での草の量
は総重量３トンにも達するものでありました。
　ご協力ありがとうございました。
　これからも、きれいな町を目指しましょう！

（破砕できない異物）

（大きな木の幹等）

環境クリーンセンターでは家庭から発生する剪定枝・草
について、持ち込みに限り無料で受入しています。

この時期、家庭から大量に発生する草木の処分に困っていませんか

サ　イ　ズ

利用可能日
及び

利用時間等

国民年金からのお知らせ
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　7月11日（土）～7月20日（月）の期間に、夏の交通安全県民運動が実施されます。夏の時期は、レジャ
ー等により交通の流れ・量とも変化することに加え、開放感や暑さからの疲労等により交通事故の多発が懸
念されます。一人ひとりが交通安全を意識し、事故防止に努めましょう。

【運動の重点】
① 子どもと高齢者の交通事故防止　② 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
③ 自転車の安全利用の推進　　　　④ 飲酒運転の根絶

２．試　　験
　（第１次試験）【三重県町村会の統一試験】
　　日　　時　９月20日（日）　10時～　　場　　所　三重県立川越高等学校
　　試験内容　（1）教養試験（全職種）（2）専門試験（技術職、保育士）（3）職場適応性検査（全職種）
　（第２次試験）【第１次試験合格者】  ※日時・場所は、第１次試験合格者に通知します。
　　試験内容　（1）小論文試験（2）面接試験（3）実技試験（保育士）（4）集団討論
３．合格発表　 試験結果に基づき、郵送で本人に通知します。
４．応募方法
　　（1）提出書類
　　　　①試験申込書・受験票（指定用紙、３ヵ月以内に撮影した上半身脱帽の写真２枚貼付）
　　　　　※この「試験申込書・受験票」は、総務課へ請求ください。
　　　　②卒業証明書又は卒業見込証明書
　　　　③保育士については、保育士資格及び幼稚園教諭免許又は保育士資格及び幼稚園教諭免許取得見込証明書
      　　④返信用封筒（角形２号サイズ、宛名明記、120円切手貼付）
　　（2）試験申込書の請求先　総務課
　　（3）提 出 先　〒510－8522　三重郡朝日町大字小向893番地    朝日町役場総務課
　　　　　　　　　　※郵送の場合は、封筒に「受験申込書在中」と朱書きしてください。
　　（4）受付期間　７月１日（水）～７月31日（金）　８時30分～17時（土・日曜日及び祝日は不可）
　　　　　　　　　　※郵送の場合は７月31日(金）到着分まで有効

５．問い合わせ先　  総務課　377－5651

１．職種等、採用予定人員及び受験資格

朝日町職員募集要項
職種等   採用予定

人　　員

一般事務職

技　術　職

学歴、免許等 生年月日等
受　　　験　　　資　　　格

注　　　記

保　育　士

若干名

若干名

若干名

※全職種共通資格基準・・・日本国籍を有し、地方公務員法第16条の欠格条項に該当しない人

平成28年4月1日採用

学校教育法に定める高等学校以
上を卒業又は平成28年3月31日
までに卒業見込みの人で、土木
又は建築に係る専門課程を履修
した人

学校教育法に定める高等学校以
上を卒業又は平成28年3月31日
までに卒業見込みの人

保育士資格及び幼稚園教諭免許
を有する人又は平成28年3月31
日までに取得見込みの人

昭和61年４月２日以降
出生の人

昭和61年４月２日以降
出生の人

※一般事務職として配属
　されることがある

昭和61年４月２日以降
出生の人

夏の交通安全県民運動の実施について
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２　買受参加資格
　　朝日町先着順による町有地売払実施要領「申込参加資格」にある「申込みができない方」に該当しない者及
　び同要領「契約上の条件」を遵守できる者。
３　提出書類
　（1）町有地買受申込書　（2）誓約書　（3）身分証明書（法人の場合は、履歴事項全部証明書）
　（4）印鑑登録証明書
　　※（1）及び（2）は、要領とともに７月１日より上記受付時間中に総務課にて配布します。
　　※各証明書は、発行後３ヶ月以内のものに限ります。
４　申込方法
　　買受希望者は、申込受付期間内に申込手続きを済ませてください。各日の受付開始時点において、受付場所
　に複数の申込者がいた場合は、同着とみなし、抽選により受付順位を決定します。
５　書類審査及び決定通知
　　申込時に提出頂いた書類に基づき、買受人に契約資格があるか審査します。その後、売買契約の可否につい
　て町有地売払決定通知書により通知します。
　　買受人は買受決定の日から20日以内に契約を締結しなければなりませんのでご留意下さい。

●留意事項
（1）売払を完了した場合や諸事情により、予期せず売払いを終了または中断することがありますので、あらかじ
　　めご了承下さい。
（2）売買契約は買受決定の日から20日以内に契約を締結しなければなりません。
（3）契約金額は、売買契約締結時に納付して頂きます。ただし、契約保証金として、売買契約締結と同時に契約
　　金額の100分の10以上に相当する額を納付して頂ければ、売買契約締結時の翌日から起算して20日以内に契
　　約金額から契約保証金を差し引いた残額を納付することができます。この場合、期限までに納付がない場合に
　　は、契約保証金は町に帰属することになります。
（4）建築基準法、三重県の条例等による指導がなされる場合
　　がありますので、あらかじめ関係機関で確認してください。
（5）物件は、現状有姿のまま引渡します。その状況を承知の
　　うえ、申込みしてください。本物件に関する境界確認に関
　　する事項は、買受者において執行することとし、境界立会
　　いに関する一切の費用は、買受者の負担となります。
（6）現地説明会は実施しません。必ず現地確認を行ってくだ
　　さい。
（7）購入物件の売買契約書作成に要する印紙税、購入物件の
　　所有権移転に要する登録免許税、契約金額完納後の公租公
　　課その他の経費は、買受者の負担となります。
（8）詳細については、受付期間に総務課で配布する「朝日町
　　先着順による町有地売払実施要領」を必ずご覧ください。

先着順による町有財産売り払いのお知らせ先着順による町有財産売り払いのお知らせ
朝日町所有の下記物件を先着順で払い下げします。

●町有財産売払物件
物件
番号 物 件 所 在 地 土地の地目

建物の種類・構造
面積（㎡）
（公簿面積）

予定価格（円）
（最低売却価格） 備考

１ 〔土地〕
朝日町大字柿字梅ヶ丘3145番１ 宅地 200.62 8,950,000

●買受申し込み
１　申込受付期間、受付時間及び受付場所 受付期間

受付時間
受付場所

７月６日（月）～平成28年１月15日（金）
８時30分～17時。閉庁日の受付は行いません。
朝日町役場　１階　総務課

問い合わせ先　総務課　377－5651

（物件位置図）

売払物件所在地
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＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞

【空襲体験者の証言】

うめ

つんざ

ごうおん

 空襲警報が鳴る。灯火管制で電気を消して防空頭巾を被って防空壕へはいる。じっと我慢して警報解
除になるのを待つ、どこの家でも防空壕が掘ってあり身の回りの品々、食料など確保して空襲に備えて
いた。昭和20年戦局が厳しくなり、日ごとに激しくなる空襲に怯える日々が続く、７月17日未明、桑
名市がアメリカ軍Ｂ29爆撃機の空襲を受け大火災となり、夜空が真赤になっていたのを覚えている。
大勢の市民が町屋橋の下へ避難してきました。怪我をして呻いている人、泣き叫ぶ子供など、悲惨さ、
怖さを橋の上から見ていた。この時初めて縄生地内、真光寺西の上田や町屋川べりに焼夷爆弾や焼夷弾
が投下されたが幸い人家には被害は無かった。
 そして運命の７月24日、午前10時30分頃空襲警報が鳴るやいなや、南西の山の方面より東芝三重工
場を目掛けて投下された爆弾が目標を外れて不幸に縄生の住宅地に落下、人家に多大の被害をもたらし
た。
 ちょうどその日、警戒警報が入り学校へ行けなかった。姉の友達も学校へ行くのに迎えにきてくれた
が家に戻ることもできず一緒に家の防空壕に避難していた。飛行機の爆音がしてきたやいなや耳を劈く
轟音と大きな地響の連続で、地震のような大きな揺れが続いた。この世の終りかと思うぐらいであった。
しばらくして静かになり、父が防空壕の外へ出たとたん、弟の家がないと叫んだ。我々も怖々飛び出し
て驚いた。爆弾で吹き飛んだ土や瓦のかけらが２～３㎝も積り色々な物が飛んできていた。家の中は爆
風で戸・障子が吹き飛んでいた。
 自宅の防空壕から50ｍぐらいの所へ爆弾が落ち大きなすり鉢の穴があいていた。近所の人達が集って
きたが手の付けようがなかった。しばらくして兵隊さんや消防団の人がきて行方不明者の捜索が始めら
れた。この爆弾で３軒の家が倒壊し６人の方が生埋になり、子供２人は助け出されたが２夫婦４人の方
が遺体で発見された。ちょうど牛小屋へ直撃を受け、牛が70ｍぐらい飛ばされ死んでいた。また４人
の方は家の中にいて亡くなられたが、近くの防空壕に老人、子供達は入っていて難をのがれた。
 皮肉な事に叔父の家は、家族全員が防空壕に避難して爆弾の直撃を受け、妻子６人全員死亡した。叔
父は会社に出社していて難をのがれた。家屋の半倒壊は７件あった。住宅地へ６発落ち、３発は爆発、
１発は不発弾、１発は半爆発、１発は爆発したかしなかったかわからなかった。軍隊が何日か来て調べ
たが見付けられなかった。
 Ｙ家に落ちた不発弾は、棟木をへし折り大黒柱の横の地中に突き刺さっていたが爆発しなかった。怖
いもの見たさに掘り出すのを見ていたが、兵隊がきて、信管を取り外して馬車に積んで国道１号線沿い
の土手の部分へ埋めておいたが、最近ＮＴＴが地中ケーブルをいけるのに発見され、守山の自衛隊によ
って撤去された。その外８発ぐらいの爆弾が縄生字板橋地内の水田へ落下し、大きなすり鉢状の穴をい
くつもあけた。２発続いて爆発していた所は、25ｍプール程の大きさで、それ以後ちょうど子供など
の水泳の場所となっていた。落ちた当時、いくら深く潜っても底へ足が届かなかった。
　その後、昭和35年の耕地整理で埋め立てられ戦争の名残りはなくなった。

　1945年８月15日。多くの尊い命が犠牲になった第二次世界大戦の終結から、70年を迎えます。「戦後70
年」にあたり、戦争の歴史を振り返るとともに、平和への願いを見つめ直す機会としたいと思います。今月
号は、20年前の広報あさひ「平成７年９月号」に掲載された空襲体験談を再掲します。（一部抜粋）
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○町内に投下された１トン爆弾
　 国道１号小向交差点付近にて発見（昭和55年10月23日）

国道１号小向交差点 発見された不発弾

発見された不発弾 自衛隊による撤去作業

和紙などに墨で書かれた文書類、明治～昭和時代の建物・風景写真など、資料の提供をお願いします。

※町史編さん取り組み状況
【萬 古 焼 調 査】５月19日（火）、26日（火）、６月２日（火）、９日（火）陶磁器品調査を実施しました。
【民俗聞取り調査】５月21日（木）埋縄地区、６月１日（月）小向地区及び柿地区の各公民館にて「昔ばな
　　　　　　　　　し懇談会」を開催しました。
【民　俗　調　査】５月15日（金）、22日（金）埋縄善照寺、16日（土）縄生真光寺及び埋縄善照寺にて調
　　　　　　　　　査を実施しました。
【考　古　調　査】５月23日（土）埋縄地内にて遺跡の分布調査を実施しました。
【文献史料調査】５月27日（水）三重県神社庁、６月２日（火）三重県立図書館、５日（金）町内の各神
　　　　　　　　　社において調査を実施しました。

縄生地内の水田にて発見（平成21年12月24日）

問い合わせ先：町史編さん課（朝日町公民館内）TEL 377－5195　FAX 377－5196 
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10月９日（金）、10日（土）
岡山県倉敷市（倉敷市民会館ほか）
２名（応募多数の場合は抽選）
①町内在住の満20歳以上の方
②参加後に報告書の提出が可能な方
③積極的な研修意欲があり、男女共同参画
施策の各種事業に協力できる方
町から会議参加費等の補助があります。
※詳しくはお問い合わせください
分科会等ご希望にそえない場合があります。

応募用紙に必要事項をご記入いただき、
企画情報課の窓口までお申込ください。
応募用紙は朝日町ホームページよりダウ
ンロードいただくか、企画情報課の窓口
で配布しています。
７月24日（金）
企画情報課　TEL 377－5663
日本女性会議2015倉敷のホームページ
http://www2.city.kurashiki.okayama.
jp/jwc2015/ 

日　　程
開催場所
募集人数
応募資格

そ の 他

応 募 方 法

応 募 締 切
問い合わせ先
参 　 　 考

あさひ園新入園児仮募集　～幼稚部・保育部～

【問い合わせ先】あさひ園　TEL 377－5671　

あさひ園（幼稚部）
仮申込み
（直接利用申込み）

あさひ園（朝日町）
から入園の内定を
受けます
（入園申込書送付）

あさひ園を通じて
利用のための認定
を申請します

認定証が交付
されます
（１号認定）

あさひ園（保育部）
仮申込み
（利用希望申込み）

あさひ園を通じて
「保育の必要性」の
認定を申請します
（入園申込書送付）

申請者の希望、保育
所等の状況などによ
り利用調整をします

認定証が交付
されます
（２号認定・
３号認定）

　平成28年度あさひ園新入園児仮申し込みの受付を次のとおり行います。
《入園受付内容》
●受付日時　７月28日（火）　13時30分～16時
　　　　　　（当日、都合の悪い方はご連絡ください）
●受付場所　保健福祉センター（さわやか村）　ホール２
●対 象 児
　○保育部
　保護者等が保育の必要性の基準を満たした以下の年齢児
　０歳児：平成27年４月２日以降に出生した又はされる乳児
　１歳児：平成26年４月２日～平成27年４月１日までに出生した幼児
　２歳児：平成25年４月２日～平成26年４月１日までに出生した幼児
　○幼稚部・保育部
　３歳児：平成24年４月２日～平成25年４月１日までに出生した幼児
　４歳児：平成23年４月２日～平成24年４月１日までに出生した幼児
　５歳児：平成22年４月２日～平成23年４月１日までに出生した幼児
 申し込み資格
　朝日町に居住し住民票を有する者の乳幼児。
　０歳児の入園については、生後６ヶ月以上からになります。
　（申し込みについては、６ヶ月未満でも可能です。）
　現在、朝日町外居住の方で町内に建設予定の方は、申し込み時に建
設を証明する書類等が必要です。
（平成28年4月1日現在　朝日町に居住し、住民票を有する方）
　＊平成28年4月1日以降に転入される方は、途中入園とさせていただきます。

＜保育の必要性の基準（保育部希望の場合）＞
①就　労
・フルタイムのほか、パートタイム、夜間など基
　本的にすべての就労に対応・居宅内の労働（自
　営業、在宅勤務等）を含む。
②妊娠、出産　
③保護者の疾病、障害　
④同居又は長期入院等している親族の介護
・看護・兄弟姉妹の小児慢性疾患に伴う看護など、
　同居又は長期入院・入所している親族の常時の
　介護、看護　
⑤災害復旧　
⑥求職活動　・起業準備を含む　
⑦就学　・職業訓練校等における職業訓練を含む
⑧虐待やＤＶのおそれがあること　
⑨育児休業取得時に、既に保育を利用している子
　どもがいて継続利用が必要であること　
⑩その他、上記に類する状態として市町村が認め
　る場合
＊同居の親族その他の者が該当児童を保育することが
　できる場合、その優先度を調整することがあります。

　平成28年度中に育児休暇が終了し、保育部へ入園
希望される場合もお申し込みください。

　男女共同参画社会の実現に向けた課題の解決策を探るとともに、参加者相互の交流の促進や情報のネットワーク化
を図ることを目的とした日本女性会議は今年32回を迎えます。
　各種分科会、男女共同参画の今がわかる基調講演やシンポジウムなど、盛りだくさんな内容です。ぜひご参加くだ
さい。

「日本女性会議2015倉敷」参加者募集！！

「思いやり男女（ひと）が集う白壁の町」
　　　　　　　　　～ライフステージとそれぞれの男女共同参画～

あさひ園
入　　園
（承諾）

４

４

３

３２

２１

１

～入園までの流れ～【参考】

大会テーマ
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町営住宅の入居者を次のとおり募集します。
募集団地　町営住宅埋縄団地Ａ棟　104号室（１階）302号室（３階）303号室（３階）
所 在 地　朝日町大字柿2905番地２　　　募集戸数　３戸（間取３ＤＫ）　※　間取図参照
募集期間　７月９日（木）から７月16日（木）まで（土、日曜日、祝祭日を除く）
受付時間　９時から16時30分まで　　　　受付場所　産業建設課
入居資格　・朝日町内に住所又は勤務場所を有すること。　・同居しようとする親族（婚約者を含む）があること。
　　　　　・公営住宅法に定める収入基準を満たしていること。
選考方法　朝日町町営住宅管理条例に基づき選考し、適格申込者多数の場合は公開抽選とします。
入居時期　８月３日（月）から入居可能　　そ の 他　申込用紙は７月１日（水）から産業建設課でお渡しします。
問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

試験日時　11月25日（水）　13時から
試験会場　三重県総合文化センター（津市一身田上津部田1234）
申込期間　７月１日（水）～８月24日（月）（※当日消印有効）
問い合わせ先　（公財）三重県下水道公社　総務課　下水道排水設備工事責任技術者資格認定業務担当
　　　　　　　TEL：0598－53－2331　アドレス：http://www.mie-kousha.or.jp/
　　　　　　　上下水道課　TEL：377－3334

三重県下水道排水設備工事
責任技術者認定試験のお知らせ平成27年度

町営住宅　　　    入居者募集

※各部屋、駐車スペース１台分確保

外
倉
庫

外
倉
庫

外
倉
庫

104号室 302号室 303号室

３部屋
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　6月7日（日）、あいあいホールで三重県内男女共同参画
連携映画祭2015（朝日町・川越町）が開催されました。
　当日は開場前に長い行列ができ、504名の参加者で大盛
況でした。ま
た、パネル展
示なども行い、
多くの方に男
女共同参画を
知っていただ
く機会となり
ました。

三重県内男女共同参画連携映画祭2015

国道1号北勢バイパス（垂坂町～山之一色町）開通記念シンポジウム来場者募集
○開催日時　７月24日（金）　14:00～16:00
○場　　所　四日市市文化会館第２ホール
○内　　容
　第１部　基調講演　
　　演題　「北勢バイパスの早期ネットワーク化
　　　　　がもたらす地域の経済発展」
　　講師　三重大学名誉教授　渡邉悌爾さん
　第２部　パネルディスカッション
　　テーマ　「北勢バイパスへの期待」
　　コーディネーター
　　　三重大学名誉教授　渡邉悌爾さん
　　パネリスト
　　　国土交通省中部地方整備局道路部長、
　　　鈴鹿市長、四日市市長ほか
○主　　催；北勢バイパス建設促進期成同盟会
　　　　　　（四日市市、鈴鹿市、朝日町、川越町、菰野町）
○入場無料・要申込
　７月13日までに申込用紙に住所、名前等を記入の上、事務局へ郵送（当日消印有効）、ファックス、Eメ
ールで申し込みください。
　申込用紙の入手先は、四日市市ホームページ（http://www5.city.yokkaichi.mie.jp/menu88518.html）
からダウンロードのうえ入手してください。
　事務局；〒510-8601　四日市市諏訪町１番５号　四日市市役所　都市計画課
　E-mail；toshikeikaku@city.yokkaichi.mie.jp、　TEL 354－8194、FAX 354－8404

◆司法書士による養育費に関する相談会◆

日　　時　８月２日（日）　10時～16時
面談相談　三重県司法書士会にて（三重県津市丸之内養正町17番17号）
電話相談　0120－567－301（フリーダイアル）※当日のみの専用番号です　　　　　

面談・電話相談ともに無料です。また、秘密は厳守いたします。

（会場内の様子）

「全国一斉　養育費相談会　～子どもの笑顔のために～」
 

やくばのしごと　情報（学習）版
のご案内
　町の行財政運営に少しでも関心や興味を持ってい
ただけるよう普段聞きなれない用語を分かり易く説
明した「やくばのしごと　情報（学習）版」を更新
しましたのでご案内します。
　なお、ご希望の方には冊子をご提供しますので役
場企画情報課窓口までお越しください。
　また、 朝日町ホームページhttp://www2.town.asahi.
mie.jp/menu3437.htmlにも掲載しています。こちら
からも冊子をダウンロードできますのでご活用くだ
さい。
問い合わせ先　企画情報課　377－5663
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四日市歯科医師会ホームページのご案内
歯科診療所情報、歯科求人情報など随時更新しています。　 四日市歯科医師会HP（http://www.y-dent.com/）
問い合わせ先：四日市歯科医師会　TEL 354－8512  FAX 354－8513

あさけプラザからのお知らせ

平成27年度航空学生及び一般曹候補生並びに自衛官候補生募集について

第35回中庭コンサート
日　時　７月23日（木）18時30分～19時15分
場　所　あさけプラザ中庭
　　　　（雨天の場合は、１Ｆロビー）
内　容　民謡　ゆかた祭り　　
料　金　無料（申込み不要）
郷土作家作品展　　谷　照義　写真展

日　時　７月１日（水）～９月29日（火）
場　所　あさけプラザ（１Ｆ）展示コーナー
　　　　※正面玄関入って右側にあります。
夏休み親子料理教室（お菓子づくり）

日　時　８月１日（土）　10時30分～13時
場　所　あさけプラザ（２Ｆ）料理室
内　容　親子で夏休みの思い出・季節の簡単なお
　　　　菓子づくり
講　師　柵山 咲子さん
対　象　市内または三重郡にお住まいの小学生と
　　　　その保護者
定　員　12組24人（先着順）
料　金　１組２人分　700円
持ち物　エプロン・三角巾・タオル・筆記用具
申込み　７月４日（土）午前９時以降に参加費を
　　　　添えてあさけプラザ窓口へ。

あさけプラザ
TEL 363ー0123　FAX363ー0129

ロボット工作教室
日　時　７月28日（火）　①10時～12時　②13時30分～15時30分
場　所　あさけプラザ（２Ｆ）第４・５展示会議室
講　師　㈱ロボネット
対　象　市内または三重郡にお住まいの小学生（保護者同伴）
定　員　各20人（申し込み多数の場合は抽選）
内　容　①お掃除ロボット＆トコトコ相撲ロボット工作教室
　　　　②ミニ四駆を作ろう　完成後、コースを走らせます
料　金　各1,000円（材料費含む） 
申込み　７月10日（金）（必着）までに、希望講座ごとに、希望講座名、
　　　　・保護者の郵便番号、住所、名前、電話番号、参加者全員の名
　　　　前（ふりがな）、学校名、学年を往復はがきで〒510-8028四
　　　　日市市下之宮町296－１　あさけプラザ図書館「ロボット工作
　　　　教室」係へ
夏休みエコ工作講座　「ペットボトル顕微鏡づくり」

日　時　８月19日（水）14時～16時
場　所　あさけプラザ（２Ｆ）第１～３展示会議室
講　師　四日市公害と環境未来館職員
対　象　市内または三重郡にお住まいの小学４～６年生（保護者同伴可）
定　員　20人（申し込み多数の場合は抽選）　 料　金　100円（材料費）
申込み　７月22日（水）（必着）までに、・保護者の郵便番号、住所、
　　　　名前、電話番号、子どもの名前（ふりがな）、学校名、学年を
　　　　往復はがきで〒510-8028四日市市下之宮町296－１　あさけ
　　　　プラザ図書館「夏休みエコ工作講座」係へ

あさけプラザ図書館　TEL 363－0102　FAX361ー1990

【採用種目】　航空学生
１　受付期間　８月１日～９月８日
２　受験資格　高卒（見込を含む。）21歳未満の者
３　採用試験日
（1）１次：９月23日　（2）２次：10月17日から22日
（3）３次：11月14日から12月17日
４　試験会場
（1）１次試験：津市（三重県）を予定
（2）２・３次試験：別示

問い合わせ先
〒510－0074　三重県四日市市鵜の森１－14－11
（阿部ビル２Ｆ）自衛隊四日市地域事務所
TEL：351－1723　受付時間：９時～17時
自衛官募集コールセンター
フリーダイヤル：0120－063－792
受付時間：12時～20時（年中無休）

【採用種目】　一般曹候補生
１　受付期間　８月１日～９月８日
２　受付期間　18歳以上、27歳未満の者
３　採用試験日
（1）１次：９月18日・19日
（2）２次：10月８日から14日
　　　※いずれか１日を指定されます。
４　試験会場
　　１・２次試験：津市（三重県）を予定

【採用種目】　自衛官候補生
１　受付期間
（1）男子：年間を通じて行っております。
（2）女子：８月１日～９月８日
２　受付資格（男女共通）　18歳以上、27歳未満
３　採用試験日（男女共通）
（1）男子：受付時にお知らせします。
（2）女子：９月25日から29日
　　　　　　※いずれか１日を指定されます。
４　試験会場（男女共通）　津市（予定）（三重県）

採用種目別試験日程等

ご厚意ありがとうございます。
寄　付
年金朝日部会　様　　　23,335円
　年金朝日部会解散に当たり余剰金を社会福祉協議会にご寄付頂きました。



　介護サービスを利用する場合には、所得にかかわらず一律にサービス費の
１割をご負担していただいていましたが、一定以上の所得がある方は２割を
ご負担していただくことになります。
　本人の合計所得金額が160万円以上（年金収入に換算すると280万円以
上）の人は、介護サービスを利用したときの利用者負担割合が現行の１割か
ら２割に変わります。
　ただし、同世帯の第１号被保険者の年金収入とその他の合計所得金額の合
計が単身世帯で280万円未満、65歳以上（第1号被保険者）２人以上いる世
帯で346万円未満の場合は、１割負担となります。
　７月下旬に、介護認定を受けている全ての人に、介護保険負担割合証を郵
送いたしますのでご確認していただき、８月からの介護サービスご利用時に
ご提示してください。
問い合わせ先　保険福祉課　TEL 377－5659

広報あさひ/2015/716

介護保
険制度改正のお知らせ

平成27年８月～

　農地を安心して貸し借りができる制度があります。町では新たに農地を貸したい、借りた
いとお考えの方に対し、農地の利用権設定等促進事業又は農地中間管理事業を行っています。
　農地を持っているが耕作できない方や規模拡大を求める農家は、この制度を利用して遊休
農地解消のためにご協力をお願いします。

＊来年度の作付分より設定を行いたい方は　締め切り　７月31日（金）まで
　（申込自体は、随時受け付けています。）　
＊対象は市街化調整区域内の農地です。
　（農地中間管理事業については市街化調整区域内の農業振興地域に限定されます。）
＊借り手側には一定の条件が必要になります。
　（受けられない場合もありますので、詳細についてはお問い合わせください）
申し込み方法は、朝日町農業委員会（産業建設課 377－5658）にお問い合わせください。

安心して農地の貸し借りを！！
～農地の利用権設定・農地中間管理機構申込～
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　『ゆう活』は、朝早くから働き始め、明るい夕方のうちに仕事を終わらせ、夕方からは家族や友人と
の時間を楽しむことを推進してワークライフバランスを実現し、国民が豊かさを実現できるようにする
ことを目的としています。
　今まで勤務時間に充てられていた“夕”方の時間に、“悠々”とした自分の時間が生まれることでよ
り一層生活を豊かにしましょう。
問い合わせ先　　三重労働局労働基準部監督課　TEL 059－226－2106

裁判所職員採用一般職試験
（裁判所事務官高卒者区分）について
裁判所職員採用一般職試験
（裁判所事務官高卒者区分）について

夕方を楽しく活かす働き方『ゆう活』
（ゆうやけ時間活動推進）をはじめましょう

放送大学学生募集案内放送大学学生募集案内
　放送大学は、自宅で学べる通信制の大学です。
　平成27年度第２学期（10月入学）の学生を募集し
ています。

学生の種類
◆教養学部◆
①科目履修生
　　……半年間在学し、興味のある科目を学ぶ。
②選科履修生
　　……１年間在学し、興味のある科目を学ぶ。
③全科履修生
　　……４年以上在学し、大学卒業を目指す。
◆大 学 院◆
①修士科目生
　　……半年間在学し、興味のある科目を学ぶ。
②修士選科生
　　……１年間在学し、興味のある科目を学ぶ。

入学試験・入学資格
◇入学試験はありません。

◇大学卒業を目的とする学部全科履修生は18歳以上
　で、高等学校卒業、またはこれと同等以上。
◇学部科目履修生・選科履修生は15歳以上であれば
　可。
◇大学院修士科目生・修士選科生は18歳以上であれ
　ば可。

学習方法
　自宅のテレビ（ＢＳデジタル放送、またはケーブ
ルＴＶ放送）で放送授業を視聴するか、放送大学三
重学習センター（三重県総合文化センター内）のＤ
ＶＤ等を利用して学習します。（ケーブルＴＶは一
部地域では視聴できない場合があります。）
　また、放送授業のインターネット配信も行ってお
りますので、ご活用ください。

募集期間
【郵送・放送大学ホームページからの出願受付】
第１回出願受付　６月15日（月）～８月31日（月）
第２回出願受付　９月１日（火）～９月20日（日）

1受付期間
　　＜インターネット＞
　　７月14日（火）10時から７月23日（木）
　　＜郵　送＞
　　７月14日（火）から７月17日（金）
　　当日消印有効

2申込方法
　　インターネット又は郵送
　　（郵送の場合は必ず簡易書留で提出してください）

3第１次試験日
　　９月13日（日）

4受験資格
　　　平成27年４月１日において高等学校卒業後２
　　年以内の方及び平成28年３月末までに高等学校
　　を卒業する見込みの方
　※受験資格の詳細については、裁判所ウェブサイト
　　（http://www.courts.go.jp/）でご確認ください。

5資料請求
　　　受験案内は、裁判所のウェブサイトに掲載す
　　るとともに、最寄りの裁判所で配布しています。

6問い合わせ先
　　津地方裁判所事務局総務課人事第一係
　　TEL 059－226－4876



生活カレンダー

一般

一般

各施設等のマーク ごみ出しの日保健福祉センター

たんぽぽ教室

乳・子宮・大腸がん検診

マタニティ教室②

育児相談
リサイクル運動

一般 一般

一般

一般

すくすく相談

すくすく相談

一般

健康料理教室

健康料理教室

埋立

1歳半健診

のびのび相談

のびのび相談

のびのび相談心配ごと相談

埋立

埋立

埋立

2歳児歯科検診心配ごと相談

粗大（柿・山王谷・向陽台）

再生（雑誌等）

再生（新聞紙等）

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

282726

19
一般

15 1613 14 1712 18

11

29

3 4 5 6 7

1

82

健康相談
粗大（朝日ヶ丘・白梅西・東）

109

3130 (8月)

JulyJuly 7

健康相談

生活カレンダー生活カレンダー

20 21 22 23 2524

名　　　称 日 時　　 間 備　　　　　　　考

健康事業内容

ごみ出しの日ごみ出しの日

リサイクル運動
（毎月第3水曜日（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （午前9時～午後1時まで）

出張場所　埋縄公民館
　　　　  （午前10時～11時まで）

※お申し込みは、子育て健康課（TEL 377－5652）保健師・看護師・管理栄養士まで

心配ごと相談（22、8/5）

毎回、保健福祉センター2階研修室

午後1時～午後3時30分まで

発行・（編集） ： 朝日町（企画情報課）
〒510-8522　三重県三重郡朝日町大字小向893番地
TEL（059）377-5663　FAX（059）377-4543

第604号　平成27年7月1日発行
URL ： http://www.town.asahi.mie.jp
E-mail : asahi@town.asahi.mie.jp

広報無線がきこえにくいときは…
0120-251165（通話無料フリーダイヤル）
※火災等の緊急時は利用できない場合があります。

一般ごみ

火・金

再生ごみ 埋立ごみ

木

粗大ごみ

22（新聞紙等）8/5（雑誌等） 27（柿・山王谷・向陽台）
8/10（朝日ヶ丘・白梅西・東）

11

13
8/10

14

17

30
8/7

16
23
8/6
22
29

マタニティ教室②

健 康 相 談

た ん ぽ ぽ 教 室

育 児 相 談

健 康 料 理 教 室

の び の び 相 談

す く す く 相 談

精 神 福 祉 相 談

障がい者の就職相談

知的障がい福祉相談

女 性 の 悩 み 相 談

児 童 福 祉 相 談

10：00～11：30

14：00～15：00

10：00～11：30

9：30～11：00
13：00～14：00

10：00～13：00

予約制

予約制

随時

随時

随時

随時

随時

対象：妊婦と家族（要予約）
内容：パパの妊婦体験、沐浴指導、分娩に関するお話等（助産師・保健師）
内容：血圧測定、検尿、体脂肪測定、健康相談、栄養相談など
持ち物：健康手帳
対象：１歳６ヶ月以上（要予約）
内容：保育士と一緒に遊ぼう！（定員30組）
持ち物：参加費100円、テープ、クレヨン、ハサミ、お茶
内容：身体計測、保健相談、栄養相談
持ち物：母子健康手帳
内容：肥満予防・高血圧予防を目的とした管理栄養士による調理実習の栄
養教室（要予約）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具
内容：「落ち着きがない」「やりとりがうまくできない」「発達がゆっく
り」「集団生活になじめない」など、臨床心理士によるこどもの発達に関
する相談 （要予約）
内容：「ことばがゆっくり」「どもるときがある」「発音が気になる」な
ど、言語聴覚士によることばの発達に関する相談（要予約） 
内容：相談支援事業所が相談を受けます。
ソシオ　Tel（345－9016）／HANA　Tel（320－2761）
内容：四日市障がい者就業・生活支援センタープラウの相談員が相談を受
けます。 Tel（354－2550）
内容：相談支援事務所が相談を受けます。
陽だまりTel（328－5881）　ブルーム Tel（329－5657）
内容：北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家庭問題などの相談を受けま
す。 Tel（352－0557）
内容：北勢児童相談所の相談員が子どもの発達・虐待・非行等の相談を受
けます。Tel（347－2030）
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