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献血ご協力のお願い献血ご協力のお願い献血ご協力のお願い

※１　接種開始時期によって、接種回数が異なり
　　　ます
※２　11歳の誕生月の前月下旬頃に予診票をご自
　　　宅に送付いたします。
※３　令和２年度は平成26年4月2日～平成27年
　　　４月１日生まれの方が対象です。個別にご
　　　案内しております。
※４　平成17年の積極的な勧奨の差し控えにより、
　　　接種の勧奨が控えられたお子さんに対する
　　　接種機会の確保として、特例で定期接種と
　　　認められている場合があります。詳しくは
　　　子育て健康課までお問い合わせください。
※５　９歳の誕生月の前月下旬頃に予診票をご自
　　　宅に送付いたします。
※６　現在、HPV感染症予防ワクチンの接種を積
　　　極的にはお勧めしていません。接種にあた
　　　っては、医師との相談、有効性とリスクを
　　　理解したうえで接種してください。接種希
　　　望の方は母子健康手帳を持参し子育て健康
　　　課窓口までお越しください。

＜　定期予防接種　＞
３月１日～３月７日は「子ども予防接種週間」です。

　定期予防接種の時期を過ぎてから接種すると、全額
自己負担になります。
　また、定期予防接種以外に任意の予防接種がありま
す。費用の助成が受けられるものもありますので、詳
しくは子育て健康課までお問い合わせください。
　特に４月に入園・入学するお子さんのいる保護者の
方は、母子健康手帳にて予防接種の確認をお願いいた

します。
　予防接種についてご不明な点は、母子健康手帳をご
持参のうえ、子育て健康課へお越しください。
　ワクチンで防ぐことができる病気（VPD : Vaccine 
Preventable Diseases）から子どもたちを守りまし
ょう。
VPDとは：https://www.know-vpd.jp/
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忘れている予防接種はありませんか？

●内　　容：日頃から気になっている「歯に関する悩み」に歯科医師が直接回答します。
　　　　　　相談は無料ですので、お気軽にお電話をおかけください。
　　　　　　※時間帯によっては電話がつながりにくい場合があります。
●と　　き：４月18日（日）　10時～15時
●電話番号：059－225－1071／059－225－8747

問い合わせ先：三重県保険医協会　TEL 059－225－1071
　　　　　　　ホームぺージ　http://mie-hok.org

　「献血」とは、病気やけがで輸血や血液製剤などを
必要とする患者さんのために自分の血液を自発的かつ
無償で提供していただくことです。血液は人工的に造
ることができず、長期間保存することもできません。
そのため血液を必要としている患者さんにとって、安
全性の高い血液を安定的にお届けするためには、健康
な皆様による献血のご協力が必要です。
　以下の日程でバス献血を行います。バス献血では、
400ml献血（全血献血：血液中の成分をすべて提供し
ていただく方法）をご協力いただいています。

　献血者数は全国で減少して
おり、特に三重県では全国と
比較して献血者数が少ない地
域です。この機会に献血のご
協力をよろしくお願いいたし
ます。

日　時：３月22日（月）　９時30分～11時
場　所：保健福祉センター
対象者：・年齢が18～69歳の方
　　　　　　 ※65歳以上の方は60～64歳の間に献血経験のある方に
　　　　　　　 限ります。

　　　　・体重が男女ともに50㎏以上の方

ヨイハデー
特別企画

歯のこと何でも電話相談（相談無料）


