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　８月13日（日）、小向地区にて八王子祭が行われました。
　祭車の大太鼓と鉦を打ち鳴らし地区内を練り歩いた後、祭りの最高
潮では小向神社へ場所を移し、火のついた藁松明で互いを叩き合い、
訪れた見物客は、すさまじい光景に圧倒されていました。

内容：就労に対するさまざまな相談をお受けします。
対象：15～39歳で無職の方
　　　（ご家族・関係者・在学中でも可）
日時：９月27日（水）10時～12時
場所：朝日町役場　相談室
問合せ・申込先：北勢地域若者サポートステーション
　　　　　　　　 TEL 359－7280

「八王子祭」

（叩き合いの様子）
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朝日町健康講座のご案内

●日　時　10月６日（金）
　　　　　13時30分～15時30分
　　　　　（13時より開場）
●場　所　保健福祉センター １階 ホール１
●参加費　無料
　　　　　事前に申し込む必要はありません。 
　　　　　直接会場にお越しください。

●講　師　石井 　輝　先生（医師）　　　　 

内 容

日時・場所 

『たかがおしっこ、されどおしっこ！』
 

知っているようで知らない偉大な“腎臓”。そんな大事な腎臓を守る
秘訣とは？“おしっこ”から分かる病気のサインとは？身体の仕組み
も含めて、楽しく分かりやすくお話しします。是非お越しください。

“おしっこ”は腎臓が体内をめぐっている血液をろ過して作ったものです。
なので腎臓が元気じゃないと、血液中の余分な水分や老廃物と必要な栄養素
を分ける事ができなくなります。
身体から余分な水分や老廃物が出て行かないので、血液中にどんどん溜まっ
ていき、“病気”を引き起してしまいます。

京都大学大学院医学研究科
腎臓内科学講座助教

北勢地域若者サポートステーション
出張相談 in朝日（無料・要予約）

演 題

保険福祉課　TEL 377－5659
問い合わせ先


