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八王子祭り八王子祭り

総人口：10,454人（＋23）
　　男：5,200人（＋5）
　　女：5,254人（＋18）
世帯数：3,852世帯（－4）
（平成27年7月末現在）
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大忙しだった
模擬店

大盛況の
来場者席

「2015サマーフェスタASAHI」にご協力いただきました多くの方々に、心から感謝いたします。

　７月25日（土）、町民スポーツ施設にて「サマーフェスタASAHI」が、開催されました。
荒木建次実行委員長の開会宣言の後、朝日中学校吹奏楽部の演奏でスタートし、今年も多くの
皆様にご来場者頂き、大盛況となりました。

決まったぜ!! みんなでフォークダンス

白梅太鼓保存会による演奏 盛況だったビンゴゲーム

伊勢朝日音頭保存会による総踊り 元気一杯な園児たちによる踊り

開会宣言 朝日中学校吹奏楽部 アーミンも参加♪

2015サマーフェスターＡＳＡＨＩ



3広報あさひ/2015/9

　８月６日（木）、朝日小学校６年生で保々ランニングクラブ所属の榊原駿太さん、伊藤拓哉さんと女子軟式野
球三重県代表三重高虎ガールズの清水凜子さんが朝日町長を表敬訪問しました。
　榊原さんは７月５日三重交通Gスポーツの社伊勢にて行われた予選大会
において男子走高跳びで1位となり、全国大会への出場権を得ました（記
録：１m45cm）、伊藤さんは同予選大会において、走高跳２位、400mR
４位となり、東海大会への出場権を得ました、清水さんは、女子野球の
三重県代表に選抜され、８月に東京ドームで開会式が行われるNPBガー
ルズトーナメント2015に出場するということを町長に報告しました。
　町長は、「平成32年には東京オリンピック、平成33年には第76回国民
体育大会が三重県で開催されるのでこれらの大会を目指して頑張ってく
ださい」と激励しました。

朝日町長表敬訪問

　８月13日（木）、小向地区にて八王子祭が行われました。
　祭車の大太鼓と鉦を打ち鳴らし地区内を練り歩いた後、祭りの最高潮では
小向神社へ場所を移し、火のついた藁松明で互いを叩き合い、訪れた見物客
は、すさまじい光景に圧倒されていました。

「八王子祭」

国勢調査は、日本の最も重要な統計調査です。

10月１日は国勢調査の調査日です！

■企画情報課　　　　　　TEL 377－5663
■国勢調査コールセンタ　TEL 0570－07－2015
　　　（IP電話の場合）：03－4330－2015

オンライン回答できます！
９月10日～20日の期間のみ、パ
ソコン・スマートフォンにより
オンライン入力できます。

郵送できます！
昼間不在の世帯が増加し
ていることから、郵送で
も提出できます。

　調査員が訪問しますのでよ
ろしくお願いします。

　調査票は、10月１日現在で
記入してください。

※ナビダイヤルの料金は、一定の固定電話の場合、全国一律に市内通
話料金のみでご利用いただけます。携帯電話・PHSの場合、それぞ
れ所定の通話料金となります。
※IP電話専用電話番号の通話料金は、所定の通話料金となります。

調査についてのお問
い合わせは、企画情
報課、又はコールセ
ンターまで！！

（叩き合いの様子）
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「子育てワンポイントアドバイス」
第117回  「思春期の不安定さにどう向き合うか」
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  こころの相談員  前田　里美

※前田相談員は、朝日小学校・中学校で相談活動を行っています。

　思春期は小学校高学年頃から高校生ぐらいまで続き、その様子や時期も個人差が大きいです。体は大人へ
と変化し、精神面でも自立しようとしますが、体と違って勝手に大人にはなれず、悩みながら自分を確立し
ていく過程が必要となります。
　親の側とすれば、小さな頃から手を掛けてきたこともあり「まだ子どもだから守ってあげなくては」と、
子どもが自分自身で対処していけるように一歩引いて見守るということがなかなか難しいものです。また、
親自身の反抗期の記憶しか参考になるものは持ち合わせていないので、対応がわからず迷ってしまうのも当
然でしょう。
　反抗にもいろいろあり、言葉での反論・力での反抗・無視など、誰しも対応に困ってしまいます。しかし、
その反抗の裏側には様々な思いが隠されています。「自分は何者なのか」「親から独立したい」「今まで
（子ども）のままで甘えていたい」「認められたい」「周りと自分を比べる」など、その思いに自分では気
づいていないかもしれないが、どうしたらいいかわからずもがいているのです。子どもの衝動を無理に抑え
つける事はできないかもしれないし、それは逆効果になることもあるでしょう。
　そんな子どもには、詮索せずに多少の事は大目に見て、その代わり日常の何気ない声掛けを忘れない事で
す。頭ごなしに叱ってしまったり、反抗的な態度にこちらがカッとなり言い争いになってしまったら、一旦
クールダウン。お互いが落ち着いている状態で話をしましょう。
　子どもが自分自身を獲得する為には、一人の人間として尊重し、一緒に考え自分で決めさせることが重要
です。習い事・部活・進路・就職・結婚など、この先いくつものターニングポイントが待っています。それ
を実行していくのは子ども自身なら、決断するのも子ども自身でなくてはいけません。自分で決断すれば責
任も感じ、結果も受け入れられるはずです。親の期待はあって当然ですが、その期待で子どもを抑圧しない
ようにしたいものです。

今年も天気に恵まれ暑い中、イルカショーを見たり、おもちゃで遊んだりとたくさんの思い出ができました！

今年は、プチボラとして大学生のお姉さんが参加して、一緒に楽しくいっぱい遊んでいただきました。
ありがとうございました！

プチボラ事業　7月29日（水）　特別支援児おでかけ事業
南知多ビーチランド・えびせんの里
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＊最終ページに子育て健康課の子育て事業を掲載していますので、ご覧ください。
＊お問い合わせは、各担当者にご連絡ください。

朝日町食生活改善推進協議会　クッキングプラザ

鶏肉と野菜のホイル焼き

材料（4人分）
　鶏ムネ肉……………240g
　酒…………………大さじ２
　生姜……………………10g
じゃがいも……………160g
ピーマン…………………60g
茄子……………………160g
人参……………………100g

葱…………………………20g
レモン…………………1/２個
あらびき胡椒……………適宜
サラダ油……………大さじ１
　醤油………………大さじ１
　酒…………………大さじ１
　みりん……………大さじ１

作 り 方

鶏ムネ肉を使用した
野菜たっぷりの主菜です。

日　 程 時　   間 事　業　名 内　　　容 対　 象 場　  所 予約 担　    当

9:00-12:00

10:00-12:00

9:00-12:00

10:00-12:00

10:00-12:00

15:00-15:30

9/11㈮･15㈫･
18㈮・25㈮･
29㈫・10/1㈭・
6㈫・9㈮

9/16㈬

10/2㈮

9/14㈪・28㈪・
10/5㈪

9/17㈭

9/12㈯・26㈯

ほっとくらぶ
(377-3522)

社会福祉協議会
(377-2941)

教育文化施設
(377-6111)

カ ン ガ ル ー
あ さ ひ
(377-5652)

ほっとくらぶ

児 童 館

児 童 館

あ さ ひ
ライブラリー

保 健 福 祉
セ ン タ ー

不 要

不 要

不 要

要予約

発 達 が
ゆっくりの
子 ど も と
保 護 者

お話を聞き
た い 方 は
どなたでも

小学１年生から
６年生まで

未 就 園 児

未 就 園 児

絵本の読み聞かせ
な ど

茶 話 会

自 由 遊 び な ど

集 団 遊 び な ど

スキンシップ・
ストレッチなどの
遊 び

あ そ び 場

親 子 で 遊 ぼ う

親子ふれあい事業

将 棋 遊 び13:00-15:009/12㈯
朝 日 こ ど も
将 棋 大 会

お は な し 会

ほ っ と す る
親 の 会

①鶏肉はそぎ切り、みじん切り
の生姜と酒に20分程度漬け
込む。

②じゃがいもは短冊切りにして、
レンジを約２分かける。

③ピーマン、茄子は千切りにす
る。

④フライパンにサラダ油を入れ
③をで軽く炒める。

⑤人参はすりおろし、葱はみじ
ん切りにしてＡの調味料と混
ぜる。

⑥アルミホイル（１人30セン
チ）に鶏肉、じゃがいも、茄
子、ピーマン、すりおろし人
参を分け入れ、あらびき胡椒
をふり入れる。

　ホイルで材料の周辺を楕円筒
型に包む。⇒4人分作る。

⑦200度に温めたオーブンで
20分焼く。⇒焼き具合を確
認する。

⑧レモンは４等分に切り分けホ
イル焼きの付け合わせにする。

Ａ
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９月１日～９月30日は健康増進普及月間です！
～健康寿命を延ばしましょう！～

●１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ
　元気で自立した生活を送れる期間「健康寿命」の延伸が今の日本の大きな課題となっています。ク
スリを飲んで頼る前に、日常の運動習慣や食事、喫煙などの生活習慣を見つめなおし、生活習慣病に
なりにくい身体作りを行いましょう！

●「＋10分」で生活習慣を変えていこう
　苦しくならない程度に早歩きを行うことは、生活習慣病の
予防にとても効果があります。毎日の生活に「＋10分」のウ
ォーキングを行い、10年後20年後の自分の健康を守っていき
ましょう。
　ちなみに・・・
　早歩き10分間＝約50kcal（缶コーヒー約１缶分）の消費
量となります！

●トマト半分が足りなかった！
　　　　　　　生活習慣病予防のためには一日350ｇの野菜を食べることが効果的と言われています。
　　　　　　日本人は280ｇの野菜を毎日摂取していると言われているため、あと70ｇが足りない
　　　　　　のです。70ｇ＝トマト半分！トマト半分を毎日の食事に追加して健康的な食生活を送
　　　　　　りましょう。
　70ｇ分の野菜
　　例：きゅうり１本、ピーマン２個、ナス１本、たまねぎ１/４個、ごぼう１/３本等

●もちろん禁煙！
　健康な身体作りのために禁煙は絶対です。喫煙を続けるとがんになりやすいというのはみなさんご
存知の事実となってきています。血管を細く硬くする作用もあり、心筋梗塞・脳卒中につながるリス
クも高くなります。また、女性の方は妊娠しにくくなったり、肌の調子が悪くなったりと様々なリス
クがあります。禁煙しましょう！

暑い夏が過ぎ、過ごしやすくなってきた季節。少し、自分の身体に気を配ってみませんか？

厚生労働省　スマートライフプロジェクト
ＨＰ：http://www.smartlife.go.jp
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後期高齢者健康診査

75歳・80歳
の方へ

後期高齢者健康診査はもう受けられましたか？
まだ、受診されていない方は、ご自身の健康管理のためにも是非受診してください。
対 象 者：後期高齢者医療制度にご加入の方（平成27年８月31日までに資格取得された方、但　
　　　　　し８月中に資格取得される方は９月下旬に健診受診券を発送します。）
健診期間：11月30日（月）まで
持 ち 物：①受診券　②保険証　③質問票　④自己負担金
　　　　　＊自己負担金は500円　又は200円です。（受診券に記載されます）
　　　　　＊受診券の再発行につきましては保険福祉課で行います。
【問い合わせ先】三重県後期高齢者広域連合　TEL 059－221－6884
　　　　　　　　保険福祉課　　　　　　　　TEL 377－5659

　恒例となりました敬老会を９月21日（月）に保健福祉センターにて
開催します。
　当日は町内巡回バスを運行しますので、対象者の方は是非ご利用くだ
さい。

対象者：満75歳以上（昭和15年９月16日以前に生まれた方）
※巡回バスの経路及び停留時間については、対象者への案内に掲載します。

問い合わせ先：社会福祉協議会　TEL 377－2941

後期高齢者医療広域連合実施

敬老会の
お知らせ

歯科健康診査が行われます
　後期高齢者医療広域連合では、被保険者の口腔健康意識の向上や口腔機能低下・肺炎などの予防
を目的として、試行的に歯科健康診査を実施します。
　対象の方へは８月末に広域連合から受診券等が送付されます。
　受診券がお手元に届きましたら、是非この機会に予め歯科医療機関へ予約等行っていただき受診
してください。
◎対 象 者　
　　県内で住所を有する者で、受診日において被保険者である者のうち、平成27年３月31日時点で
　75歳及び80歳の方。
◎実施機関　
　三重県内の歯科医療機関
　※一部実施しない歯科医療機関がありますので、ご確認のうえ受診願います。
◎受診方法　
　広域連合がお送りする受診券、健診票、質問票と被保険者証を実施機関に持参し受診してください。
◎内　　容　
　問診、口腔内健診
◎実施期間
　９月１日（火）～11月30日（月）
◎健 診 料　
　無　料（健診項目以外の治療を行った場合は別途費用が必要となります。）
◎健診結果　
　健診後は結果の説明をよく聞き、治療等が必要な場合は、早めに対処してください。

問い合わせ先
三重県後期高齢者医療広域連合　TEL 059－221－6884 　保険福祉課　TEL 377－5659
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さわやか配食サービス及び給食ボランティア

配食サービスの申請を下記のとおり受け付けます。

※問い合わせ先　保険福祉課　TEL 377－5659

※ひとり暮らしの高齢者及び、高
　齢者のみの世帯又は傷病等の理
　由で食事の調理が困難な方
※近隣に扶養義務者がいない方
※上記以外に民生委員が特に必要
　と認めた方
10月7日～平成28年3月30日まで
毎週水曜日
（祭日の場合は翌日配達になること
があります）
１食あたり300円
９月18日（金）までに保険福祉課へ
申請してください。

対象となる人

サービスの期間

配 食 日

個 人 負 担

申 請 方 法

　普段、マイカー通勤をされている方が水曜日に
バスで通勤する場合、バス運賃が半額になります。
　事務局が発行するパスを降車時に提示すること
で、ご利用いただけます。
　「エコパ」のお申し込み方法や詳細はホームペ
ージをご覧ください。

問い合わせ先
みえエコ通勤デー運営事務局
TEL 059－224－2770
URL http://www.eco.pref.mie.lg.jp/ondanka/

＜セアカゴケグモについて＞
　セアカゴケグモは強
い毒性をもっています
が、突かれると驚いて
死んだまねをするなど、
攻撃性もなくおとなし
いクモです。
　素手でさわらない限
り咬まれることはありません。
生息場所…屋外のブロック、プランターの持ち手の
　　　　　裏、室外機の裏、外置きサンダルの中、
　　　　　排水溝の側面、グレーチングの裏等

＜セアカゴケグモを見つけたら＞
１．素手でさわらないようにしましょう
　　　保護者の方は子どもがさわらないよう、気を
　　つけてあげてください。
２．駆除しましょう
　　　素手でさわらず、市販の殺虫剤（ゴキブリ駆
　　除用等のピレスロイド系）などで駆除するか踏
　　みつぶしてください。

＜朝日町からのお願い＞
　発生状況把握のため、セアカゴケグモを発見・駆
除した際には役場までご連絡ください。
町民環境課　TEL 377－5653

＊体重が50㎏以上、年齢が18歳～69歳（65歳以
　上の方は60～64歳の間に献血経験がある方に
　限る）の方

　献血していただいた血液は、輸血用血液製剤
（赤血球、血漿、血小板全血）および血漿分画製
剤（血液凝固因子製剤など）として医療に使われ
ています。
　血液を必要としている患者さんにとって、安全
性の高い血液を安定的にお届けするためには、健
康な皆さまによる献血のご協力が必要です。

（※）社員の方を対象とさせて
　　　いただきます。

（メス成体　体長約１cm） 
※毒を持っているのはメスだけです

 ９：30～11：00　保健福祉センター
11：30～13：30　東芝　三重工場（※）

９月25日 （金）

セアカゴケグモに
注意しましょう！

献血のお願い

「配食サービス」新規申請
の受け付けについて

（９月30日から）

「みえエコ通勤デー」
がはじまります

～「エコパ」（みえエコ通勤
　パス）で地球温暖化防止～

みえエコ通勤デー 検　索

ご 案 内

朝日町
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募集団地　町営住宅埋縄団地Ａ棟　104号室（１階）　302号室（３階）　303号室（３階）
所 在 地　朝日町大字柿2905番地２
募集戸数　３戸（間取３ＤＫ）　※　間取図参照
募集期間　９月８日（火）から９月15日（火）まで（土、日曜日、祝祭日を除く）
受付時間　９時から16時まで
受付場所　産業建設課
入居資格　・朝日町内に住所又は勤務場所を有すること。
　　　　　・同居しようとする親族（婚約者を含む）があること。
　　　　　・現に住宅に困っていること。
　　　　　・公営住宅法に定める収入基準を満たしていること。
選考方法　朝日町町営住宅管理条例に基づき選考し、適格申込者多数の場合は公開抽選とします。
入居時期　10月１日（木）から入居可能
そ の 他　申込用紙は９月１日（火）から産業建設課でお渡しします。

問い合わせ先　産業建設課　TEL 377－5658

町営住宅　　　    入居者募集

※各部屋、駐車スペース１台分確保

外
倉
庫

外
倉
庫

外
倉
庫

104号室 302号室 303号室

３部屋
町営住宅の入居者を次のとおり募集します。

間取図
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危険物取扱者試験（甲種・乙種・丙種）
日　時　甲種：11月21日（土）
　　　　乙種・丙種：11月14日（土）・15日（日）・21日（土）
場　所　北勢自動車協会（八田三丁目）他
■受付期間　９月14日（月）～９月28日（月）
　　　　　　（電子申請の場合は９月11日（金）９：00～９月25
　　　　　　日（金）17：00）
■願　　書　消防本部予防保安課または各消防署・分署で配布
問い合わせ先　消防試験研究センター三重県支部
　　　　　　  （TEL 059－226－8930　FAX 059－225－6736)

予備講習会（乙種第４類）
日　時　10月１日(木)・２日(金)のいずれか１日
　　　　９：00～17：00
場　所　消防本部２階　防災センター(西新地)
内　容　両日とも同じ内容
申込み　必要事項を記入した所定の申込用紙（消防本部予防保安課
　　　　または各消防署・分署で配布）を当日、直接会場へ
料　金　受講料1,000円
その他　自家用車の乗り入れはできませんので、公共交通機関を利
　　　　用してください。

　９月21日（月）～９月30日（水）の
期間に、秋の全国交通安全運動が実
施されます。夕暮れ時の事故防止の
ために早めのライト点灯や反射材用
品の活用など、一人ひとりが交通安
全を意識し、事故防止に努めましょ
う。

【運動の基本】
○子どもと高齢者の交通事故防止

【運動の重点】
①夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車
　乗用中の交通事故防止
　（特に、反射材用品等の着用の推進
　及び自転車前照灯の点灯の徹底）
②後部座席を含めた全ての座席のシ
　ートベルトとチャイルドシートの
　正しい着用の徹底
③飲酒運転の根絶

防火管理講習 の開催 について

危険物取扱者試験
と予備講習会

予防保安課（TEL 356－2009　FAX 356－2041）

　　実施日時　
　　（1）甲種防火管理新規講習
　　　（２日間全科目の受講が必須です。）
　　　11月11日（水）と11月12日（木）の２日間    
　　　両日とも　９時30分～15時40分
　　（2）乙種防火管理講習
　　　（全科目の受講が必須です。）
　　　11月11日（水）　９時30分～15時40分
　　（3）甲種防火管理再講習
　　　（全科目の受講が必須です。）
　　　11月10日（火）　９時30分～11時30分
　　実施場所
　　四日市市西新地14番４号　四日市市消防本部　　
　　２階　防災センター
　　受講手続
　　　消防本部予防保安課、北消防署、朝日川越分署、
　　南消防署において、所定の受講申込書に必要事項
　　を記入（上半身の写真を貼付）のうえ、お申し込
　　みください。
　　　テキスト代（甲種防火管理新規講習及び乙種防

　　火管理講習は3 , 000円、甲種防火管理再講習は
　　1,500円。）につきましては講習当日の受付時に
　　お支払いいただきます。
　　　受講申込用紙は消防本部ホームページからもダ
　　ウンロードできます。
　　　なお、電話での申し込みはできません。

　　受付期間
　　三重郡朝日町内に在住または通勤の方
　　10月５日（月）～10月16日（金）
　　（土・日・祝を除く。）
　　　受付時間は８時30分～17時15分までとします。
　　　ただし、受付期間中であっても定員になり次第
　　締め切りますので、お早めにお申込みください。
　　受講定員
　　甲種防火管理新規講習　120名
　　乙種防火管理講習　　　　40名
　　甲種防火管理再講習　　100名
　　問い合わせ先
　　四日市市消防本部　予防保安課予防係
　　TEL 356－2008

2

1

4

5

6

3

秋の全国交通
安全運動の
実施について予防保安課（TEL 356－2009　FAX 356－2041）
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　平成25年５月31日に「行政手続における特定の個人を識別するための番号の利用等に関する法律（マイ
ナンバー法）」が公布され、日本国内の市町村に住民登録のある全ての方に個人番号（マイナンバー）を付
番し、同一人であることを確認するための「社会保障・税番号制度」が創設されることが決まりました。

覚えておきたい４つのこと

　原則として、マイナンバーは住民票に記載された世帯ごとに送付されます。
　現在お住まいの場所と住民票の住所が異なる場合には、「通知カード」を確実に受け取ること
ができない可能性があります。

　マイナンバーは、10月以降簡易書留で届きます。次の３つの書類が入っているか簡易書留の中
身を確認しましょう。
□マイナンバーの「通知カード」　　□「個人番号カード」の申請書と返信用封筒
□マイナンバーについての説明書類

　申請しよう！個人番号カード！　簡易書留に入っている、
①個人番号カードの申請書に　②署名又は記名押印をし、
③顔写真を貼付の上、返信用封筒に入れ、郵便ポストへ！

　個人番号カードの受け取り！平成28年１月以降、ご本人が市町村の窓口で受け取れます。
受取りの際、
①大切に保管していた「通知カード」　②申請後に届く「交付通知書」
③運転免許証などの「本人確認書類」
をお持ちください。
※住基カードをお持ちの方は返却が必要です。

マイナンバーについて詳しく知りたい方は
◆マイナンバー・ポータルサイト　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/
◆マイナンバー・コールセンター（有料）　TEL 0570－20－0178（0570－20－0291外国語対応）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　総務課　377－5651

　第５次朝日町総合計画の前期基本計画が平成27年度末で終了とな
ります。
　総合計画の10年間の基本構想を達成するために、朝日町では現在、
平成28年度～平成32年度までの後期基本計画を作成しています。
　この後期基本計画策定に向けてご審議いただく委員は以下の方々
です。

平成27年10月５ 日

マイナンバー制度スタート

委   員   名役　　職
（敬称略）

小　林　慶太郎
山 本 淑 子
池 田 耕 治
清 　 将 人
森 戸 俊 和
福 永 絵 美
矢 野 俊 幸
稲 澤 幹 夫
伊 藤 　 茂
松 橋 隆 良

会 　 長
副 会 長
委 　 員
委 　 員
委 　 員
委 　 員
委 　 員
委 　 員
委 　 員
委 　 員

１つ目

２つ目

３つ目

４つ目

第５次総合計画後期
基本計画策定にむけて

マイナンバー
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＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞＜町史だより＞
※収集資料の紹介
　９月は防災月間です。今月号は昭和34年12月20日に発行された「広報あさひ」より、伊勢湾台風に関する
記事を再掲し、災害に備える意識を高める機会にしたいと思います。（※縦書を横書に変換しています）

〝伊勢湾台風〟東海を襲う
家屋倒壊17、床上浸水36、農作物、山林の被害甚大！！

救援物資運搬状況

水防団、町屋川、朝明川を警戒、救助、救援に必死の作業！！

緊急町議会開催
27日夜明をまって、朝７時緊急町議会を開催、水害対策を決議し、職務分担を指示し救援を依頼した。

〔水防団･･･給水、食糧の運搬、遺体の捜査。婦人会・各部落･･･食料の確保（炊き出し）〕

　川越村の要請により握りめしは亀崎、亀須、当新田、北福崎、川越村役場、天神町、給水は亀崎、亀
須、南福崎、上吉、天神町へ水防団員の懸命の作業により供給された。縄生公民館に収容した約100名
の被災者に対しては、ニギリめしの外ミソ汁の給与を行った。又一方遺体の捜査にも全力を注ぎ、一夜
にして変りはてた百有余の遺体を１人も見逃しては申訳ないと、文字通り草の根分けて行われた。幼な
児をしっかりと胸にして事切れた母子の遺体を見た時は互に眼頭をうるませた。この間５日間、給水は
更に３日間延長して行われた。延人員約300名、実に献身的必死の作業であった。心より感謝の意を表
するものである。

　去る９月26日午後４時頃、伊勢湾台風来襲の報に朝日町水防団（水害に対しては消防団を水防団と
云う）員は、町屋川と朝明川の警戒に当る。同夜九時半頃浸水を発見し、朝明川の決壊と思い、直ちに
朝明川に来り、ここに於て海水による浸水であることを確認し直ちに団員の非常召集を行った。次に朝
日町の低地たる縄生社宅に行き、多くの流木等を見て、川越村の被害甚大なることを察知して町屋川堤
防を下って川越村へ救援に向かった。真暗がりの土砂降りの中で、仮死状態者、負傷者計６名、その他
ぬれねずみとなって救助を求める被災者を次々に救助し、オート三輪、自動車にて縄生、小向の各公民
館に収容し、その後合計134名に達した。この時、すでに縄生社宅の方々は縄生公民館に避難した。全
く戦場、地獄の様相そのものであった。この時当町婦人会は活動を開始し、豪雨の中、これ等避難者用
のフトン、衣料等の準備を始めた。

　風速60ｍを超えた伊勢湾台風の中心通過に当
った東海地方の惨状は言語に絶するものがあっ
たが、朝日町に於ても、家屋の倒壊17、同半壊
20 同大破24、床上浸水36、床下浸水45、その
他公共施設、個人の破損、農作物の被害、足の
踏み立て場もなく倒れた山林の樹木など合せ、
実に甚大な被害を受けたが、隣村川越村等に比
すれば、浸水による被害は少く。中でも人命に
関しては１名の犠牲者も無かったことは、不幸
中の幸と云うべきである。家屋被害者に対して、
区長を通じ４段階に分け、合計206,000円也を
贈った。
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墨で書かれた文書類、明治～昭和時代の古い記録、建物・風景写真など、資料提供をお願いします。

問い合わせ先：町史編さん課（朝日町公民館内）TEL 377－5195　FAX377－5196 

【文献史料調査】７月14日（火）～17日（金）国立公文書館にて文書調査を実施しました。
【萬古焼調査】７月14日（火）、20日（祝・月）、21日（火）、28日（火）、８月４日（火）陶磁器調査、
　　　　　　　　８月５日（水）資料調査を実施しました。
【考 古 調 査】８月１日（土）縄生・小向地内にて遺跡の分布調査を実施しました。
【文献史料部会】８月７日（金）朝日町公民館にて、今後の取組みについて検討しました。

　昨夜に引続き、食料確保の任を受けた朝日町婦人会は、各部落の炊き出しに平行して、役場前広場に
臨時炊事場を作り、川崎会長陣頭指揮の下、役場女子職員（保育園職員も含む）も之に加わり、５日間
早朝より夕方おそくまで、我が家のあと始末もかへりみず、手の平を赤くして〝握りめし〟づくりに懸
命の作業が行われた。この間各部落含めて約400名の人が動員された。
　この間、にぎり約４万個、飲料水約80㎥（バケツに約3,000杯）が救援供給された。

　停電、断水の為以上の炊き出し用の水、白米の手持不足によりその操作には町民各位の協力、涙ぐま
しい努力によって之を確保することが出来た。
　即ち小向大鷹三五郎氏、柿稲垣、縄生安達両酒造店殿等の井戸水を心より提供して頂いたこと、白米
に関しては、農協の立替（28俵）、各部落個々の立替等により食料源の確保を得たのである。又東芝
工場に於ても、自家発電によりいち早く水源地の復旧に努力され、炊出しは勿論のこと全町民は暗夜に
燈を得た如く、悪病の発生も見ず、復旧への気力を倍加したのである。電力、電話の復旧に対して、安
達安光議員、水谷朝日郵便局長の尽力も又大であった。

　10月11日、朝日町青年団員約40名は、母校明和中学校へ跡かたづけの作業に奉仕した。全く泥沼と
化した運動場の泥除に、川越村寺本氏の自動車、農協のオート三輪の応援を得て運動場の約３分の２の
除泥を行った。女子団員は樹木等のかたづけをした。

婦人会　炊き出しに活躍

これも各位の協力で！！

青年団も活躍

７
月
13
日
午
前　

埋
縄
公
民
館

７
月
13
日
午
後　

柿
公
民
館

※取り組みの紹介
【民俗調査】７月13日（月）埋縄・柿公民館にて昔ばなし懇談会、16日（木）、17日（金）、24日（金）
　　　　　　真光寺、21日（火）、22日（水）、24日（金）浄泉坊、27日（月）善照寺、24日（金）、８
　　　　　　月５日（水）苗代神社にて慣例行事の調査を実施しました。
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平成27年度第2回自衛官候補生募集及び防衛大学生並びに防衛医科大学生募集

採用種目別試験日程等

【採用種目】自衛官候補生
1受 付 期 間　年間を通じて行っております。　　　　　2受 験 資 格　18歳以上27歳未満の男子
3採用試験日　11月13日又は14日のうちいずれか１日　 4試 験 会 場　三重県津市（予定）

【採用種目】防衛大学校学生推薦及び総合選抜
1受付期間　９月５日～９月９日
2受験資格
　（1）推　　薦
　　　　高卒（見込を含む。)　21歳未満、成績優秀かつ生徒会活動等に顕著な実績を修め、学校長が推薦
　　　できる者
　（2）総合選抜
　　　　高卒（見込を含む。)　21歳未満の者
3採用試験別　（1）推　　薦：９月26日及び27日　　(2）総合選抜１次：９月26日
4試 験 会 場　防衛大学（神奈川県）

【採用種目】防衛大学校学生一般（前期及び後期）
1受 付 期 間　（1）一般（前期）９月５日～９月30日　（2）（後期）平成28年１月20日～１月29日
2受 験 資 格　（前期・後期共通）高卒（見込を含む。）21歳未満
3採用試験日　（1）一般（前期）１次　11月７日及び11月８日
　　　　　　　（2）一般（後期）１次　平成28年２月20日
4試 験 会 場　（1）一般（前期）：津市（予定）　（2）一般（後期）：防衛大学（神奈川県)

【採用種目】防衛医科大学校（医療・看護科）学生
1受 付 期 間　９月５日～９月30日
2受 験 資 格　高卒（見込を含む。）21歳未満
3採用試験日
　（1）医科学生　１次：10月31日及び11月１日　（2）看護科学生（自衛官コース）１次：10月17日
4試 験 会 場　津市（予定）

問い合わせ先　〒510－0074　三重県四日市市鵜の森１－14－11（阿部ビル２F)
　　　　　　　自衛隊四日市地域事務所　　TEL 351－1723　受付時間　９時～17時
　　　　　　　自衛官募集コールセンター　フリーダイヤル　 0120－063－792
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受付時間　12時～20時（年中無休）

８月９日に山本トキさん（縄生）が100歳の誕生日を迎えられました。
おめでとうございます。

長寿者褒賞

（山本トキさん）
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❶ 開催日時　10月11日（日）13時～16時頃（雨天実施）
❷ 受付・集合場所　近鉄　北楠駅前集合　12時30分より受付
　　　　　　　　　　注）受付・集合場所に駐車場はありません。
　　　　　　　　　　　　公共交通機関をご利用ください。

❸ 内　　容
　　　正覚寺、来教寺、楠歴史民俗資料館にて、解説を交えて見学し、楠の歴史を学び、勇壮果敢な
　　「南楠鯨船まつり」の鯨船の練りを見学します。（約４キロ）
　　　※雨天で鯨船の練りが中止の場合は、内容を変更します。

❹ コ ー ス
　　晴れコース：13時：開会式
　　　　　　　　北楠駅スタート→正覚寺→来教寺→四日市市楠歴史民俗資料館
　　　　　　　　→「南楠鯨船まつり」見学→楠駅（解散）

　　雨 コ ー ス：13時：開会式
　　　　　　　　北楠駅スタート→正覚寺→来教寺→四日市市楠歴史民俗資料館
　　　　　　　　→楠城跡→楠村神社→楠駅（解散）

❺ 参 加 費　無料
❻ 募集人員　60名（応募多数の場合抽選とします）
❼ 申し込み方法
　　　往復ハガキで、参加者（最大５名）・住所・氏名・連絡先電話番号を明記のうえ、10月１日
　　（木）までに必着でお申し込みください。

❽ 問い合わせ・申込先
　　〒510－8511　三重県四日市市新正四丁目21－５
　　（三重県四日市地域防災総合事務所内）みえ歴史街道事務局
　　TEL 352－0761　FAX 352－0589
　　＜Ｅ-mail:ychiiki@pref.mie.jp＞

主催　みえ歴史街道構想四日市地域推進協議会
　　　三重県四日市地域防災総合事務所
協賛　四日市市・菰野町・朝日町・川越町

◆楠のまつりと歴史◆

参加者募集
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今日からできるうつ病予防－睡眠・食事・運動－

　自殺の要因の一つである「うつ病」について正しい理解とその予防方法について皆で考えます。一
般社団法人日本うつ病センターと共催です。

日　　時　10月４日（日）　13：30～16：00（12：45開場）
場　　所　三重県人権センター　多目的ホール（津市一身田大古曽693番地１）
内　　容　基調講演「うつ病とその治療」
　　　　　　講師　国立精神･神経医療研究センター総長　樋口輝彦 氏
　　　　　講　　演「うつ病と睡眠・食事・運動」
　　　　　　講師　国立精神･神経医療研究センター精神保健研究所　システム開発室長　西　大輔 氏
定　　員　300名　
申込方法　名前、連絡先（電話番号）、要約筆記および赤外線補聴システムの要・不要をファックス
　　　　　または電話のいずれかでご連絡ください。
申込締め切り　９月24日（木）まで
申込・問合せ先　三重県こころの健康センター（三重県自殺対策情報センター）
　　　　　　　　TEL 059－223－5243／FAX 059－223－5242
　　　　　　　　ＵＲＬ　http://ss100051/KOKOROC/HP/j_yobou/index.htm

「うつ病を知る日」県民公開講座

　土地や建物に関する登記（抵当権の抹消・相続など）、遺言・公正証書、帰化など国籍に関するこ
と、人権問題などでお困りの方はお気軽にご相談ください。
　法務局職員、公証人、人権擁護委員が対応します。

日　　時：10月４日（日）10時～16時
場　　所：近鉄百貨店四日市店　１階中央通路

問い合わせ先
　津地方法務局四日市支局　TEL 353－4365
　（電話による事前予約を優先させていただきます。）

「全国一斉！法務局休日相談所」を開設します！

9月10日～16日は自殺予防週間です。
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困ったら一人で悩まず行政相談
　「行政相談」ってご存知ですか？
　「行政相談」とは、国や特殊法人等の仕事について、みなさんから意見、苦情をお聞きし、その解決の促
進を図る制度です。
　年金、保険、税金、登記、道路、福祉などの役所の仕事についてお気軽にお問い合わせください。
　行政相談は次のところで応じていますのでご利用ください。

10月５日（月）　13：00～15：30　保健福祉センター　２階研修室
　　　　　　　　※心配ごと相談日です。
または、

514－0033　津市丸ノ内26－８
総務省　三重行政評価事務所　行政相談課
０５７０－０９０－１１０　平日８：30～17：15
（注）１．土・日・祝日、上記以外の時間帯は留守番電話で対応します。
　　　２．PHS、IP電話などをご利用の場合は０５９－２２７－１１００
　　　３．ご相談のお電話は、相談内容の正確な把握のため、録音させていただいています。

「司法書士無料相談会」
三重県司法書士会四日市支部では、下記の日程で無料相談所を開設しますのでご利用ください。

日　　時：10月10日（土）10時～15時
場　　所：地場産業振興センター（じばさん三重）
相続内容
　・相続・贈与・売買などの登記、担保権の設定・抹消等の登記
　・会社・組合などの法人の登記
　・簡易裁判所の訴訟・民事調停手続
　・お金の貸し借りに関する問題、その他裁判所への提出書類作成
　・自己破産・調停・個人再生手続、法律扶助の方法
　・判断能力の不十分な高齢者等の財産管理・処分（成年後見）
　・検察庁へ提出する告訴状の作成
等々、市民の方々が抱えている身近な問題。

問い合わせ先　TEL 377－5663　四日市市安島１丁目３番18号（住所）

障害者就職面接会
障害者の方で就職をお考えの方は、お気軽にお越しください。
当日は、会場内に事業所ごとのブースを設け、事業所担当者と個別に面接を行います。

＜ハローワーク四日市　障害者就職面接会＞
　日　　時　９月17日（木）　13時～15時　（受付12時15分～14時30分）
　場　　所　四日市市文化会館　「展示棟」　四日市市安島２－５－３
　問い合わせ先　ハローワーク四日市　専門援助部門（TEL 353－5568）

＜ハローワーク桑名　障害者就職面接会＞
　日　　時　10月９日（金）　13時30分～15時30分
　場　　所　桑名市民会館　「１階　ロビー」　桑名市中央町３丁目20
　問い合わせ先　ハローワーク桑名　求人・専門援助部門（TEL 0594－22－5141）

寄　付
ご厚意ありがとうございます。■山本トキ　様　(縄生)　　　　50,000円

　福祉に活用してくださいとご寄付いただきました。
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一般

一般
育児相談

各施設等のマーク ごみ出しの日保健福祉センター

のびのび相談

リサイクル運動

一般

一般

一般

一般

一般

埋立

埋立
離乳食教室（後期）

再生（雑誌等）

名　　　称 日 時　　 間 備　　　　　　　考

健康事業内容

一般ごみ

火・金

再生ごみ 埋立ごみ

木

粗大ごみごみ出しの日ごみ出しの日

リサイクル運動
（毎月第3水曜日（祝日、雨天の場合は翌日））

収集場所　保健福祉センター駐車場
　　　　  （午前9時～午後1時まで）

出張場所　縄生防災倉庫広場
　　　　  （午前10時～11時まで）

※お申し込みは、子育て健康課（TEL 377－5652）保健師・看護師・管理栄養士まで

心配ごと相談（24・10/5）

毎回、保健福祉センター2階研修室

午後1時～午後3時30分まで

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

292827

222120

再生（新聞紙等）

一般

16 1714 15 1813 19

23 24 2625

30

5 6

3

4

2

11 12

1　   (10月)

7
埋立

8 9 10

16（新聞紙等）30（雑誌等） 14（縄生）

健 康 相 談

た ん ぽ ぽ 教 室

ハハハの歯つらつ教室
（ 社 協 包 括 共 催
「さわ やか講 座 」）

育 児 相 談

健 康 料 理 教 室

離乳食教室 ( 後期 )

か らだ サ プリ教 室
（ 介 護 予 防 教 室 ）

す く す く 相 談

の び の び 相 談

精 神 福 祉 相 談

障がい者の就職相談

知的障がい福祉相談

女 性 の 悩 み 相 談

児 童 福 祉 相 談

14：00～15：00

10：00～11：30

13：45～15：15

9：30～11：00
13：00～14：00

10：00～13：00

10：00～12：00

13:15～15:00

予約制

予約制

随時

随時

随時

随時

随時

14

15

17

18

25
10/9

29

10/7

16

17
24
10/1

内容：血圧測定、検尿、体脂肪測定、健康相談、栄養相談など
持ち物：健康手帳
対象：１歳６ヶ月以上（要予約）
内容：保育士による集団遊びの教室。（定員30組）
持ち物：参加費100円、のり、テープ、クレヨン、はさみ、お茶
対象：町内在住60歳以上の方
内容：口腔機能向上を目的とした歯科衛生士による口腔ケア教室
（送迎希望の方は、保険福祉課（377-5659）へご相談ください。）
内容：身体計測、保健相談、栄養相談
持ち物 ：母子健康手帳  
内容：肥満予・高血圧予防を目的とした管理栄養士による調理実習の栄養教
室（要予約）
持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具
対象：９～10ヶ月児（要予約）
内容：管理栄養士による後期・完了期の離乳食の講話と調理実習。
持ち物：エプロン・三角巾・おんぶ紐もしくはベビーカー
対象：60歳以上で介護認定を受けていない方。（要予約）
内容：健康運動指導士による転倒予防の運動教室。（定員30名）
内容：「ことばがゆっくり」「どもる時がある」「発音が気になる」など、
言語聴覚士によることばの発達に関する相談（要予約）
内容：「落ち着きがない」「やりとりがうまくできない」「発達がゆっくり」
「集団生活がなじめない」など、臨床心理士によるこどもの発達に関する相
談（要予約）
内容：相談支援事業所が相談を受けます。
ソシオTel（345-9016）／ Tel（320-2761）
内容：四日市障がい者就業・生活支援センタープラウの相談員が相談を受け
ます。 Tel（354-2550）
内容：相談支援事務所が相談を受けます。
陽だまりTel（328-5881）/ブルーム Tel（329-5657）
内容：北勢福祉事務所の女性相談員がＤＶ・家庭問題などの相談を受けます。 
Tel（352-0557）
内容：北勢児童相談所の相談員が子どもの発達・虐待・非行等の相談を受け
ます。Tel（347-2030）

のびのび相談

広報無線がきこえにくいときは…
0120-251165（通話無料フリーダイヤル）
※火災等の緊急時は利用できない場合があります。

1歳半健診
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