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  ぜんそくや、外国人選手との体格差などを克服しての金メダル獲得で、日本中を感動の渦に巻き込んだ、
元スピードスケート選手の清水宏保さん。いかにしてハンディを乗り越え、限界に挑戦できたのか。そ
して、何がそうさせたのか。努力することの大切さや、困難を乗り越えるための目標設定と粘り強さを
学びましょう。

  日本対がん協会では「乳がんをなくすほほえみ基金」にいただいた寄付金を利用して、マンモグラ
フィ（乳房Ｘ線撮影）の無料検診を実施します。ぜひこの機会にご受診ください！！

40歳以上の女性で、最近３年間以上マンモグラフィ検診を受診したことがない方

３月12日（木）　９：00～11：30

川越町いきいきセンター　２階　大研修室（三重郡川越町大字豊田一色314）

○マンモグラフィ検査（２方向撮影）　○医師による視触診

先着　35名　費用　無料

お電話にてお申し込みください
TEL 059－228－4502
申 込 先：公益財団法人三重県健康管理事業センター
受付期間：２月２日（月）～２月27日（金）
（電話受付時間は９：00～17：00　※土・日・祝日除く）

無料検診のご案内
対　　象

日　　時

検診方法

場　　所

定　　員

お問い合わせ先

申し込み
方　　法

公益財団法人　三重県健康管理事業センター（日本対がん協会三重県支部）
〒514-0062 津市観音寺町字東浦446ー30　　TEL 059－228－4502　FAX 059－223－1611
定休日／土・日曜日、祝日　URL／http://kenkomie.or.jp//　E-mail／info@kenkomie.or.jp

テーマ　「ハンディを乗り越えての金メダル」
講　師　　元スピードスケート選手　清水　宏保　氏

開催日時：３月14日(土)　13時30分～　(12時55分　開場・受付)
開催開場：四日市市文化会館　第１ホール　　参 加 費：無料(要予約　先着順)
定　　員：850席　※締め切りは２月27日(金)です
問い合わせ・申し込み：専門学校　ユマニテクカレッジ　TEL 349－6033
お申し込み→www.humanitec-nmc.jp/kouen/form
HPからもお申込みできます→www.humanitec.ac.jp
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