
第165号
平成23年1月1日
編集・発行：朝日町公民館
℡：３７７－２５１３

　新年、明けましておめでとうございます。

　旧年中は公民館事業にご理解、ご協力

いただき、真にありがとうございました。

　新しい年が皆様にとって、佳き年であり

ますようお祈り申し上げます。

　本年もよろしくお願い致します。

※公民館だよりは朝日町ホームページでもご覧になれます。ｈｔ ｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ａｓａｈ ｉ．ｍｉｅ．Ｊｐ

　明けまして
おめでとう。

本年もよろしくね！
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初心者向けパソコン教室　受講生募集！

　２月より初めてパソコンをお使いになる方を対象に

初心者向けパソコン教室を開講致します。

　公民館パソコンの台数に限りがございますので、

先着順に定員になり次第、締め切らさせていただきます。

日　時：２月１日・８日・１５日・２２日

　　　　３月１日

　　　　火曜日　９：３０～１１：３０　計５回

場　所：朝日町公民館　２階パソコン室

定　員：１２名

対　象：成人男女

申込み：朝日町公民館まで

受　付：１月１１日～１月２０日まで

受講料：１，５００円（テキスト代）

朝日町地区対抗駅伝大会！

　２月６日（日）に朝日町地区対抗駅伝が開催されます。

各地区の体協役員及び子ども会関係者の方が、メンバーを募っています。

詳細は、各地区関係者の方及び朝日町教育委員会までお問い合わせ下さい。

日　時：２月６日（日）９：３０スタート

　　　　（９：００～開会式）

会　場：朝日町小学校周辺

問合せ：朝日町教育委員会　℡：３７７－５６５７

パソコン教室申込書
年 齢

申込先：朝日町公民館まで 受付：１月１１日～１月２０日まで

名　　前 住　　所 連　絡　先
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●主催／朝日町レクリエーション協会  ●主管／朝日町レクリエーションクラブ  

※本イベントはレクリエーション・インストラクター資格取得の対象(現場実習)となるイベントです。 

地産地消（ちさんちしょう）は、地域生産地域消費（ちいき

せいさん・ちいきしょうひ）の略語で、地域で生産されたさ

まざまな生産物や資源（主に農産物や水産物）をその地

域で消費することです。１月あそびの日は、地域でとれ

たお米を使って、うどん作りに挑戦します！ 

お友達同士やご家族での参加をお待ちしています。 

参加対象：どなたでも、ご参加いただけます。 

      ※小学生以下の場合は保護者同伴でお願いします。 

参 加 費：ひとり３００円(朝日町レク協会会員は無料) 

       ＋材料費２００円 

持 ち 物：エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、ドリンク、上靴 

申 込 先：朝日町教育委員会 TEL３７７－５６５７(渡辺)  
申込期間：１月１１日(火)～１４日(金)まで     

当日問い合せ先：０９０－９１８６－３９０１(小野) 
 

 

                       キ      リ      ト      リ  

平成２３年１月あそびの日「地産地消で手作りうどん」 参加申込書 
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2011朝日町ﾚｸ協会 町民パドルテニス大会申込書（平成 23年 2月 11日） 
氏     名 性別 年齢 住          所 電話番号 

①    
 

 

②    
 

 
 

 



平成２２年１２月１８日（土）に第３１回四日市長距離選手権大会が開催されました。
結果は次の通りです。

男　子 女　子

４８位 俵　　知輝 ５’３３”６８ １１位 田中　優帆 ５’３４”２９
５３位 小川　蓮 ５’３４”６２ ２０位 浦　　寿々美 ５’４５”１７
５６位 山本　有人 ５’３８”１４ ３７位 服部　祐子 ６’０６”２４
６２位 南　　瑛太 ５’４５”３０ ３８位 片山　晴菜 ６’０７”７６
７２位 伊藤　光司 ５’５１”６８ ５９位 水谷　真理 ６’２６”３１
９６位 井上　英太朗 ６’０６”９０ ６１位 大島　亜美 ６’２６”６２
９８位 渡辺　卓樹 ６’０８”００ ７０位 井下　絵利加 ６’３５”０５
１０４位 山田　来人 ６’１３”４５ ７３位 高橋　真衣子 ６’３６”８８
１１２位 安藤　嶺央 ６’３１”５０ ８１位 永田　優花 ６’４４”１４
１１５位 柵木　裕 ６’３７”５２ ８３位 伊藤　霞 ６’４５”３０
１１９位 吉澤　孝則 ６’５１”３８ ８９位 森下　穂乃花 ７’０１”６３
１２０位 三橋　力也 ６’５３”１２ ９４位 伊藤　萌香 ７’２７”７１

２５位 後藤　　大輝 ３’５３”１１ ４０位 川淵　春陽 ４’１１”１４
２９位 井下　　凌綺 ３’５６”８１ ４６位 石井　莉奈 ４’１３”２０
４３位 石井　　泰誠 ４’０２”６２ ４９位 吉久　明日実 ４’１７”９１
６５位 冨田　　倫太郎 ４’１８”３２ ５７位 梶島　珠里 ４’２７”３０
６７位 北出　　匠 ４’２０”５９ ６３位 水谷　凪沙 ４’３３”５４
７０位 野地　　稔希 ４’２４”６２ ６８位 水谷　琴音 ４’４１”１８
７１位 高橋　　佳篤 ４’２５”７０ ７１位 番場　詩月 ４’４８”３７
７７位 夏目　　拓真 ４’３１”２６ ７３位 柵木　仁美 ４’４９”３５
７９位 石ヶ森　祐輝 ４’３５”８７
８１位 伊藤　　大輔 ４’３９”６５

５・６年　１５００ｍ(４組タイムレース)

３・４年　１０００ｍ(４組タイムレース)３・４年　１０００ｍ(４組タイムレース)

５・６年　１５００ｍ(５組タイムレース)

＊＊＊2011 朝日町レクリエーション協会 大会ご案内＊＊＊ 

 
  
 

                                 初心者大歓迎！ 
                            時間：９：３０～１１：３０ 
                          (受付９：１５～) 

会場：朝日町体育館 
 
パドルテニスとは？ 
 コートはテニスコートの半分の広さ、ボールは硬式テニスのボールをパンクさせた状態で使用。

ラケット（パドル）は卓球ラケットより一回り大きい木製。「アンダーサーブが１回だけ」という以外

は、硬式テニスのルールにほぼ準じて行うのがパドルテニスである。 
 
◇ 参加費   ３００円（朝日町レク協会会員、朝日町在住、在勤者は無料） 
◇ 持ち物   体育館シューズ、ドリンクなど 
◇ 申込先   朝日町教育委員会 ３７７－５６５７（渡辺） 
◇ 締切り   ２月４日（金）まで 
◇ 当日緊急連絡先 ０９０－３４５８－１３０５（稲葉）まで 

平成 23年 

2/11(金・祝) 


